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• Außenputz
• Wärmedämmverbundsysteme
• Anstrich
• Rauputz, Maler-, Tapezier- und 
  Lackierarbeiten
• Laminat- und Vinylböden
• Trocknungsgeräteverleih

Bensheim • ☎ 06251/787811
info@gaertner-verputz.de
www.gaertner-verputz.de
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Innungs- und Ausbildungsbetrieb

Inspiration? 

400 m2  
Ausstellung  

erwarten  
Sie!

SIE MACHEN URLAUB 
UND WIR IHR BAD
Sie fahren in den Urlaub und wir realisieren bei Ihnen 
Zuhause ihr neues Bad. Pünktlich – Versprochen!
Das gibt es nicht? Doch! Bei uns.
Rufen Sie uns gleich an. Wir beraten Sie gerne.

Oberstraße 8
64297 Darmstadt-Eberstadt

Telefon 0 6151/5 60 76
E-Mail: kontakt@beutel.de

Internet: www.beutel.de

Zertifizierter Gleitsichtglas-Spezialist
(EXCC-ZERT.MED.)

Seniorenfreundlicher Betrieb

Heidelberger Landstraße 230 | 64297 Darmstadt-Eberstadt 
Telefon 0 6151 – 78 77 686

E-Mail: info@braeuer-hoerakustik.de

Jetzt 
Probetragen

– kostenlos &
unverbindlich –

unauffällige Hörsystemversorgungen
• natürliches, räumliches Hören
• auch als Akkutechnologie möglich
• auch für stärkere Hörverluste geeignet

Lilien-Legende wird TrainerLilien-Legende wird Trainer
Tobias Kempe bei Germania Eberstadt Tobias Kempe bei Germania Eberstadt 

Torsten Sonntag, Vereinsvorsitzender von Germania Eberstadt, Tobias Kempe und der Sportliche 
Leiter Rainer Lanzer. � Foto: Lauro Meisterjahn

EBERSTADT – Neues Kapitel für 
Ex-Lilien-Spieler Tobias Kempe: 
Zum 1. Juli wird er Cheftrainer 
von Germania Eberstadt. 

Am vergangenen Mittwoch (6. 
Mai) wurde er bei der ersten Pres-
sekonferenz in der Eberstädter 
Vereinsgeschichte vorgestellt. 
Dort blickte Kempe, der mit dem 
SV Darmstadt 98 zweimal in die 

Bundesliga aufstieg, voller Vor-
freude auf die neue Aufgabe, 
sprach über gescheiterte Pläne 
und verriet, warum ihn Eberstadt 
auf Anhieb an Darmstadt erinnert. 
Die Begeisterung war allen Betei-
ligten im eigens hergerichteten 
Presseraum anzumerken. Bereits 
im Vorfeld war von einem „Mei-
lenstein in der Vereinsgeschichte” 
gesprochen worden. Diese Worte 

führte der Sportliche Leiter Rainer 
Lanzer nun weiter aus: „Wir haben 
jetzt eine Legende von Darmstadt 
98 hier als Cheftrainer. Ich kann 
gar nicht betonen, was das für 
uns bedeutet. Das ist ein Vorbild 
für die Kinder, für unsere jungen 
Talente.”
Kempe und Lanzer kennen sich 
schon lange. Die Idee zur Ver-
pflichtung des ehemaligen Bun-
desliga-Profis seiganz spontan 
entstanden, beim gemeinsamen 
Fußballabend auf der Couch. 
„Ich habe aus Spaß gesagt: ‚Tobi, 
du könntest doch bei uns Trainer 
werden.’ Innerlich habe ich dabei 
gelacht und gedacht: Das kommt 
nie zustande”, blickt Lanzer zu-
rück. Als wenig später klar wurde, 
dass Kempe sich das Engagement 
durchaus vorstellen könne, habe 
er „nachts kaum noch schlafen 
können vor lauter Begeisterung”. 
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Bestattungen  
Meisterbetrieb

Individuelle Bestattungen in
Darmstadt und Umgebung

Warmherzig und kompetent 
begleiten wir Sie, damit die 
Zeit um Tod und Bestattung 
kostbar für Sie werden kann.
 

64297 Darmstadt
Thüringer Str. 9

Tel 06151 13 68 250
kontakt@sterbenleben.de  

www.sterbenleben.de

sterbenleben  
Sabine Eller
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Tobias Kempe wird Trainer bei Germania Eberstadt
Dabei hatte Kempe ausdrücklich 
betont, seine Karriere nach dem 
Abschied aus Darmstadt vor rund 
elf Monaten nicht beendet zu 
haben. Ziel sei es „noch bis vor 
kurzem” gewesen, weiter als Pro-
fi aktiv zu bleiben. Dem machte 
jedoch ein lädiertes Knie, das ihn 
schon beinahe das Abschieds-
spiel mit den Lilien gekostet hät-
te, einen Strich durch die Rech-
nung – und die Frage nach dem 
nächsten Schritt drängte sich auf.
„Ich liebe den Fußball und habe 
viel miterlebt in meiner Spieler-
karriere, was ich nun weiter-
geben kann. Hier habe ich die 

Möglichkeit, mich in Ruhe zu ent-
wickeln, mit jungen Menschen 
zusammenzuarbeiten und in 
meiner Persönlichkeit zu wach-
sen”, erklärte Kempe seine Ent-
scheidung.

Erinnerungen  
an das alte Bölle

Kempe verspürt trotz der vielen 
Vorschusslorbeeren keinerlei 
Druck vonseiten des Vereins. 
„Wenn dann mache ich mir selbst 
Druck und damit konnte ich im-
mer ganz gut umgehen”, sagt er. 
Außerdem habe er zuletzt genug 

Zeit gehabt, um mental etwas ab-
zuschalten. Zwar habe er alles 
darangesetzt, nochmal auf dem 
Platz stehen zu können, daneben 
aber auch viel Zeit für die Familie 
gehabt. Das knappe Jahr sei „sehr 
erholend, prägend und wichtig” 
gewesen. Schließlich habe der 
Wahl-Eberstädter gespürt, sich 
wieder mit etwas beschäftigen 
zu müssen.
Auf dem Eberstädter Vereins-
gelände an der Brandenburger 
Straße habe er sich auf Anhieb 
wohlgefühlt – auch wegen einer 
gewissen Ähnlichkeitzum alten 
Böllenfalltor: „Ich kann mich 

noch erinnern, als ich nach 
Darmstadt gekommen bin und 
Dirk Schuster mir die Kabinen ge-
zeigt hat. In den Wänden hängt 
der Geruch von harter Arbeit und 
darauf kommt es an im Fußball. 
Ich finde das klasse.”
� Von Lauro Meisterjahn
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Arbeitsgruppe Backes backt
Backtag in der Geibel’schen Schmiede

EBERSTADT – Die Arbeitsgruppe 
„Backes“ des Eberstädter Bür-
gerverein von 1980 e.V. lädt am 
Samstag, 23. Mai 2026, wieder 
zum traditionellen Backtag in 
die Geibel’sche Schmiede ein.

Die Veranstaltung findet im Gar-
ten der Geibel’schen Schmiede in 
der Oberstraße 20 in Eberstadt 
statt. Besucherinnen und Besu-
cher können eigene Teige für Brot, 
Brötchen, Pizza oder Kuchen mit-
bringen und diese im historischen 
Lehmofen backen.
Der Backtag startet um 10 Uhr mit 
dem Anfeuern des Ofens. Ab etwa 
12 Uhr können Pizzen und Flamm-
kuchen gebacken werden, ab 
13 Uhr beginnt das Brotbacken. Im 

Anschluss sind die Kuchen an der 
Reihe. Der Backtag endet dann um 
15 Uhr.
Die frisch gebackenen Speisen 
können direkt vor Ort im Garten 
oder in der überdachten Scheune 
verzehrt werden. Getränke werden 
gegen Bezahlung angeboten. Die 
Arbeitsgruppe bietet zusätzlich ei-

gene Pizzen und Flammkuchen an.
Die Teilnahme am Backtag ist kos-
tenfrei. Vor Ort steht eine Spen-
denbox bereit. Der nächste Back-
tag ist bereits für den 27. Juni 2026 
geplant.� (RED/PM/Müller)

Informationen unter www.eber­
staedter-buergerverein.de
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Sanierung Heidelberger Landstraße
DARMSTADT – Die Wissenschafts-
stadt Darmstadt saniert ab Mon-
tag, 18. Mai 2026, die Fahrbahn 
der Heidelberger Landstraße im 
Abschnitt zwischen Ulvenberg-

straße und Kurt-Schumacher-Stra-
ße (Nord). 

Die Arbeiten sollen voraussicht-
lich bis Samstag, 6. Juni, abge-
schlossen werden.
Im Rahmen des Straßenbausa-
nierungsprogramms 2026 wird 
die beschädigte Asphaltdecke er-
neuert. Zusätzlich modernisiert 
das Mobilitäts- und Tiefbauamt 
die Entwässerungseinrichtungen, 
Straßeneinbauten sowie die Fahr-
bahnmarkierungen.
Während der Bauarbeiten wird 
die Heidelberger Landstraße im 
betroffenen Bereich vollständig 
gesperrt. Die Sperrung reicht zu-
sätzlich bis zur Hausnummer 371.
Die Gehwege bleiben weiterhin 
nutzbar. Für Anwohnerinnen und 

Anwohner der Grundstücke Hei-
delberger Landstraße 308 bis 314 
ist die Zufahrt nur nach vorheriger 
Abstimmung mit dem ausführen-
den Bauunternehmen möglich.
Der Verkehr wird großräumig um-
geleitet:
• Aus nördlicher Richtung über 
Ringstraße, Nußbaumallee, Fritz-
Dächert-Weg und Eschelkopfweg
• Aus südlicher Richtung über 
Stresemannstraße, In der Kirch-
tanne, Seeheimer Straße und 
Ringstraße
Die Kurt-Schumacher-Straße ist 
aus südlicher Richtung kommend 
als Sackgasse ausgewiesen.
Die Kosten für die Sanierung be-
laufen sich laut Stadt auf rund 
140.000 Euro brutto.
� (RED/PSD/stip)
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◊ ALLZEIT ambulanter Pflegedienst Naake 06157 9374556
◊ Apothekennotdienst  0800 0022833
◊ Ärztl. Bereitschaftsdienst 116117, 06151 896619*
◊ Aids-Beratung (9-17 Uhr) 06151 28073
◊ ASB Pflege, HausNotruf, Menü-Service 06151 5050
◊ Bestattungen Breitwieser 06151 55890
◊ Bestattungen Dechert 06151 96810
◊ Bestattungen Sabine Eller 06151 1368250 
◊ Bestattungen Kahrhof 06151 599080
◊ Bezirksverwaltung Eberstadt 06151 132423
◊ Darmstädter Pflege- und Sozialdienst 06151 177460
◊ DRK Pflege, HausNotruf, Mahlzeitendienst 06151 360610
◊ DRK Tageszentrum f. Menschen m. Demenz 06151 3606680
◊ Feuerwehr /Rettungsleitstelle 112
◊ Frauenhaus 06151 376814
◊ Frauennotruf (Pro Familia) 06151 45511
◊ Gesundheitsamt 06151 3309-0
◊ Giftnotrufzentrale 06131 19240
◊ Kinderschutzbund 06151 3604150 
◊ Krankentransport 06151 19222
◊ Medikamentennotdienst 0800 1921200
◊ Notdienst der Elektro-Innung 06151 318595
◊ Pflegedienst Conny Schwärzel 06151 783065
◊ Pflegedienst Hessen Süd 06151 969770
◊ Pflegenotruf (19-7 Uhr, Wochenende) 06151 95780888
◊ Polizeinotruf 110
◊ Psychiatrischer Notdienst 06151 1594900 
◊ Stadtverwaltung Darmstadt 06151-115
◊ Telefonseelsorge 0800 1110111 o. 0800 1110222 
◊ Zahnärztlicher Notdienst 01805 607011
* Telefonate werden aufgezeichnet

Haben Sie eine Telefonnummer im sozialen, 
karitativen oder informativen Bereich?

Schalten Sie einen Zeilen-Eintrag (je Ausgabe 5,- Euro)
und werden Sie in über 42.000 Haushalten gelesen!

Weitere Infos unter Telefon 06151-880063
oder per Mail unter info@rheinmainmedienhaus.de 

An Ihrer Seite.
Andreas Klingor

Ringstraße 61 – 64297 DA/Eberstadt  – www.bestattungen-eberstadt.de

06151 55890

Traditioneller Rundgang 
Darmstadt lädt zum Grenzgang 2026 ein

DARMSTADT – Die Darmstadt 
veranstaltet am Samstag, 30. 
Mai 2026, wieder ihren tradi-
tionellen Grenzgang. Los geht es 
um 11 Uhr an der Brentanoanla-
ge beim Jugendcafé Chillmo in 
Darmstadt-Kranichstein.

Gemeinsam mit dem Bläserkorps 
des Jagdklubs Darmstadt wird 
Oberbürgermeister Hanno Benz 
den Grenzgang eröffnen.
Die Strecke führt unter anderem 
am Erich-Kästner-See, dem bio-
versum und der Fasanerie vor-
bei. Weitere Stationen sind das 
Hartig-Denkmal, die Hirschköpfe, 
das Oberfeld, die Rosenhöhe und 
schließlich die Mathildenhöhe.
Die Schlussrast findet anlässlich 
des 125-jährigen Jubiläums der 
Mathildenhöhe im Platanenhain 
statt.

Spezialitäten aus  
Partnerstädten

Entlang der Strecke bieten Delega-
tionen aus Darmstädter Partner-
städten regionale Spezialitäten 
und Getränke an. Auch der Schau-

stellerverband, die Darmstädter 
Privatbrauerei und die ENTEGA 
AG beteiligen sich am kulinari-
schen Angebot.
Für die Verpflegung bei der Ab-
schlussrast sorgt das Deutsches 
Rotes Kreuz mit Erbsensuppe und 
Getränken. Musikalisch begleitet 
wird die Veranstaltung erneut vom 
Swing Sound Orchestra.

Tickets und ÖPNV-Nutzung

Karten kosten im Vorverkauf 9,- 
Euro für Erwachsene und 4,50 
Euro für Kinder. Sie sind im Rat-

hausfoyer sowie in den Bezirks-
verwaltungen Arheilgen, Eber-
stadt und Wixhausen erhältlich.
Am Veranstaltungstag kosten die 
Tickets 10,- Euro beziehungswei-
se 5,- Euro ermäßigt. Im Preis 
enthalten ist eine Tagesfahrkar-
te für das Tarifgebiet 4000 des 
ÖPNV.
Der Startpunkt ist über die Stra-
ßenbahnlinie 4 bis zur Halte-
stelle Gruberstraße erreichbar. 
Vom Endpunkt fährt die Buslinie 
F ab der Haltestelle Lucasweg/
Hochzeitsturm.
� (RED/PSD/acl/stip)

Zirkus Datterino
Kartenvorverkauf für Saison 2026 startet

DARMSTADT – Für die beliebten 
Vorstellungen des Zirkus Datte-
rino beginnt der Kartenvorver-
kauf für die Saison 2026. 

Wie die Veranstalter mitteilen, 
können Tickets ab dem 13. Mai on-
line erworben werden.
Auch in diesem Jahr präsentieren 
Kinder und Jugendliche ihr Können 
in insgesamt sechs Zirkuswochen 

während der Sommerferien. Die 
Vorstellungen finden zu folgenden 
Terminen statt: Samstag, 4.7.2026 
um 14:30 Uhr, Samstag, 11.7.2026 
um 14:30 Uhr, Samstag, 18.7.2026 
um 11:30  Uhr,  Freitag, 24.7.2026 
um 19:30  Uhr, Samstag, 1.8.2026 
um 14:30  Uhr und am Freitag, 
7.8.2026 um 15 Uhr. Besonders hin-
gewiesen wird auf die sogenannte 
Internationale Woche. Diese ist er-

fahrungsgemäß weniger stark be-
sucht, da teilnehmende Kinder und 
Jugendliche aus dem Ausland ohne 
ihre Familien anreisen.
Die Eintrittspreise liegen bei 7,- 
Euro für Kinder von drei bis 13 Jah-
ren und 14 Euro für Personen ab 14 
Jahren. � (RED/PM)

Tickets sind über 
www.zirkus-datterino.de erhältlich.

Archiv-Foto: Arthur Schönbein
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Sport

Remis in Münster – Lilien erneut ohne AuswärtssiegRemis in Münster – Lilien erneut ohne Auswärtssieg
Saisonabschluss gegen Paderbornam kommenden SonntagSaisonabschluss gegen Paderbornam kommenden Sonntag

Der SV Darmstadt 98 hat auch im letzten Aus-
wärtsspiel der Saison keinen Sieg eingefahren. 
Am Sonntagmittag trennten sich die Lilien vom 
SC Preußen Münster mit 1:1 (1:1). Trotz langer 
Überzahl und viel Ballbesitz fehlte den Südhes-
sen am Ende die Durchschlagskraft.

Die Gastgeber gingen früh in Führung: Während 
Patric Pfeiffer außerhalb des Feldes behandelt 
wurde, nutzte Yamada die Überzahlsituation 
und traf nach einem langen Ball zum 1:0 (8.). 
Die Antwort der Lilien folgte jedoch schnell. 
Nach einem zu kurzen Rückpass der Münstera-
ner schnappte sich Isac Lidberg den Ball, zog 
nach innen und traf trocken zum Ausgleich (15.). 
Nach knapp einer halben Stunde musste Müns-
ter in Unterzahl weiterspielen. Hendrix sah nach 

einem harten Foul an Killian Corredor die Rote 
Karte. Darmstadt übernahm nun komplett die 
Kontrolle und erhielt wenig später einen Elfme-
ter, nachdem Corredor im Strafraum zu Fall ge-
bracht worden war. Lidberg scheiterte jedoch an 
Torhüter Schenk (36.).

Auch nach der Pause dominierten die Lilien das 
Spiel, fanden gegen tief stehende Gastgeber 
aber nur selten Lösungen. „Es ist sehr bitter, 
dass wir das Spiel nicht gewonnen haben“, sagte 
Kai Klefisch nach der Partie.

Die letzte Chance auf einen versöhnlichen Sai-
sonabschluss bietet sich nun am kommenden 
Sonntag zuhause gegen den SC Paderborn, der 
noch um den Aufstieg kämpft.� (RED/SV98/as)Foto: Arthur Schönbein

Neuer Vorstand gewählt
Wechsel nach jahrzehntelanger Vereinsführung

EBERSTADT – Beim Mandolinen-
Orchester Eberstadt hat es einen 
Wechsel an der Vereinsspitze 
gegeben. In der jüngsten Mit-
gliederversammlung wurde ein 
neuer Vorstand gewählt.

Der langjährige Vorsitzende Erich 
Kraft stellte sich nach insgesamt 
60 Jahren im Amt nicht mehr zur 
Wiederwahl. Über fünf Jahrzehnte 
hinweg prägte er den Verein zu-
sätzlich als Dirigent.

Vorstandsteam mit  
langjähriger Erfahrung

Mit der Neuwahl übernimmt nun 
Matthias Hirt den Vorsitz. Unter-
stützt wird er von Michael Berg-
haus als stellvertretendem Vorsit-
zenden und Rechner sowie Katja 
Snippen-Welwarsky als Schrift-
führerin.
Ergänzt wird der Vorstand durch 
die Beisitzer Horst Geißler und 
Thomas Schwenn.

Alle gewählten Mitglieder sind ak-
tiv im Orchester tätig und bringen 
teils jahrzehntelange Erfahrung 
mit. Zudem waren sie bereits in 
der Organisation von Konzerten 
und Veranstaltungen eingebun-
den.
Mit dem neuen Vorstand stellt 
sich das Mandolinen-Orchester 

für die Zukunft auf. Ziel bleibt es, 
die musikalische Arbeit fortzu-
führen und das kulturelle Angebot 
in Darmstadt-Eberstadt weiter zu 
gestalten.� (RED/PSP)

Weitere Informationen zum Ver­
ein sind online: www.mandoli­
nenorchester-eberstadt.de

Matthias Hirt, Dr. Erich Kraft, Michael Berghaus, Katja Snippen-
Welwarsky. � Foto: PSP

Fahrradcodierung
Schutz vor Diebstahl

DARMSTADT – Das Polizeiprä-
sidium Südhessen informiert 
über eine Fahrradcodieraktion 
in Darmstadt. 

Ziel ist es, Fahrräder besser vor 
Diebstahl zu schützen und Eigen-
tümerinnen und Eigentümer zu 
sensibilisieren.
Die Codierung findet am Mitt-
woch, 20. Mai 2026, von 10 bis 
16 Uhr statt. Veranstaltungsort 
ist das 1. Polizeirevier in der Bis-
marckstraße 16.
Neben einem stabilen Schloss 
und der richtigen Sicherung des 
Fahrrads stellt die Codierung eine 
zusätzliche Schutzmaßnahme 
dar. Dabei wird eine individuelle 
Kennzeichnung am Fahrrad an-
gebracht, die im Falle eines Dieb-
stahls die Zuordnung erleichtert 
und abschreckend wirkt.
Für einen reibungslosen Ablauf 
werden folgende Angaben und 
Unterlagen benötigt: persönliche 
Daten sowie Angaben zum Fahr-

rad (Hersteller, Typ, Rahmennum-
mer), gültiges Ausweisdokument, 
Eigentumsnachweis für das Fahr-
rad. Bei E-Bikes und Pedelecs ist 
der Batterieschlüssel noch not-
wendig.
Außerdem wird empfohlen, An-
bauteile am Mittelrahmen wie 
Schlösser oder Halterungen vor-
ab zu entfernen. Fahrräder aus 
Carbon können nicht codiert 
werden.
Wer am 20. Mai verhindert ist, 
kann sich über weitere Codierter-
mine auf der Website der Polizei 
Hessen informieren.� (RED/ots)
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Gesundheit & Wellness

Unter unseren Leserinnen  
und Lesern verlosen wir in  

dieser Woche

LENKERTASCHE
Senden Sie eine Postkarte  

mit dem Stichwort  
„Fahrrad“ und Name,
 Anschrift sowie Ihrer  

Telefonnummer an 
Ulrich Diehl Verlag und  
Medienservice GmbH  

Marktplatz 3  
64295 Darmstadt

Die Gewinner werden  
telefonisch benachrichtigt. 

Die Gewinne können im Verlag 
abgeholt werden.  

Einsendeschluss ist der   
22. Mai 2026 

(Datum des Poststempels). 

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

VERLOSUNG

Wenn das Herz auf Stress reagiert 
So kehrt ein ruhiger Rhythmus zurück

Plötzliches Herzstolpern, ein un-
angenehmer Druck in der Brust 
oder ein schneller Puls? Nicht 
immer ist das Herz selbst krank. 

Häufig reagiert es auf Stress, in-
nere Unruhe oder Angst. Dann 
schüttet der Körper Stresshormo-
ne aus, die Herzrasen, Stolpern 
oder Druckgefühle verstärken 
können. Auch durch körperliche 
Anstrengung können Menschen 
ihr Herz kurzzeitig stärker spüren. 
All das kann dann nervöse Herz-
beschwerden auslösen. Die gute 
Nachricht: Dank des naturheil-
kundlichen Arzneimittels Stroph-
anthus Hevert können Betroffene 
ihr Herz dabei unterstützen, wie-
der in einen ruhigen Rhythmus 
zurückzukehren.
Besonders bei Stress, innerer Un-
ruhe oder seelischer Belastung 
reagiert das Herz nicht selten 
mit vorübergehenden Rhyth-
musstörungen, den sogenannten 
„nervösen Herzbeschwerden“, 
schlägt plötzlich zu schnell, unre-
gelmäßig oder stolpert. Auch bei 
körperlicher Anstrengung schlägt 
das Herz schneller, um den Körper 
mit Sauerstoff zu versorgen. Dann 
ist das Herz selber zwar gesund, 
die Anspannung des Körpers ver-
stärkt jedoch die Wahrnehmung 
der Herzsignale und kann so die 
Beschwerden auslösen.
Eine bewährte Möglichkeit, auch 
in stressigen Zeiten einen ruhi-

gen und normalen Herzrhythmus 
zu behalten, eröffnet sich mit 
der Arzneipflanze Strophanthus 
gratus (in Strophanthus Hevert, 
rezeptfrei in jeder Apotheke). 
Strophanthus reguliert das Herz, 
stärkt seine Schlagkraft, ver-
langsamt eine zu schnelle Herz-
tätigkeit und dämpft überschie-
ßende herznervöse Erregungen. 
Gleichzeitig lassen unangenehme 
Begleiterscheinungen wie Herz-
jagen, Herzstolpern oder Engege-

fühl in der Brust nach – und da-
mit oft auch die Sorge vor ihrem 
erneuten Auftreten. Vielfach kann 
eine Strophanthus-Therapie gera-
de bei älteren Patienten die Ge-
fahr nervöser Herzbeschwerden 
deutlich verringern.

Begleitend zu Medikamenten

Viele Betroffene nehmen bereits 
andere, chemische Medikamente 
ein. Da stellt sich die berechtig-

te Frage: „Geht das zusammen?“. 
Die Antwort ist ein klares „Ja“. 
Der bewährte pflanzliche Wirk-
stoff verträgt sich auch mit ande-
ren Medikamenten, es sind kei-
ne Wechselwirkungen bekannt. 
Strophanthus Hevert kann also 
ergänzend zu anderen Arzneimit-
teln eingenommen werden und ist 
sowohl für die Akutbehandlung 
als auch zur längerfristigen An-
wendung geeignet.
� (PR/White Line)

Nervöse Herzbeschwerden machen sich oft schon bei leichten körperlichen Anforderungen be-
merkbar.� Foto: White-Lines Medienservice / agm

Mit dem Älterwerden verän-
dert sich der Körper. Betroffen 
sind unter anderem Knochen und 
Muskeln. Schon bevor sich erste 
Anzeichen zeigen, können Sie 
einiges tun, um möglichst lange 
aktiv zu bleiben.

Knochen und  
Muskeln stärken

Etwa zum 30. Lebensjahr er-
reicht unsere Knochendichte ih-
ren Höhepunkt und nimmt dann 
immer weiter ab. Die Knochen 
werden poröser, das Risiko für 
Brüche steigt. Auch die Muskel-
masse wird weniger. Um langfris-
tig Kraft und Beweglichkeit zu er-
halten, bedarf es unter anderem 
einer ausgewogenen Ernährung, 
die genug Calcium und Vitamine 
liefert. So sind sowohl Vitamin 
K2 als auch Vitamin D3 wichtige 
Bausteine für normale Knochen. 
Zwar kann unser Körper Vitamin 
D bei ausreichender Sonnenein-

strahlung in der Haut selbst bil-
den, allerdings gelingt ihm das im 
Alter immer schlechter. Spätestens 
wenn ein Mangel festgestellt wur-
de, kann die Einnahme von Nah-
rungsergänzungsmitteln sinnvoll 
sein. Es gibt auch Kombipräpa-
rate, die mehrere Mikronährstoffe 
enthalten (z. B. FolPlus+D3. Infos 
unter www.folplus.de). Empfeh-
lenswert für starke Muskeln und 
Knochen sind zudem regelmäßi-
ges Kraft- und Herzkreislauf-Trai-
ning sowie Dehnübungen.

Gesund altern 

So bleiben Sie fit!

da_2026_500_009/1013359_sk

Foto: KI-generiert/Folplus.de
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Freibadsaison 2026
Start in die Sommerzeit

DARMSTADT – Wie die Wissen-
schaftsstadt Darmstadt mitteilt, 
beginnt die Freibadsaison 2026 
am 17. Mai und endet am 13. 
September. 

In diesem Zeitraum stehen meh-
rere Freibäder im Stadtgebiet für 
Besucherinnen und Besucher zur 
Verfügung.
Geöffnet sind das Woog-Familien-
bad, die Woog-Insel sowie das Ar-
heilger Mühlchen vom 17. Mai bis 
zum Saisonende. Das DSW-Frei-
bad Darmstadt startet einen Tag 
später am 18. Mai. Das Mühltalbad 
Eberstadt öffnet voraussichtlich 
am 4. Juni.
Die Öffnungszeiten variieren je 
nach Bad und Saisonphase.
Das Woog-Familienbad und die 
Woog-Insel sind montags, sams-
tags und sonntags von 9 bis 
20 Uhr und dienstags bis freitags 
8 bis 20 Uhr geöffnet. Vom 1. bis 
13. September endet der Betrieb 
bereits um 19 Uhr.
Das Arheilger Mühlchen hat au-
ßerhalb der Sommerferien täglich 

von 14 bis 20 Uhr geöffnet. Wäh-
rend der Sommerferien (29. Juni 
bis 7. August) ist täglich von 10 bis 
20 Uhr geöffnet. Auch hier endet 
der Betrieb im September schon 
um 19 Uhr
Das DSW-Freibad Darmstadt öff-
net montags, samstags und sonn-
tags von 9 bis 20 Uhr und diens-
tags, mittwochs und freitags von 
8 bis 20 Uhr. Donnerstags ist das 
Bad von 7 bis 20 Uhr geöffnet
Das Mühltalbad Eberstadt startet 

voraussichtlich ab 4. Juni in die 
Freibadsaison und hat dann mon-
tags, samstags und sonntags von 
9 bis 20 Uhr sowie mittwochs bis 
freitags von 8 bis 20 Uhr geöffnet. 
Dienstags von 7 bis 20 Uhr
Für alle Freibäder gilt: Kassen-
schluss ist jeweils eine Stunde vor 
Ende der Öffnungszeit, der Bade-
schluss erfolgt 30 Minuten vor 
Schließung. An Feiertagen gelten 
die Öffnungszeiten wie an Sonnta-
gen.� (RED/PSD/dk)

Reflexionen
Fotoausstellung in der Stadtkirche

DARMSTADT – Vom 29. Mai bis 
28. August 2026 präsentiert der 
Darmstädter Fotograf Klaus Phi-
lipp in der St. Ludwigskirche am 
Wilhelminenplatz eine Serie von 
zwölf großformatigen Fotogra-
fien unter dem Titel „Reflexio-
nen über Wasser und Licht“. Die 
Ausstellung wird am Freitag, 29. 
Mai, um 18 Uhr eröffnet.

Im Mittelpunkt der Arbeiten steht 
das Zusammenspiel von Licht 
und Wasser. Die Fotografien zei-
gen flüchtige Erscheinungen auf 
bewegten Wasseroberflächen, 
bei denen sich Licht, Farben und 
Formen ständig verändern. Refle-
xionen von Himmel, Landschaft 
und Objekten überlagern sich und 
erzeugen abstrakte Bildkomposi-
tionen.
Klaus Philipp versteht seine Ar-
beiten als Auseinandersetzung 
mit einem grundlegenden Phäno-

men: Licht als zentrales Element 
der Fotografie und als kulturell 
und religiös aufgeladenes Thema. 
In seinen Bildern werden Mo-
mentaufnahmen des Flüchtigen 
festgehalten. Durch längere Be-
lichtungszeiten entstehen dabei 
Lichtspuren und Strukturen, die 
Bewegung sichtbar machen.
Die Ausstellung greift zugleich 
ein Jahresthema der katholischen 
Gemeinden Darmstadts auf, das 
sich mit dem Motiv des Lichts be-
schäftigt. Ergänzt wird die künst-
lerische Perspektive durch Bezüge 
zur Natur, zur Wahrnehmung und 
zur Rolle von Wasser und Licht in 
Mythologie und Geschichte.
Zur Eröffnung sprechen einführen-
de Worte von Pfarrer Dr. Waclawi-
ak von der Liebfrauengemeinde. 
Musikalisch begleitet wird die 
Veranstaltung durch ein Orgel-
spiel von Jorin Sandau auf der neu 
eingebauten Orgel.� (PM)

Akademie 55plus feiert Jubiläum
Großes Programm im Liebighaus für Bildung und Begegnung

DARMSTADT – Die Akademie 
55plus feiert am 23. Mai 2026 
ihr 20-jähriges Bestehen. 

Im Justus-Liebig-Haus erwartet 
Besucherinnen und Besucher ein 
öffentliches Nachmittags- und 
Abendprogramm unter dem Motto 
„Aktiv und kreativ im Alter“.

Erfolgsmodell für  
aktives Älterwerden

Seit der Gründung im Jahr 2006 
hat sich der Verein zu einer festen 
Größe in Darmstadt entwickelt. 
Mehr als 1.300 Mitglieder nutzen 
inzwischen das vielfältige Ange-
bot aus Vorträgen, Sprach- und 
Kunstkursen sowie Bewegungs- 
und Freizeitangeboten.
Die Akademie setzt dabei auf die 
drei Bereiche Bildung, Bewegung 
und Begegnung und organisiert 
ihr Programm ehrenamtlich.
Das Jubiläum beginnt am Nachmit-
tag von 15 bis 18 Uhr mit einem 
offenen Programm für alle Inter-
essierten. Verschiedene Fachbe-

reiche stellen ihre Angebote vor 
und bieten Einblicke in Kurse wie 
Sprachen, kreatives Schreiben 
oder Improvisationstheater.
Auch Mitmachaktionen und Be-
ratungsangebote – etwa rund um 
Smartphone-Nutzung – sind ge-
plant. Der Eintritt am Nachmittag 
ist frei.
Ab 19 Uhr folgt ein Bühnenpro-
gramm mit Musik, Kabarett und 
Unterhaltung. Unter anderem tre-

ten die „Sopranixen“, Zauberer 
Sigma sowie das Duo „Kabbaratz“ 
auf. Moderiert wird der Abend von 
Johannes Breckner.
Tickets für das Abendprogramm 
sind für 15 Euro erhältlich.
Mit dem Jubiläum möchte die Aka-
demie 55plus ihre Arbeit einem 
breiten Publikum vorstellen und 
gleichzeitig Raum für Austausch 
und Begegnung schaffen.
� (RED/PM)

Die Aka-Kunstgruppe. � Grafik: AKA 55plus

Welpenkurse starten
Für alle Rassen offen

DARMSTADT –Der Schäferhun-
deverein 08 Darmstadt bietet 
ab sofort wieder Welpenkurse 
auf seiner Vereinsanlage in der 
unteren Rheinstraße nahe der 
Siedlung Tann an.

Die Kurse richten sich an Hunde 
aller Rassen und Mischlinge. Ziel 
ist es, die Tiere bereits im Welpen-
alter an ihre Umwelt zu gewöhnen 
und eine altersgerechte Erziehung 
zu fördern.

Die Trainingseinheiten finden 
jeweils mittwochs um 17:00 Uhr 
in Kleingruppen statt. Teilnehmen 
können Welpen ab einem Mindest-
alter von zwölf Wochen. Vorausset-
zung sind ein gültiger Impfschutz 
sowie eine Haftpflichtversicherung 
für den Hund. Eine Mitgliedschaft 
im Verein ist für die Teilnahme nicht 
erforderlich.� (RED/PM)

Weitere Informationen gibt es 
unter www.svogdarmstadt08.de/
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Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
0 39 44 - 3 6160, www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm

Kaufe Autos 
PKW, Busse, LKW, Geländewagen, 

Wohnwagen/-mobile, Traktoren, Bag-
ger, auch mit Mängeln, Zustand egal.
Bitte alles anbieten, zahle bar und fair.

24 Stunden erreichbar!
06157 / 91 68 006
0177 / 31 05 303

Alle Fahrzeuge
PKW‘s, Busse, Geländewagen, Oldtimer, Wohnwagen/ -mobile, Traktoren, Bagger.

Alles anbieten! (Baujahr, km, Zustand egal)   
Sofort Bargeld! Jederzeit erreichbar.

Telefon: 006158 / 60 86 988  •  6158 / 60 86 988  •  00173 / 30 87 449173 / 30 87 449

KFZ BAR ANKAUF

Kaufe Motorräder alle Marken, alle Modelle, Quad, UTV, 
Chopper, Enduro, Beiwagen,E-Roller oder E-Bikes. Auch mit 

Mängel oder Unfall. Bitte alles anbieten. Zahle bar.

 Tel.: 0173 / 30 87 449 • 06158 / 60 86 991

SUCHE FAHRZEUGE
PKW‘s, Busse, Geländewagen, Wohnmobile etc. für Export,  

Zustand egal, zahle Höchstpreise – sofort Bargeld, bitte alles  
anbieten, jederzeit erreichbar. 

TTel.: 06258 / 50 89 921 •  el.: 06258 / 50 89 921 •  00151 / 718 723 151 / 718 723 

Kaufe alle Wohnwagen, Wohnmobile, Traktoren,  
Bagger, Anhänger, Baumaschinen, zahle bar und 

Höchstpreise!

Tel.: 0151 / 718 723 06 • 06258 / 50 89 921
OHNMOBILW GENAWALLUNF

  

ORRADTMOPKW BUSSE G GENAÄNDEWGEL

KFZ-ANKAUF

EINFACH & SICHER!
Jederzeit erreichbar (Montag – Sonntag)!

A.G. Automobile • Robert-Bosch-Str. 4 • 64319 Pfungstadt
a.g.automobile1@web.de • www.kfz-ankauf-24h.de

 06157/8085654 o. 0176/11199111

ALLES ANBIETEN • SOFORT BARGELD

WIR KAUFEN JEDES FAHRZEUG
JEDE MARKE • JEDES ALTER • JEDER ZUSTAND



Kaufe Wohnmobile & Wohnwagen, 
Zustand egal auch mit Mängeln  
Tel. 0174-6004673

Frau Friedrich kauft an
Pelze & Zinn, Lederjacken aller Art, 
alte Nähmaschinen, Alt-/ Bruchgold, 
Zahngold, Goldschmuck, Münzen, 
Briefmarken, Handtaschen, Schmuck, 
Modeschmuck, Bernstein, Perrücken, 
Schallplatten, Ferngläser, Puppen, Kro-
kotaschen, Taschen-/, Armbanduhren, 
Eisenbahn, Kristalle, Messing, Bilder, 
Orden, Kleidung, Gobelin, Gardinen, 
Silberbesteck, Krüge, Teppiche, Por-
zellan, Atlaskarten, Pfeifen, Teleskope, 
Postkarten, Schreibmaschinen, Möbel, 
Bücher, Haushaltsauflösung. Kosten-
lose Beratung und Anfahrt sowie Wert-
einschätzung. Zahle absolute Höchst-
preise, 100% seriös, 100% diskret, 
zahle alles bar vor Ort. Mo.-So. von 
8.00-21.00 Uhr, auch an Feiertagen.  
         Tel.: 069 - 34 87 58 42

Fenster + Dachfenster + Reparaturen
Muhn-Bauteile

 06150-14151  muhn.de

Vertikutieren, Rasen mähen,  
Rollrasen, Baumpflege, Baumfällung, 

Bepflanzungen, Hecken-, Obst- &  
Ziergehölzschnitt, Zäune, Stein- 
arbeiten, Dachrinnenreinigung, 

Kehrarbeiten, kleinere Reparaturen. 
Anfahrt und Beratung kostenlos.

mobil: 0176-23855035  
oder 06151-1547722  

E-Mail: gala.roni44@gmail.com www.combi-medien.de

www.pflegedienst-hessen-sued.de

Senden Sie Ihre Bewerbungsunterlagen an:
Pflegedienst Hessen-Süd Janssen GmbH   Eschollbrücker Str. 26   64295 Darmstadt

gerne per Mail an: info@pflegedienst-hessen-sued.de

Wir suchen:  
-  Pflegehelfer (m/w) 
-  Hauswirtschaftliche Mitarbeiter (m/w)
 Teilzeit oder auf 450€ Basis
 Gerne auch Wiedereinsteiger 

Wir bieten:
 -  ein starkes, engagiertes Team
- vertrauensvolles Miteinander
- unbefristete Verträge
-  umfassende Einarbeitung  
 und Fortbildung 

Seit 1996

Die Jobsite
mit dem Social Media Boost

WIR
SUCHEN 
ZUSTELLER (m/w/d)
(Ab 13 Jahren)

Mehr Informationen:
 06104 4970-90
📨📨zusteller@egro-direktwerbung.de 

Modellkunden für 
medizinische Fußpfl ege zu 
Sonderpreisen in DA gesucht.
Kosmetikschule Jäger 
Tel. DA-9577344

Kathrin, 64 J., hübsch u. jugendl.
geblieben, mit viel Liebe im Her-
zen. Bin ungebunden, mobil u. ha-
be alle fraulichen Qualitäten. Jetzt
in der schönsten Jahreszeit sind
wir noch immer allein. Suche ehrl.,
treuen Mann für einen Neubeginn.
Lass uns schnell zusammen kom-
men u. melde Dich jetzt üb. PV, ich
freu mich. Tel. 0176-34498341

Sieglinde, 70 J., gesunde Witwe,
mit schöner weibl. Figur, natur-
verb., sparsam u. häuslich, eine
hervorrag. Köchin u. ordentliche
Hausfrau, mit Auto. Mir fehlt ein
ehrl. Mann, mit dem ich mich gut
verstehen kann. Wir können getr.
o. am liebsten zusammen wohnen.
Mit Vorfreude warte ich auf Ihren
Anruf üb. PV Tel. 01520-8293309

Freundlicher Hausmeister kümmert sich 
um Ihr Garten, gerne auch Grabpflege, 
dauerhaft u Zuverlässig. Tel 01729860828

Dachau besuchen
Gedenkstättenfahrt für junge Menschen

DARMSTADT – Die Wissen-
schaftsstadt Darmstadt orga-
nisiert gemeinsam mit dem 
Jugendring Darmstadt e.V. und 
dem Jugendbildungswerk erneut 
eine Gedenkstättenfahrt für jun-
ge Menschen. 

Ziel ist die KZ-Gedenkstätte Dach-
au. Die Fahrt findet vom 1. bis 5. 
September 2026 statt. Das Ange-
bot richtet sich an Jugendliche und 
junge Erwachsene im Alter von 16 
bis 21 Jahren. Ziel ist eine vertiefte 
Auseinandersetzung mit der Ge-
schichte und den Verbrechen des 
Nationalsozialismus.

Auseinandersetzung  
mit der NS-Geschichte

Die Fahrt umfasst neben dem 
Aufenthalt vor Ort auch ein vor-
bereitendes Treffen sowie eine 
Nachbereitung. So sollen die Teil-
nehmenden die Eindrücke einord-
nen und nachhaltig reflektieren 
können.
Während der Reise erhalten die 
Teilnehmenden Einblicke in histo-
rische Zusammenhänge und setzen 
sich intensiv mit dem ehemaligen 

Konzentrationslager auseinander. 
Begleitet wird das Programm von 
pädagogischen Fachkräften der 
Gedenkstätte. Neben Führungen 
sind auch kreative Formate vorge-
sehen, die eine persönliche Aus-
einandersetzung mit dem Thema 
ermöglichen.

Kostenfreie Teilnahme

Die Teilnahme an der Gedenk-
stättenfahrt ist kostenfrei. Für 
die Dauer der Reise können sich 
Jugendliche vom Schulunterricht 
beurlauben lassen. Anmeldungen 

sind bis zum 26. Juni 2026 mög-
lich. Interessierte können sich per 
E-Mail an das Jugendbildungswerk 
der Stadt Darmstadt wenden ju-
gendbildungswerk@darmstadt.de.
Bürgermeisterin Barbara Akdeniz 
betont die Relevanz solcher An-
gebote, insbesondere vor dem 
Hintergrund abnehmender Zeit-
zeugenberichte und zunehmender 
Desinformation in sozialen Medi-
en. Auch Vertreter des Jugendrings 
heben hervor, wie wichtig das Ge-
denken an das NS-Unrecht für eine 
offene und demokratische Gesell-
schaft ist.� (RED/PSD/dk)

Blick in Hauptausstellung.
� Foto: Rainer Viertlböck KZ-Gedenkstätte Dachau

FRAU DANIEL KAUFT
Pelze aller Art, Nähmaschinen, Schreibmaschinen, Figuren, 

Schallplatten, Eisenbahnen, Leder- und Krokotaschen,
Silberbesteck, Bleikristall, Zinn, Modeschmuck, Möbel,

Kleider, Alt- u. Bruchgold, Zahngold, Goldschmuck, Gardi-
nen, Uhren, Münzen, Bernstein, Perlen, Bilder, Gobelin, Mes-
sing, Teppiche, Orden, Fernglas, Puppen, Perücken, Krüge.

Komplette Nachlässe sowie Haushaltsaufl ösungen.
Kostenlose Besichtigung sowie Wertschätzung.

100 Prozent seriöse und diskrete Barabwicklung vor Ort.
Täglich Montag-Sonntag von 8-21 Uhr.

Telefon 06196 - 40 26 889
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Bahnradsport-Tournee 2026
Weltelite kehrt nach Darmstadt zurück

DARMSTADT – Die Wissen-
schaftsstadt Darmstadt wird 
Ende Mai erneut zum Treffpunkt 
der internationalen Bahnrad-
sport-Szene.

Am 23. und 24. Mai 2026 macht 
die Internationale Bahnradsport-
Tournee Station im DIATEST Velo-
drom Darmstadt. Veranstaltet wird 
das Event vom Velociped-Club 
1899 Darmstadt.
Nach den erfolgreichen Austra-
gungen in den vergangenen Jahren 
hat sich Darmstadt fest im interna-
tionalen Rennkalender etabliert. 
Auch 2026 werden über 200 Ath-
letinnen und Athleten aus mehr als 
30 Nationen erwartet.

Weltklasse-Niveau

Die Tournee wird im World-Cup-
Status ausgetragen und ist damit 
ein bedeutender Bestandteil des 
internationalen Bahnradsports. 
Nationale Teams sammeln hier 
wichtige Punkte für die Qualifika-
tion zu Weltmeisterschaften und 
weiteren Großereignissen. Auch 
ein starkes deutsches Aufgebot 
wird erwartet, das sich vor heimi-

schem Publikum mit der interna-
tionalen Konkurrenz messen wird.

Madison als sportlicher  
Höhepunkt

Ein besonderes Highlight sind die 
Madison-Wettbewerbe, das klas-
sische Zweier-Mannschaftsfahren. 
Dabei wechseln sich die Teammit-
glieder in schneller Folge ab und 
sammeln gemeinsam Punkte über 
mehrere Wertungsrunden hinweg.
Die dynamische Ablösetechnik 
und das taktische Zusammenspiel 
machen diese Disziplin zu einem 
der spannendsten Formate im 
Bahnradsport.

Neben den Wettkämpfen erwartet 
die Besucherinnen und Besucher 
ein vielseitiges Rahmenprogramm 
mit Musik, Gastronomie und Event-
atmosphäre im Velodrom.
Auch der Nachwuchs kommt zum 
Zug: Im Rahmen der Darmstädter 
Sommerbahnmeisterschaft erhal-
ten junge und ambitionierte Sport-
ler eine Bühne.
Das Event findet am Samstag von 
11:30 bis 21:30 Uhr sowie am Sonn-
tag von 9:30 bis 18:30 Uhr statt. 
Kinder und Jugendliche bis 16 Jahre 
erhalten freien Eintritt. � (RED/PM)

Weitere Informationen und  
Tickets sind online verfügbar.
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Morgen komme 
ich gerne wieder.

Freiligrathstraße 8
64285 Darmstadt
T (06151) 602 - 0
heimathaus@agaplesion.de
www.hdv.agaplesion.de

TAGSÜBER NICHT ALLEIN
Miteinander den Tag verbringen

Entlastung pfl egender Angehörige

Umfeld zum Wohlfühlen

Gesonderte Zuzahlung zum Pfl egegeld

1 Tag kennenlernen: Tagsüber 
bei uns – abends zu Hause.GUT

SCHEIN
Gutschein einlösbar für eine Person mit Pfl egegrad.

Benefizkonzert 
Chopin-Gesellschaft ehrt Carmen Piazzini

DARMSTADT – Die Chopin-Ge-
sellschaft Darmstadt ehrt die 
Pianistin Carmen Piazzini für ihr 
Lebenswerk. 

Am Sonntag, 17. Mai 2026, gibt sie 
ein Benefizkonzert in der Orange-
rie Darmstadt.
Seit mehr als sieben Jahrzehnten 
lebt und arbeitet Carmen Piazzini 
in Darmstadt. Mit ihren Interpre-
tationen klassischer Werke und 
ihrem Engagement für den musi-
kalischen Nachwuchs hat sie sich 
weit über die Region hinaus einen 
Namen gemacht.
Das Konzert beginnt um 17 Uhr. Im 
ersten Teil präsentiert die Pianis-
tin Werke von Wolfgang Amadeus 
Mozart und Robert Schumann. 
Nach der Pause folgt kammermu-
sikalisch das Klaviertrio von Franz 
Schubert, gemeinsam mit Peter 
Wolf (Cello) und Ingo de Haas (Vi-
oline). Die Laudatio hält der Kul-
turjournalist Johannes Breckner.

Nachwuchs  
fördern

Neben ihrer internationalen Kar-
riere war Carmen Piazzini viele 

Jahre als Professorin tätig und en-
gagierte sich intensiv in der Aus-
bildung junger Musikerinnen und 
Musiker. Auch an der Akademie 
für Tonkunst in Darmstadt wirkte 
sie prägend.
Ihr Honorar aus dem Benefizkon-
zert stellt sie einem musikalischen 
Projekt zur Verfügung.
Eintrittskarten sind für 30,- Euro 
erhältlich, ermäßigt für Mitglieder 
und Studierende. Tickets gibt es 
online unter www.ztix.de
� (RED/ PM / Claudia Ehry – Y-PR)

Weitere Informationen auch auf 
www.chopin-gesellschaft.de
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Familienfest 
BVM lädt zum Mitfeiern ein

DARMSTADT – Der Bezirksverein 
Martinsviertel veranstaltet am 
Sonntag, 31. Mai 2026, erstmals 
ein großes „Family and Friends“-
Familienfest in Darmstadt. 

Gefeiert wird von 11 bis 20 Uhr 
an der Grillhütte auf dem Gelände 
der TG 75 an der Kranichsteiner 
Straße.
Zum Auftakt startet das Fest um 11 
Uhr mit einer Kinderdisco inklusi-
ve Animation. Ab dem Nachmittag 
sorgt ein DJ ab 16 Uhr für musika-
lische Unterhaltung.

Buntes Programm für  
die ganze Familie

Für Kinder gibt es zahlreiche Mit-
machangebote: Zwischen 12 und 
14 Uhr wird Kinderschminken an-
geboten, von 12 bis 18 Uhr ist das 
Spielmobil vor Ort. Zusätzlich ste-
hen verschiedene Spiele wie Do-
senwerfen oder Eierlauf auf dem 
Programm.

Ein besonderer Höhepunkt ist die 
Zaubershow mit dem Magier Felix 
Gauger, die um 15 Uhr beginnt.
Auch kulinarisch ist für ein viel-
fältiges Angebot gesorgt. Ab 12 
Uhr gibt es Speisen vom Grill, am 
Nachmittag folgen Kaffee und Ku-
chen. Ergänzt wird das Angebot 
durch Getränke sowie später Wein 
und Cocktails.
Mit dem neuen Familienfest möch-
te der Bezirksverein einen Treff-
punkt für Nachbarschaft, Aus-
tausch und gemeinsames Erleben 
im Martinsviertel schaffen.
� (RED/BVM)


