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Die Sommerferien haben begonnen und somit die Urlaubs- 
und Reisezeit. Fast jeder zweite Deutsche fährt mit dem Auto 
in den lang ersehnten Urlaub. Während der  Hauptreisezeit ist 
das kein Vergnügen, Staus und Hitze belasten extrem Fahrer 
und Beifahrer und für die Kinder ist die Reise oft eine langwei-
lige Angelegenheit. Lesen Sie in der aktuellen Ausgabe Tipps 
für eine entspannte Autofahrt.

Worauf sollten Sie noch achten! Überprüfen Sie Ihre  
Reiseapotheke, die für die gängigsten Krankheiten wir  
Magen-Darm-Verstimmung oder Erkältung gut sortiert ist. 
Neben Verbandszeug darf das Fieberthermometer, Pinzet-
te, Schere und Wundschnellverband nicht fehlen. Sommer,  
Sonne, Strand oder Berge, achten Sie auf einen Sonnen-
schutz mit hohem Lichtschutzfaktor. Vermeiden Sie die  

Sonne zwischen 12.00 und 16.00 Uhr, hier ist die UV-Belastung sehr hoch. Die Qualität des 
Urlaubs wird nicht an der Bräune gemessen.

In Groß-Gerau tut sich was! Am 14. und 15. September findet der Autosalon Groß-Gerau statt, 
der von der KFZ-Innung Groß-Gerau organisiert wird. Diesen Termin – für GROSS und KLEIN – soll-
ten Sie sich schon jetzt vormerken

Ich wünsche Ihnen einen schönen und entspannten Urlaub, ihr

Editorial
Liebe Kundinnen und Kunden, Liebe Leserinnen und Leser,

Wilfried Schuchmann

Impressum
Verlag: Combi Medien Verlag GmbH
Geschäftsführer: Ulrich Diehl
Verantwortlich für Redaktion  
und Anzeigen: Ulrich Diehl
Ladungsfähige Anschrift für alle im  
Impressum genannten Verantwortlichen: 
Combi Medien Verlag GmbH, Marktplatz 3, 
64283 Darmstadt
Layout: W+S Design, Weiterstadt
Titelbild: www.pixabay.com
Verantwortlich für den Druck:  
MANNHEIMER MORGEN 
Großdruckerei und Verlag GmbH,  
Dudenstr. 12-26, 68167 Mannheim 
Auflage: Kostenlose Verteilung an die  
zustellbaren Haushalte im Kreis Groß-Gerau, 
Weiterstadt und Griesheim.
Die Angaben der Combi Medien Verlag GmbH im Rahmen der 
Dienstleistungs-Informationspflichten-Verordnung finden Sie unter 
www.combi-medien-verlag.de/agb. Auf Wunsch stellen wir Ihnen 
gerne einen Ausdruck zur Verfügung.

Schon ab 20 Grad Außentem-
peratur können geschlossene 
Autos zur Hitzefalle für Hunde 
werden. Es ist noch nicht ein-
mal Sonnenschein notwendig, 
um das Innere des Wagens 
in kurzer Zeit auf für Hunde 
unerträgliche Temperaturen 
aufzuheizen. Da sie nicht so 
schwitzen wie wir Menschen, 
bleibt ihnen nur das Hecheln 
zur Abkühlung. Dabei verbrau-
chen sie jedoch sehr viel Was-
ser. Es droht ein Hitzschlag. 
Dabei steigt die Körpertempe-
ratur des Tieres über 41 Grad 
und lebenswichtige Organe 
können nicht mehr ausrei-
chend versorgt werden. TASSO 
rät daher davon ab, Hunde bei 
warmen Temperaturen im Auto 

zu lassen. Auch wenn es nur 
fünf Minuten werden sollen: 
Dauert die geplante Erledigung 
unerwartet länger, kann das 
nicht nur schlimme Qualen, 
sondern auch den Tod des Tie-
res bedeuten. Zudem stellt es 
einen Verstoß gegen das Tier-
schutzgesetz dar, einem Tier 
Schmerzen, Leiden und Schä-
den zuzufügen.
Dass die Warnung noch immer 
notwendig ist, zeigen mehr als 
ein Dutzend bislang in diesem 
Jahr öffentlich gewordene Fäl-
le, in denen Hunde im Auto 
zurückgelassen wurden und 
massiv unter dieser Situation 
leiden mussten. In mindestens 
einem Fall ist ein Hund dabei 
sogar ums Leben gekommen.

Tödliche Hitzefalle 
Jedes Jahr sterben Hunde im Sommer  

im aufgeheizten Auto

Ihr freundlicher Opel-Service-Partner in Gernsheim

Wilhelm-Leuschner-Str. 5
64579 Gernsheim
Tel. 0 62 58 / 33 88

Wir nehmen uns Zeit 

für Sie und Ihre Wünsche!

Opel. Frisches Denken für bessere Autos
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Ihr Opel Service-Partner

Wilhelm-Leuschner-Str. 5
64579 Gernsheim
Telefon 0 62 58 / 33 88

Ihr kompetenter Opel-Partner 
im Ried mit dem Service 

bei dem alles stimmt,auch der Preis!

Opel. Frisches Denken für bessere Autos
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Ihr Opel Service-Partner

Wilhelm-Leuschner-Str. 5
64579 Gernsheim
Telefon 0 62 58 / 33 88

Ihr kompetenter Opel-Partner 
im Ried mit dem Service 

bei dem alles stimmt,auch der Preis!

Nicht die Größten ... aber:

Riesig im Service!

Aktionen: 
Jetzt! Gesundes Klima im Auto 
Klima-Anlagen Desinfizierung 
Mobilservice | Sicherheitscheck 
Urlaubscheck | Lichttest 

Zubehör + Design 
Werkstatt-Service 
Reifen-Service 
Unfallwagen-Reparaturen 
Klima-Anlage-Service 
Navigationssysteme-Einbau 
Leihwagen

Die Leiterin der
Justizvollzugsanstalt Weiterstadt

sucht ab sofort

eine/n Elektrotechniker/in mit  
abgeschlossener Berufsausbildung
oder vergleichbarem Berufsabschluss
Die Einstellung erfolgt zunächst im Beschäftigungsverhältnis befristet für die Dauer von 2 Jahren. 
Eine Übernahme in das Beamtenverhältnis kann erfolgen, soweit die beamtenrechtlichen Voraus-
setzungen erfüllt werden.
Die Tätigkeit umfasst die Planung, Durchführung und Dokumentation von Wartung und Instandhal-
tung der Energietechnik, Antriebstechnik, Messtechnik, Sicherheitstechnik und Nachrichtentechni-
kanlagen.
Die Justizvollzugsanstalt Weiterstadt ist zuständig für die Vollstreckung von Freiheitsstrafen an 
erwachsenen  männlichen Strafgefangenen. 
Die Arbeit im geschlossenen Vollzug setzt eine gefestigte Persönlichkeit voraus. Erwartet werden 
daher Belastbarkeit, soziale Kompetenz und Durchsetzungsvermögen sowie die Bereitwilligkeit zur 
Rufbereitschaft. Ebenfalls sind eine schnelle Auffassungsgabe, Kooperationsfähigkeit, Flexibilität 
und eine gute Ausdrucksfähigkeit von Vorteil. Eigenverantwortliches, projekt- und zielorientiertes 
Arbeiten, sowie Improvisationsfähigkeit runden Ihr Profil ab.
Die Vergütung erfolgt nach Entgeltgruppe 6 TV-H mit einer Wochenarbeitszeit von 40 Stunden.
Das Land Hessen ist bestrebt, den Anteil von Frauen im Landesdienst zu erhöhen und fordert 
daher insbesondere Frauen zur Bewerbung auf. Bei gleicher Eignung werden schwerbehinderte 
Menschen bevorzugt berücksichtigt. 

Ihre vollständige und aussagefähige Bewerbung richten Sie bitte an die Leiterin der Justizvollzugs-
anstalt Weiterstadt, Vor den Löserbecken 4, 64331 Weiterstadt.
Eine Rücksendung der Unterlagen nach Abschluss des Auswahlverfahrens ist aus Kostengründen 
nur möglich, wenn der Bewerbung ein entsprechend frankierter Rückumschlag beigefügt wird. Ist 
dies nicht der Fall werden die Unterlagen vernichtet. 
Für telefonische Informationen steht Ihnen Herr Sonnenberg (06150-102-1010/ Hartmut.Sonnen-
berg@JVA–Weiterstadt.justiz.hessen.de) gerne zur Verfügung. 
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Der PEUGEOT 2008 ist ein idealer City-
SUV. Dank seiner kompakten Größe 
und seines wendigen Fahrverhaltens 
bewegt er sich ganz souverän durch 
den Großstadtdschungel, weiß sich 
aber auch auf längeren Strecken zu be-
haupten.

Eine besonders elegante Neuinterpre-
tation eines SUV ist der Compact-SUV 
PEUGEOT 3008, dessen Panoramag-
lasdach im Inneren für ein Gefühl von 
Freiheit und Weite sorgt. Praktische As-
sistenzsysteme wie Grip Control oder 

Spurhalteassistent machen ihn aus-
gesprochen flexibel und erlauben auch 
Ausflüge abseits gewohnter Wege. Mit 
intelligenten Konnektivitätslösungen 
wie Mirror Screen bleiben Sie dabei im-
mer online.

Ebenfalls bestens ausgestattet, aber 
noch ein ganzes Stück größer, ist der 
PEUGEOT 5008 – der Family-SUV. Mit 
Platz für bis zu sieben Passagiere, neu-
estem 3D-Navigationssystem und mo-
dernsten Fahrassistenzsystemen ist er 
für jedes Abenteuer bereit.

DIE PEUGEOT SUVs
PEUGEOT 3008 GT Technologie

Der PEUGEOT 5008 – der Family-SUV. 
Bereit für jedes Abenteuer
 Foto: www.peugeot.de
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BIEBESHEIM
Ludwig Schaffner
Kfz-Meister &  
Zweiradmechaniker
Rheinstraße 29
Telefon 06258/6215

BISCHOFSHEIM
Joachim Astheimer
Kfz-Meisterbetrieb
Darmstädter Straße 10
Telefon 06144/6167
Michael Stefan 
und Heiko Poth
Die Kfz-Meisterwerkstatt
Im Attich 33
Telefon 06144/43629
Autohaus Riedl GmbH
Opel–Partner
Im Attich 31
Telefon 06144/96399
ASM Autoservice Mikutta
Kfz-Werkstatt
An der Steinlache 19
Telefon 06144/44158
Jürgen Mikutta
An der Steinlach 19
Tel.: 06144/44158

BÜTTELBORN
Autohaus Gissler AHG
Kfz-Meisterbetrieb
Hauptstraße 76
Telefon 06152/86533
Autotechnik Stabile 
GmbH & Co. KG
Kfz-Meisterbetrieb
Auf dem Zehnthöbel 14
Telefon 06152/4163
Auto Petry
Kfz-Meisterbetrieb
Hessenring 16b
Telefon 06152/176000
Karl-Heinz Schwind
Kraftfahrzeug-
mechanikerbetrieb
Mainzer Straße 116
Telefon 06152/56625
die autowerkstatt
Leo Wedel – Kfz-Meister
Stauffenbergstraße 28
Telefon 06152/7127204

DARMSTADT
Ulrich Diehl
Verlag und 
Medienservice GmbH
Marktplatz 3

GERNSHEIM
Autohaus Gernsheim
GmbH
Hyundai-Vertragshändler
Robert-Bunsen-Straße 33
Telefon 06258/52595
Autohaus Schliesser
GmbH
Opel-Service-Partner
Wilhelm-Leuschner-Str. 5
Telefon 06258/ 3388
Boote Fischer
Im Hainsbusch 6
Telefon 06258/2428
Meinhardt  
Städtereinigung GmbH & 
Co. KG
Robert-Bunsen-Straße 67
Telefon 06258/9334-0

GINSHEIM- 
GUSTAVSBURG

Auto Frei GmbH
Opel-Service-Partner
Mierendorffstraße 17-19
Telefon 06134/75800

Auto Tumello
Am Mainufer 14
Telefon 06134/62434
Fa. Robert Itzel KFZ
Inh. Chr. Huber
Rheinstraße 79
Telefon 06134/2390
Kurt Jüttner
Autotechnik
Kfz-Meisterbetrieb
Hafenstraße 11
Telefon 06134/53055
Kai Jugenheimer
Kfz-Meisterbetrieb
Rheinstraße 46
Telefon 06134/2454
KSM | Kfz-Service 
am Mainspitz-Dreieck
Am Flurgraben 27-31
Telefon 06134/757373
Fatih Hazer
Kolpingstraße 15
Telefon 06134/280750
Kurt Juettner
Kraftfahrzeug-
mechanikermeister
Hafenstraße 11

GROSS-GERAU
Robert Kunzmann 
GmbH & Co. KG
aut. Mercedes-Benz-Partner
Frankfurter Straße 175
Tel. 06152/201-22100
Autohaus Alfano – 
Fiat Händler
Service-Partner: Alfa-Romeo, 
Lancia, Fiat-Professionel, Abarth 
Nordendstraße 1b
Telefon 06152/4216
Autohaus Arscholl 
GmbH & Co. KG
Nissan-/Peugeot-
Vertragspartner
Citroën-Service
Hauptstraße 34
Telefon 06152/1725150
Autohaus Lämmermann
GmbH
VW-Vertragshändler
Mainzer Straße 72
Telefon 06152/93180
Christoph Gescheidle
GmbH
Renault-Vertragswerkstatt
Odenwaldstraße 15
Telefon 06152/54948
Autohaus März GmbH
Opel-Vertrragspartner
Gernsheimer Straße 58
Telefon 06152/9800-0
Ado Omerovic
Kfz-Reparaturen
Schützenstraße 19
Telefon 06152/9555461
AU-TO-FIT Bernd Schön
Nordring 5
Telefon 06152/81199
Steitz GmbH
Bosch-Dienst, 
Kfz-Meisterbetrieb
St.-Florian-Straße 6
Telefon 06152/39035

Gerhardt 
Abschlepp- und Pannendienst
Vor der Lache 2
06152/16008
Zweirad Gebhardt GmbH
HONDA-Vertragshändler
Gernsheimer Straße 45a
Telefon 06152/39246
Autohaus Olgun UG 
Odenwaldstr. 5
Gerhardt Baumaschinen
Baumaschinen, Container, 
Fahrzeuge
Vor der Lache

KELSTERBACH

Carlack GmbH
Karosseriiebau/
Fahrzeugtechnik
Langer Kornweg 4
Telefon 06107/989696
Metzelder easy drive GmbH
Ford-/Opel-Service Partner
Im Taubengrund 7
Telefon 06107/988780

MÖRFELDEN- 
WALLDORF

AH Becker GmbH
Gerauer Straße 6-8
64546 Mörfelden
Telefon 06105/22218
Auto Knerr GmbH
Nissan-Vertragspartner
Dieselstraße 7
Tel. 06105/963979344
Gotta Automobile 
GmbH & Co. KG
VW-Vertragshändler
Frankfurter Landtstr. 4-6
Telefon 06105/96120
Norbert Jacobi
Kfz-Meisterwerkstatt
Gerauer Straße 52
Telefon 06105/25205
Armin Muck – 
Die Autowerkstatt
Kfz-Meisterbetrieb
Frankfurter Landstraße 8
Telefon 06105/7029900
Autohaus Zwilling
Opel-Service-Partner
Industriestraße 3
Telefon 06105/22227
Michael Henning, Marco 
Friede, Eugen Barbie
Nordendstraße 10
Telefon 06105/3053033
Bernhard Bender
Kfz-Meisterbetrieb
Am Berg 5
Telefon 06105/6191

NAUHEIM

Auto Galaxy GmbH
Meisterbetrieb
Stockheimer Weg 1
Telefon 06152/52741
Michael Borse
Kraftfahrzeug-
mechanikerbetrieb
Darmstädter Landstraße 8
Telefon 06152/64321
BusWorld Internat. GmbH
Kraftfahrzeug-
mechanikerbetrieb
Industriestraße 21
Telefon 06152/976900

Frank Herden
Kraftfahrzeug-
mechanikerbetrieb
Robert-Bosch-Str. 5
64569 Nauheim
Telefon 06152/63607
Meike Zierstedt
Kraftfahrzeug-
mechanikerbetrieb
Stockheimer Weg 17
Telefon 06152/1871726

RAUNHEIM
Autodienst Sachse 
GmbH & Co. KG
Kraftfahrzeug-
mechanikerbetrieb
Kelsterbacher Str. 70-72
Telefon 06142/94770
Autohaus am Main FH GmbH
Kia-Vertragshändler
Anton-Flettner-Straße 12
Telefon 06142/94690
Autohaus Hempel GmbH
Die Markenwerkstatt
Karlstraße 16
Telefon 06142/44041
Autohaus D. Bergmann
Kfz-Meisterbetrieb
Industriestraße 8
Telefon 06142/926063
Aydin Dostlar
Kraftfahrzeug-
technikerbetrieb
Anton-Flettner-Straße 16
Telefon 06142/45904
Klaus-Dieter Schwarz
Autoreparaturen
Liebfrauenstraße 39
Telefon 06142/45644

RIEDSTADT- 
CRUMSTADT

Müller-Riedstadt
Omnibusbetrieb
Industriestraße 2
Telefon 06158/18850

RIEDSTADT-GODDELAU
Auto Büttner & Rade GmbH
Alle Fahrzeutypen/
Kfz-Werkstatt
Im Entenbad 3
Telefon 06158/1347

CarTronic – Brandt
Kfz-Meisterbetrieb
Römerstraße 20
Telefon 06158/915896

Autodienst Ingo Rosin
Kfz-Meisterbetrieb
Stahlbaustraße 3
Telefon 06158/3970

Manfred Rupp
Karosserie-/
Fahrzeugbaumeister
Am alten Bahnhof 4
Telefon 06158/71199

RIEDSTADT-LEEHEIM

Jürgen Wilhelm 
und Oliver Thiel
Autoservice
Hauptstraße 52
Telefon 06158/71690

Peter Wendel
Landmaschinen-
mechanikermeister
Bergfeldstraße 57-59
Telefon 06158/73920

RIEDSTADT- 
WOLFSKEHLEN

Autohaus Iser GmbH
Kia-Vertragshändler
Griesheimer Straße 33
Telefon 06158/ 822 45-0
Manfred Rupp
Karosserie-, 
Fahrzeugb.-Meister
Am alten Bahnhof 4
A. Danilovs
Kfz-Meisterbetrieb
Gernsheimer Straße 27
Telefon 06158/72215
Paul Prigionieri, Robert 
und Domenico Sanfelice
Konrad-Zuse-Straße 3a
Telefon 06158/8781981
Manfred Rupp
Karosseriebau, 
Kfz-Werkstatt
Am Alten Bahnhof 4
06158/71199

RIEDSTADT ERFELDEN

HFT GmbH
Werkstatt für Nutz- 
und Spezialfahrzeuge
Iveco Werksvertretung
Stahlbaustr.
Schwarzbach/B 44
Telefon 06158/1005

RÜSSELSHEIM

AH Friedrich + 
Schäfer GmbH
Vertragshändler: Toyota, 
Opel, Citroën
Eisenstraße 42
Telefon 06142/81040
AH Karl + Co. GmbH & 
Co. KG
Vertragshändler: BMW
Stahlstraße 22
Telefon 06142/83500
Müslüm Aydin
Kraftfahrzeug-
mechanikerbetrieb
Lennbachstraße 55
Telefon 06142/51888
Autohaus Inoglu GmbH
Meisterbetrieb
Eisenstraße 58a
Telefon 06142/55062-0
Autozentrum Goeres
Hyundai-Vertragshändler
Eisenstraße 12
Telefon 06142/4083510
AMR 
Kfz-Handel GmbH
An der L3482/Ecke K 159
Telefon 06142/72493
Akbar Saifi
Robert-Bunsen-Str. 71
Telefon 0176/84370007 
Auto Müller GmbH
Kfz-Meisterbetrieb
Stahlstraße 49
Telefon 06142/81377
AUTO RIZA GmbH
Kfz-Meisterbetrieb
Uranstraße 6
Telefon 06142/68702
AH Wolfgang Hildenbrandt 
GmbH & Co. KG
Ford-Händler
Stahlstraße 31
Telefon 06142/61024

Auto Jacob GmbH
Opel-Vertragshändler
Darmstädter Straße 83
Telefon 06142/6090
EUROMASTER GmbH
Autoservice
Am Keglerheim 13
Telefon 06142/17250
Andreas Gill
Kfz-Meisterbetrieb
Kobaltstraße 17
Telefon 06142/14989
Certus Autoservice
Kfz-Meisterbetrieb
Hans-Sachs-Straße 98a
Telefon 06142/8863220
Charles Schadt
Kfz-Werkstatt
Apfelbachstraße 10
Telefon 06142/34449
Oldtimerwerkstatt, 
Peter Eberhard
Hans-Sachs-Straße 35
Telefon 06142/57415

STOCKSTADT
Alfonso Di Capua
Kfz.-Werkstatt
Vorderstraße 67
06158/918774
Michael Beck
Kfz-Meisterbetrieb
Odenwaldring 2
Telefon 06158/8220404
Autohaus Ganß 
Service GmbH
Ford-Händler
Oberstraße 39
Telefon 06158/83207
M. Richarz GmbH
Autowerkstatt/Reifen
Otto-Hahns-Straße 23
Telefon 06158/83581

Alfonso Di Capua
Kraftfahrzeug-
technikerbetrieb
Vorderstraße 67

TREBUR
Grimm OHG
Karosserie-/Fahrzeugbau
Untergasse 43
Telefon 06147/91600

Auto Seelgen
Kfz-Werkstatt
Krummgasse 7
Telefon 06147/501638

Auto Tiefel OHG
Opel-Service
Oderstraße 22
Telefon 06147/2534

Remsperger & Vatter GmbH
Kfz-Meisterbetrieb
Vordere Oderstraße 2
Telefon 06147/5797270

DIE BESTEN FÜR IHREN SERVICE. HIER SIND DIE PROFIS FÜR IHR AUTO!
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Viele Deutsche fahren mit dem Auto in den 
Urlaub. Für Kinder oft eine langweilige Ange-
legenheit. Wir zeigen, wie Eltern für gute Lau-
ne auf dem Rücksitz sorgen und alle fröhlich 
in die Ferien starten können.

„Wann sind wir endlich da?“ Es gibt wohl 
keine Frage, die öfter gestellt wird und die 
Eltern bei der Autofahrt in den Urlaub mehr 
nervt. Denn meistens müssen sie antworten: 
„Noch lange nicht!“ Damit die Ferien aber 
nicht schon bei der Anreise in Stress ausar-
ten, sollten Familien mit Kindern folgende elf 
Tipps beherzigen. Dann steht einer halbwegs 
entspannten Anreise nichts mehr im Weg.

1. Weniger ist mehr
Fahren Sie nicht mehr als 500  Kilometer an 
einem Tag.

2. Sicher ist sicher
Kinder unter 12 Jahren oder 150 Zentime-
tern Körpergröße müssen im Kindersitz ge-

sichert werden. Achten Sie auf eine gute 
Polsterung. Bei kleinen Kindern sollte der 
Sitz zudem eine bequeme Schlafposition zu-
lassen. Hier finden Sie den aktuellen ADAC 
Kindersitztest.

3. Provian
Gut gestärkt ist die Stimmung meist bes-
ser. Daher sollten Familien vor Beginn der 
Reise eine Kleinigkeit essen und ausrei-
chend Verpflegung mitnehmen. Am besten 
etwas einpacken, was nicht krümelt oder 
tropft.

4. Trinken
Zum Trinken gibt man den kleinen Urlaubern 
besser keine kohlensäurehaltigen Getränke. 

Sie können leicht auf den Magen schlagen. 
Wasser, Tee und Saft sind verträglicher.

5. Kontrollblick
Statt sich vom Beifahrerersitz aus ständig 
umdrehen zu müssen, um nach den Kindern 
zu schauen, empfiehlt sich die Montage ei-
nes zweiten Innenspiegels. So haben Sie 
alles im Blick.

6. Board-Entertainment
Wenn während der Fahrt Tablet, DVD-Player 
oder Laptop nicht in Betrieb sind, müssen 
sie sicher verstaut werden. Bei einem Unfall 
können sie sonst zu Geschossen werden.

7. Ich sehe was,  
was du nicht siehst

Langeweile ist der größte Stressfaktor beim 
Reisen mit Kindern. Damit den Kleinen nicht 
übel wird, sollten sie nicht zu lange nach un-
ten schauen, sprich Bücher lesen oder auf 
dem Handy daddeln. Besser eignen sich 
Hörbücher oder Ratespiele, zum Beispiel mit 
Autokennzeichen.

8. Nicht ohne Spucktüte
Falls der Magen doch einmal rebelliert, im-
mer eine Tüte griffbereit haben, am besten 
gleich mehrere.

9. Mach mal Pause
Wer mit Kindern in den Urlaub fährt, muss 
genügend Pausen einplanen, möglichst 
alle eineinhalb Stunden. Am besten Auto-
bahnraststätten mit gut ausgestatteten 
Kinderspielplätzen oder Spielecken an-
steuern, auf denen sich die Kleinen aus-
toben können.

10. Vorsicht Verschlucken
Kleinkinder sollten nur während der Pausen 
Essen bekommen. Im Auto besteht die Ge-
fahr, dass sie sich bei einer starken Brem-
sung verschlucken oder sich mit Fläschchen 
oder Löffelchen verletzen.

11. Stinker-Alarm
Auch wenn es noch so dringlich sein mag, 
Babies und Kleinkinder bitte nie während der 
Fahrt wickeln, sondern vorher immer eine 
Raststätte oder einen Parkplatz ansteuern.

Quelle: adac.de

Reisen mit Kindern
Tipps für eine entspannte Autofahrt Gute Laune: Lange  

Autofahrten müssen 
nicht langweilig sein.     
Foto: iStock.com/
Imgorthand
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Im Autohaus Arscholl

Sommer, Sonne, Hitze. Es ist die bisher 
heißeste Woche des Jahres und Abküh-
lung ist nicht in Sicht. Was die einen 
freut, kann für Autofahrer zur echten 
Belastung werden. Wie Sie trotz Tempe-
raturen nahe der 40-Grad Marke einen 
kühlen Kopf hinter dem Steuer bewah-
ren, zeigen folgende Tipps des ADAC 
Hessen-Thüringen.
„Wird es draußen heiß, steigt die Unfall-
gefahr“, so Cornelius Blanke, Presse-
sprecher des ADAC Hessen-Thüringen. 
„Fahren Sie deshalb defensiv und legen 
Sie bei längeren Strecken regelmäßige 
Pausen ein.“

● Öffnen Sie vor Fahrtbeginn alle Tü-
ren des Fahrzeugs, um frische Luft ins 
Autoinnere zu lassen. Das erspart Ih-
nen stickige Luft und der Kühlung die 
schwerste Arbeit. Vor dem Einschalten 
der Klimaanlage, sollten Sie alle Türen 
und Fenster wieder schließen. Zunächst 
die Lüftung auf Umluft stellen, bevor 
die Klimaanlage aktiviert wird. So kühlt 
der Innenraum schneller herunter. Aber 
Achtung: Zwischen Innen- und Außen-
temperatur sollten maximal sechs Grad 
Celsius Unterschied liegen. Wird die 
Klimaanlage zu kalt eingestellt, drohen 
Kopfschmerzen und Kreislaufprobleme.

● Stellen Sie den Luftstrom so ein, 
dass er über die Insassen hinwegge-
führt wird. So vermeiden Sie Erkältun-
gen und Verspannungen.
● Stellen Sie kurz vor dem Ende der 
Fahrt die Kühlung aus und lassen Sie 
lediglich die Lüftung weiterlaufen. So 
trocknet Kondenswasser im System der 
Klimaanlage und Bakterien sowie Pilze 
können sich nicht festsetzen und ver-
mehren.
● Lassen Sie niemals, auch nicht für 
kurze Zeit, Kinder, bewegungseinge-
schränkte Personen oder Tiere im Auto 
zurück. Selbst bei geöffnetem Fenster 

können die Temperaturen im abgestell-
ten Fahrzeug schnell auf 60-Grad Celsi-
us und mehr steigen, was in kurzer Zeit 
zu Dehydration führt.
● Gerade im Stau oder „Stop and Go“-
Verkehr wird der Motor nicht durch den 
Fahrtwind gekühlt. Droht er zu überhit-
zen, schalten Sie die Heizung ein. So 
wird warme Luft vom Motor weggeführt.
● Trinken Sie bei starker Hitze ausrei-
chend, am besten bis zu drei Litern am 
Tag. Allerdings sollten Sie auf eisgekühl-
te Getränke verzichten. Die können zu 
verstärktem Schwitzen und Magenbe-
schwerden führen.  Quelle: adac.de

Tipps zum Umgang mit Hitze beim Autofahren
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Kilometerstand  47.700 km
Erstzulassung  11.12.2013
Leistung  250 kW/ 340 PS
Farbe  grau metallic
Getriebe  Automatik
Kraftstoffart  Benzin

Ausstattung:
• 2-Zonen-Klimaautomatik • Bordcomputer
• Allrad • elektr. Fensterheber • Sitzheizung
• Leichtmetallfelgen• Tempomat
• Bi-Xenon-Scheinwerfer   • Lederausstattung

Jaguar XF 3.0 V6 AWD

27.980 €

 * �5�Jahre�Herstellergarantie�bis�100.000�km,�Details�
�unter�www.mitsubishi-motors.de/garantie�

Messverfahren VO (EG) 715 / 2007, VO 
(EU) 2017 / 1151  ASX  BASIS 1.6 Benziner 
86 kW (117 PS) 5-Gang Kraftstoffverbrauch�
(l�/�100�km)�innerorts�7,4;�außerorts�5,5;�kom-
biniert�6,2.�CO2-Emission�(g�/�km)�kombiniert�

141.� Effizienzklasse� C.� �ASX� Kraftstoffverbrauch� (l�/�100� km)�
kombiniert�6,7�–�6,2.�CO2-Emission�(g�/�km)�kombiniert�152�–�141.�
Effizienzklasse�D�–�C.�Die�Werte�wurden�entsprechend�neuem�
WLTP-Testzyklus�ermittelt�und�auf�das�bisherige�Messverfahren�
NEFZ�umgerechnet.

1�|�Unverbindliche�Preisempfehlung�der�MMD�Automobile�GmbH,�Emil-
Frey-Straße�2,�61169�Friedberg,�ab�Importlager,�zzgl.�Überführungs�kosten,�
Metallic-�und�Perleffekt-Lackierung�gegen�Aufpreis.�2�|�Hauspreis�ASX� 
BASIS�1.6�Benziner�86�kW�(117�PS)�5-Gang,�gültig�bis�31.08.2019.

So günStig  
kommen wir nicht 
mehr zuSammen. 

Klimaautomatik 
Audiosystem

statt 19.890 EUR1

nur    

aSX BaSiS 
1.6�Benziner�86�kW�(117�PS)�5-Gang

14.990 EUR2

Autohaus Iser Riedstadt
GmbH 
Griesheimer Str. 33
64560 Riedstadt-Wolfskehlen
Telefon 06158 822450
www.autohausiser.de

JAHRE GARANTIE

Ein starker Auftritt.
Der neue Kia ProCeed.

Abbildung zeigt kosten pflichtige  
Sonderausstattung.

Kia ProCeed 1.4 T-GDI GT-
LINE

für € 24.990,–

Bühne frei für einen neuen Star! Erleben Sie die perfekte
Synthese aus Sportlichkeit, Raum und Komfort. Der neue
Kia ProCeed.

TEMP

Erfüllt
Abgasnorm
Euro 6d-TEMP 

Leichtmetallfelgen • Voll-LED-Front-
scheinwerfer • Bis zu 1.545 l Lade-
volumen¹ • Rückfahrkamera² • Front-
kollisionswarner² • LED-Rückleuchten
mit horizontalem Leuchtband • Unten
abgeflachtes Lederlenkrad • u. v. a.

Kraftstoffverbrauch Kia ProCeed 1.4 T-GDI GT-LINE (Super,
Manuell (6-Gang)), 103 kW (140 PS), in l/100 km: innerorts 7,3;
außerorts 4,9; kombiniert 5,8. CO2-Emission: kombiniert 132 g/
km. Effizienzklasse: B.³

Gerne unterbreiten wir Ihnen Ihr ganz persönliches Angebot.
Besuchen Sie uns und erleben Sie den neuen Kia ProCeed bei
einer Probefahrt.

Griesheimer Straße 33 • 64560 Riedstadt/Wolfskehlen
Telefon: 06158 822450 • Telefax: 06158 8224550

E-Mail: verkauf@autohaus-iser.de • Internet: www.autohaus-iser.de

*Max. 150.000 km Fahrzeug-Garantie. Abweichungen gemäß den
gültigen Garantiebedingungen, u. a. bei Lack und Ausstattung.
Einzelheiten unter www.kia.com/de/garantie

1 Bei umgeklappter Rücksitzbank, nach VDA.
2 Der Einsatz von Assistenz- und Sicherheitssystemen entbindet nicht

von der Pflicht zur ständigen Verkehrsbeobachtung und Fahr-
zeugkontrolle.

3 Die Angaben beziehen sich nicht auf ein einzelnes Fahrzeug und sind
nicht Bestandteil des Angebots, sondern dienen allein Vergleichs-
zwecken zwischen den verschiedenen Fahrzeugtypen.

Griesheimer Straße 33
64560 Riedstadt-Wolfskehlen
Telefon: 06158 822450
www.autohausiser.de

KOMPETENT  •  FREUNDLICH  •  ZUVERLÄSSIG

GEBRAUCHTWAGENMARKT

Ist Ihr Auto � t für 
die Urlaubsreise?
Am 1. Juli ist es endlich so-
weit, die Sommerferien in 
Hessen beginnen! Urlaub 
mit dem Auto statt einer 
langen Flugreise liegt im 
Trend, besonders viele Fami-
lien verreisen mit dem PKW. 
Was gibt es zu beachten? Was 
müssen Sie tun, um sicher in 
die schönsten Wochen des 
Jahres zu starten? 
Ganz einfach: Nichts. 
Denn das erledigen wir für 
Sie.

Bringen Sie Ihr Fahrzeug 
zum Autohaus Iser Riedstadt, 
wir machen den Autocheck 
auf Sicherheit. Sicherheitsre-
levanten Bauteile werden ge-
prü� , Betriebs� üssigkeiten, 
Lu�  bis hin zu den aktiven 
Sicherheitspaketen Reifen, 
Bremsen und Wischerblatt.

Und wer es rundum sau-
ber mag: Das Autohaus Iser 
bietet Ihnen auch eine kom-
plette Autoau� ereitung, um 
unbeschwert und sicher Ihre 
Urlaubsreise anzutreten.

Bild: Clker-Free-Vector-Images auf Pixabay

Kilometerstand  65.540 km
Erstzulassung  30.05.2012
Leistung  183 kW/ 249 PS
Farbe  schwarz metallic
Getriebe  Automatik
Kraftstoffart  Hybrid

Ausstattung:
• Navigationssystem • Bi-Xenon-Scheinwerfe
• 2-Zonen-Klimaautomatik • Tempomat
• Keyless-Start/Go • Leichtmetallfelgen
• Einparkhilfen vorne + hinten

Lexus RX 450h

26.480 €

JAHRE GARANTIE

Ein starker Auftritt.
Der neue Kia ProCeed.

Abbildung zeigt kosten pflichtige  
Sonderausstattung.

Kia ProCeed 1.4 T-GDI GT-
LINE

für € 24.990,–

Bühne frei für einen neuen Star! Erleben Sie die perfekte
Synthese aus Sportlichkeit, Raum und Komfort. Der neue
Kia ProCeed.

TEMP

Erfüllt
Abgasnorm
Euro 6d-TEMP 

Leichtmetallfelgen • Voll-LED-Front-
scheinwerfer • Bis zu 1.545 l Lade-
volumen¹ • Rückfahrkamera² • Front-
kollisionswarner² • LED-Rückleuchten
mit horizontalem Leuchtband • Unten
abgeflachtes Lederlenkrad • u. v. a.

Kraftstoffverbrauch Kia ProCeed 1.4 T-GDI GT-LINE (Super,
Manuell (6-Gang)), 103 kW (140 PS), in l/100 km: innerorts 7,3;
außerorts 4,9; kombiniert 5,8. CO2-Emission: kombiniert 132 g/
km. Effizienzklasse: B.³

Gerne unterbreiten wir Ihnen Ihr ganz persönliches Angebot.
Besuchen Sie uns und erleben Sie den neuen Kia ProCeed bei
einer Probefahrt.

Griesheimer Straße 33 • 64560 Riedstadt/Wolfskehlen
Telefon: 06158 822450 • Telefax: 06158 8224550

E-Mail: verkauf@autohaus-iser.de • Internet: www.autohaus-iser.de

*Max. 150.000 km Fahrzeug-Garantie. Abweichungen gemäß den
gültigen Garantiebedingungen, u. a. bei Lack und Ausstattung.
Einzelheiten unter www.kia.com/de/garantie

1 Bei umgeklappter Rücksitzbank, nach VDA.
2 Der Einsatz von Assistenz- und Sicherheitssystemen entbindet nicht

von der Pflicht zur ständigen Verkehrsbeobachtung und Fahr-
zeugkontrolle.

3 Die Angaben beziehen sich nicht auf ein einzelnes Fahrzeug und sind
nicht Bestandteil des Angebots, sondern dienen allein Vergleichs-
zwecken zwischen den verschiedenen Fahrzeugtypen.


