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Gartenmesse

Nach schneller Hilfe spezieller Dank an Lebensretter 
Einsatz an Silvester 2018 bleibt unvergessen

Kreis Groß-Gerau – Eher un-
gewöhnlich, aber dafür um-
so erfreulicher war ein Ter-
min am Donnerstag im Ge-
fahrenabwehrzentrum des 
Kreises Groß-Gerau. Dort-
hin war Manfred Kawollek 
aus Bischofsheim mit sei-
ner Frau Heike gekommen, 
um seinen Lebensrettern 
Sekt zu überreichen und zu 
danken: „Ohne Euch wäre 
ich heute nicht da“, sagte 
er. Denn am späten Silves-
ternachmittag 2018 erlitt 
er einen Herzinfarkt und 
brauchte schnelle Hilfe. 

Die Retter waren nach fünf, 
sechs Minuten da, erinnert 
sich Heike Kawollek. Es bil-
dete sich ein Zufallsteam aus 
Einsatzkräften von Arbeiter-
Samariter-Bund (ASB) und 
der NEF-Arbeitsgemein-
schaft aus Deutschem Ro-
ten Kreuz (DRK) und der 
Notarztgemeinschaft Rhein-
Main, das professionell zu-
sammenarbeitete und den 
Bischofsheimer erfolgreich 
reanimierte. 

Drei Männer und eine Frau 
sorgten für die Erstversor-
gung und dafür, dass für 
Manfred Kawollek ein Platz 
im Krankenhaus gefunden 
wurde. Schließlich war es die 
Uniklinik Frankfurt, die den 
Patienten aufnahm und di-
rekt behandelte. „Das lief al-
les wie am Schnürchen, jeder 
Handgriff saß“, lobte Hei-
ke Kawollek, die sich nach 
überstandener Aufregung 

und Sorge um ihren Mann 
um den Termin im GAZ be-
müht hat, um allen Betei-
ligten persönlich danken zu 
können.

Dort begrüßte Marco 
Schindler vom Eigenbetrieb 
Rettungsdienst des Kreises 
Groß-Gerau die Gäste. Mit 
dabei waren stellvertreten-
der Rettungsdienstleiter 
Stefan Lotz vom DRK, Ret-
tungswachenleiter Karsten  

Weßler vom ASB, Notarzt 
Thilo Hartmann, Dagmar 
Grund, Rettungsassisten-
tin im Notarztfahrzeug, die 
am Einsatztag die Kliniken 
abtelefonierte, Rettungssa-
nitäter Karsten Denner und 
Rettungsassistent Wilhelm 
Heinrich. Sie alle erinnerten 
sich gut an das Geschehen 
an Silvester.
 
Notarzt Thilo Hartmann sag-
te: „Von solchen Erfolgss-

torys zehren wir. Das ist der 
gute Grund, warum wir ein 
solch aufwendiges Rettungs-
system haben. Wir freuen uns 
alle über das Dankeschön. 
Ich bin seit 2002 dabei und 
habe im Jahr rund 400 Not-
falleinsätze. Aber diese Form 
des Dankes ist sehr, sehr sel-
ten.“ ASB-Rettungsassistent 
Wilhelm Heinrich ergänzte: 
„Das gibt einen richtigen 
Motivationsschub. Ich bin 
seit 15 Jahren dabei und erle-

be einen solchen Termin wie 
heute zum ersten Mal.“

Marco Schindler sprach aus, 
was alle so empfanden: Was 
den Rettungskräften bei ih-
rer Arbeit oft fehlt, ist die 
Rückmeldung, wie es den 
Patienten hinterher geht. Bei 
Manfred Kawollek wissen sie 
es nun: Er ist wieder wohlauf 
– und feiert künftig seinen 
zweiten Geburtstag an Sil-
vester. ggr

Die Rettung eines Menschenlebens war der schöne Anlass für ihr Treffen beim Kreis Groß-Gerau: Karsten Weßler, Karsten Denner, Heike 
und Manfred Kawollek, Thilo Hartmann, Dagmar Grund, Stefan Lotz, Wilhelm Heinrich (kniend) und Marco Schindler (von links).
 Foto: Kreisverwaltung
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Veröffentlichung im Gerauer Rundblick
Bitte beachten Sie bei der Zusendung von redaktionelle Beiträgen per Mail:
Fotos und Texte bitte als Anhang schicken, Texte im Format eines offenen Textdoku-
mente wie .doc oder .rtf. - Bitte keine .pdfs zusenden! 
Im Text beschränken Sie sich bitte auf ca. 2500 Zeichen inkl. Leerzeichen. Der Inhalt 
sollte immer gepflegten Umgangsformen und vor allem der Wahrheit entsprechen. 
Bei Fotos, die Sie der Mail anhängen, reichen 4 Megapixel aus. Ergänzen Sie die Fotos 
bitte mit Bildunterschriften, inkl. korrekt geschriebener Namen der abgebildeten Per-
sonen, sofern es weniger als 6 Personen sind. Bitte keine Komprimierung der Dateien 
durchführen. Handyfotos unter schlechten Lichtverhältnissen bitte nicht einsenden. 
Stellen Sie sicher, dass die abgebildeten Personen mit der Veröffentlichung einverstan-
den sind. Bei den Fotos nennen Sie uns bitte den Fotografen. 
Wir gehen davon aus, dass alle eingesandten Daten frei von Rechten Dritter sind.  
Die Verantwortung liegt beim Absender der Mail! Im Übrigen gelten unsere AGB. 
Für eine Veröffentlichung besteht grundsätzlich kein rechtlicher Anspruch.

Evangelische Kirchengemeinde Wallerstädten

Samstag, 16. 03. 
10 – 12 Uhr Kinderkirche im Gemeindehaus

Sonntag, 17.03. 
Kein Gottesdienst in Wallerstädten, wir laden zum 
Gottesdienst in die Stadtkirche (10 Uhr) ein 

Dienstag, 19.03. 
18.30 Uhr Nähkreis im Gemeindehaus

Mittwoch, 20.03. 
17.00 Uhr „7 Wochen ohne“ im Gemeindehaus

Kirchliche Nachrichten

Evangelische Kirchengemeinde Groß-Gerau-Süd 

GROSS-GERAU

Sonntag, 17.03. 
09.30 Uhr Gottesdienst im Altenheim 

10.30 Uhr Gottesdienst gleichzeitig Kindergottes-
dienst

Evangelische Kirchengemeinde Nauheim

Sonntag, 17.03. 
10.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmah mit Pfarre-
rin Stefanie Bischof

Dienstag, 19.03. 
16.00 Uhr Konfiunterricht 
19.30 Uhr Unter uns-Abend im alten Gemeinde-
haus

Mittwoch, 20.03. 
17.15 Uhr Kinderchor„Swingende Kirchenmäuse“ 
18.00 Uhr VCP Gitarrengruppe 

19.00 Uhr thematischer Konfilternabend

Donnerstag, 21.03. 
18.00 Uhr VCP Siebenschläfer

Freitag, 22.03. 
15.00 Uhr Kindergruppe Kir(s)chenkids 
17.00 Uhr VCP Picas 
17.30 Uhr VCP Lemuren

Evangelische Kirchengemeinde Trebur/Astheim

TREBUR 

Sonntag, 17.03. 
10.00 Uhr Gottesdienst mit Vikarin Jessica Hamm

Montag, 18.03.  
17.30 Uhr Yoga für Frauen: Frühlingserwachen

Dienstag, 19.03. 
15.00 Uhr Konfirmanden Gruppe 1 
16.30 Uhr Konfirmanden Gruppe 2

Mittwoch, 20.03.  
06.00 Uhr Yoga für Männer

Donnerstag, 21.03. 
18.00 Uhr Kirchenchor

Freitag, 22.03., 
10.00 Uhr Gottesdienst im Seniorenheim

ASTHEIM

Sonntag, 17.03. 
08.30 Uhr Gottesdienst mit Vikarin Jessica Hamm

Evangelische Stadtkirchengemeinde Groß-Gerau

Sonntag,17.03. 
10.00 Uhr Gottesdienst mit Pfarrer Helmut Bern-
hard und Gospelprojekt-Chor 
10.00 Uhr Kindergottesdienst im Gemeindehaus

Montag, 18.03. 
19.30 Uhr Kantorei

Dienstag, 19.03. 
15.00 Uhr für Kinder bis einschließl. dritter Klasse 
16.00 Uhr für Kinder ab der vierten Klasse 

18.30 Uhr Jugendchor, im Gemeindehaus

Mittwoch, 20.03. 
18.30 Uhr Jungbläser 
19.30 Uhr Posaunenchor mit Jungbläsern im 
Gemeindehaus

Donnerstag, 21.03. 
18.45 Uhr Kammerorchester „DEKANTAS“ im 
Gemeindehaus

Evangelischen Kirchengemeinde Geinsheim/Hessenaue/Kornsand

Sonntag, 17.03. 
10.00 Uhr Gottesdienst mit anschl. Kirchkaffee, mit 
Pfarrer Markus Paul Gärtner

Montag, 18.03. 
20.00 Uhr Treffen der Clubfrauen

Dienstag, 19.03. 
20.00 Uhr Posaunenchorübungsstunde

Mittwoch, 20.03. 
20.15 Uhr Kirchenchor

Donnerstag, 21.03. 
18.30 Uhr Fitte Mütter

Freitag,22.03. 
ab 15.30 Uhr Anmeldung für Konfirmation 2020

Evangelische Kirchengemeinde Goddelau

Sonntag, 17.02. 
10.00 Uhr Gottesdienst

Dienstag, 19.03. 
19.30 Uhr Gesprächskreis „Gott und die Welt“

Mittwoch, 20.03. 
18.00 Uhr Passionsandacht

Evangelische Kirchengemeinde Leeheim

Sonntag, 17.03. 
10.00 Uhr Gottesdienst mit Claudia Münning 
10.00 Uhr Kindergottesdienst 

Montag, 18.03. 
18.00 Uhr ASS-Selbsthilfegruppe 
20.00 Uhr Posaunenchorprobe

Dienstag, 19.03. 
16.30  Uhr Konfirmandenunterricht 
17.30 Uhr Jugendtreff 
20.00 Uhr Männertref

Mittwoch, 20.03. 
12.00 Uhr Mittagsgebet 
14.30 Uhr Spieletreff 
16.30 Uhr Frauenchor 
19.00 Uhr Trommelgruppe

Donnerstag, 21.03. 
09.00 Uhr mittendrin, Frühstück und mehr...  
17.00 Uhr Mini Gottesdienst 
18.30 Uhr Fastengruppe mit G. Krüger 
20.00 Uhr Gospelchor

Evangelische Kirchengemeinde Wolfskehlen

Sonntag, 17.03. 
18.30 Uhr Abendgottesdienst

Montag, 18.03. 
09.30 Uhr Krabbelkreis „Wolfswelpen“ im Ev. Ge-
meindezentrum „Pfarrscheune“  
20.00 Uhr Kirchenchorprobe im Rathaus Wolfs-
kehlen

Dienstag, 19.03. 
16.00 Uhr Konfi-Unterricht im Ev. Gemeindezent-
rum „Pfarrscheune“ 

20.00 Uhr MitarbeiterInnen-Treffen

Mittwoch, 20.03. 
16.30 Uhr Mini-Jungschar im Ev. Gemeindezent-
rum „Pfarrscheune“

Donnerstag, 21.03. 
15.00 Uhr Frauentreff am Donnerstag  im Ev. Ge-
meindezentrum  „Pfarrscheune“
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Wir gratulieren

Geburtstage
Groß-Gerau
Sa., 16. März:
Josef Jäckle 70 Jahre

So., 17. März:
Elisabeth Krause 75 Jahre

Mo., 18. März:
Johanna Kohl 75 Jahre

Gerlinde Schick 70 Jahre

Mi., 20. März:
Walter Penner 85 Jahre

Do., 21. März:
Nikolaus Konieczny 75 Jahre

Fr., 22. März:
Karin Benameur 70 Jahre

Dornheim
Di., 19. März:
Ursula Groß 70 Jahre

Mi., 20. März:
Siegfried Koss 70 Jahre

So� ia Rakhimova 80 Jahre

Anna Stowasser 85 Jahre

Fr., 22. März:
Erika Baier 75 Jahre

Kleinanzeigen
Wir kaufen Wohnmobile 

+ Wohnwagen
03944-36160 www.wm-aw.de Fa.

www.garn-bachmann.de
Aktuelle Strickgarne,

ständig Sonderangebote
Garne schon ab 1,- €/50gr.

Mainzer Straße 32
64521 Groß-Gerau
Tel. 0 61 52 / 8 33 18

z. B.  Ford  Fiesta
ab  29 € / Tag

Nutzen Sie unser günstiges
Wochen- oder Monatsangebot

Beispiel:
7 Tage ab 159 € incl. 1111 km

28 Tage ab 359 € incl. 2222 km
Transporter ab 35 € und auf 
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Ferienhaus 2 Schlafz. an 
der Nordsee Butjadingen,  

3 Minuten zum Strand, 
noch Termine frei.

Woche 420,- Euro
Tel.: 0170 / 3841670

AMTLICHE  BEKANNTMACHUNGEN

Wichtige Rufnummern
Polizei 110
Feuerwehr 112
Rettungsdienst, Notarzt 112
Krankentransport 19222
Kreiskrankenhaus Groß-Gerau 9860
Ärztliche Notdienstzentrale 116117
Giftnotrufzentrale 06131-19240
Stadtkrankenhaus Rüss. 06142-880
Stadtverwaltung Groß-Gerau
Bürgerberatungsstelle 
(Stadtbüro) 716215 – 716219
Bauhof  711763
Bauhof Bereitschaft 
Straßeneinbruch 0179-3806039
Sperrmüllanmeldung: 911197 
Mo. 8 – 11 Uhr, Di. bis Do. 13 – 15 Uhr
Stadtentwässerung
Bereitschaft Kläranlage / 
Kanalisation 0800-0093150
Stromversorgung, Wasserversorgung, 
Straßenbeleuchtung
Bereitschaft Montage (außerhalb der 
Dienstzeit) 0800 0093150
Kindertagesstätten
„Sportpark“ 58094
„Atzelberg“ 82222
„Auf Esch“ 57595
„Grüner Weg“ 39118
„Mühlbach“ 40484
„Springberg“ 40464
„Steinstraße“ 4670
„Fabrikstraße“ 85391

„Wilhelm-Hammann-Straße“ 53458
Wasserwerk Gerauer Land
Außerhalb der Dienstzeit bei  
Wasserrohrbrüchen 0800 0981711
Notruf der Kreishandwerkerschaft für  
Sanitär- u. Heizungstech. 01805-611411
Sozialstation DRK 988410
Schiedsmann Meinhard Semmler 57499
Ev. Gemeindebüro GG  910280
Pfarrer Helmut Bernhard 910285
Ev. Kindergarten Berkach 57195
Stadtteil Wallerstädten
Stadtbüro 5070
Dorfzentrum 941052
Kindergarten „Sanddeich“ 59386
Kindergarten „Hinter dem Hof“ 52111
Pfarrerin R. Velte-Hasselhorn 57817
Ev. Gemeindebüro,  
Sanddeich 13 9858123
Grundschule Wallerstädten 57361
Stadtteil Dornheim
Stadtbüro 5024
Ev.  Kindertagesstätte 57059
KiTa „Donaustraße“ 5025
KiTa „Hölderlinstraße“ 16144
Grundschule 9489800
Evangelisches Pfarramt 57915
Pfarrer Respondek 55984
Lokale Nahverkehrsgesellschaft mbH 
des Kreises Groß-Gerau
Allgemeine Fragen 93950
Fahrplan- und Fahrpreisauskunft 84777

Stadtverordnetenversammlung
Kultur- und Sportausschuss
Einladung Nr. 24/2016-2021
Hiermit lade ich Sie zu einer Sitzung mit öf-
fentlichen Tagesordnungspunkten ein. 
Gremium: Kultur- und Sportausschuss
Sitzungstermin: Do., 21.03.2019, 19 Uhr
Sitzungsort: Musikschule, Musiksaal, 
Darmstädter Straße 31, 64521 Groß-Gerau

Tagesordnung:
1. Eröffnung der Sitzung und Feststellung  
 der ordnungsgemäßen Ladung
2. Feststellung der Beschlussfähigkeit
3. Genehmigung des Protokolls der letzten 
 Sitzung
4. Vorstellung des Konzepts „Spiel ohne  
 Grenzen“ durch die Sport-AG

5. Vorstellung der neuen Musikschullei- 
 terin
6. Änderung der Öffnungszeiten Hallen- 
 bad während der Freibadsaison im  
 Zeitraum vor und nach den Schulsom- 
 merferien
7. Anfragen und Mitteilungen
8. Verschiedenes

Die Sitzung ist öffentlich und die Bevölke-
rung ist herzlich dazu eingeladen. 

Volker Sperfechter
Ausschussvorsitzender

Der Magistrat der Kreisstadt Groß-Gerau
Erhard Walther, Bürgermeister 

www.gross-gerau.de

TIERE DER WOCHE

Rita kann noch viel lernen
Rita ist eine mittelgroße, sehr liebe, kastrier-
te Hündin, geb. 2015, die ein neues Zuhause 
sucht. Sie liebt Spaziergänge und ist aufge-
schlossen und freundlich. Rita ist noch etwas 
ungestüm und benötigt Erziehung. Als Schnau-
zermischling hat sie sicher viel Freude am Be-
such einer Hundeschule. Kinder der Familie 
sollten mindestens acht Jahre alt sein sein. Rita 
befindet sich zurzeit im Tierheim Rüsselsheim 
in der Stockstraße 60.

Bei Interesse  kommen Sie zu den Öffnungszei-
ten vorbei und besuchen Rita und viele andere 
Hunde. Wir freuen uns auf Ihren Besuch!      ggr

Unsere Redaktion-E-Mail:  
redaktion@combi-medien.de

(Weiter Infos siehe Kasten)

Frühlingserwachen in Groß-Gerau
Einkaufsabend lockt mit vielfältigen Offerten

Groß-Gerau - Schneeglöck-
chen, Krokus und Co. sind 
in den Gärten zu entdecken 
und mit ihnen die ersten 
zartgrünen Blättchen. Mit 
der erwachenden Natur 
wächst die Vorfreude auf 
den Groß-Gerauer Ein-
kaufsabend „Frühlingser-
wachen“, zu dem die Kreis-
stadt für Freitag, 12. April 
2019, einlädt. Besucher aus 
nah und fern dürfen sich auf 
ein breit gefächertes Ange-
bot freuen, das die Stadt in 
Kooperation mit innerstäd-
tischen Gewerbetreiben-
den und Gastronomen, dem 
Netzwerk „Aktive Unterneh-
merinnen und Freiberufle-
rinnen RheinMain“ (AUF 
e.V.) und Ausstellern eines 
„Markt der schönen Dinge“ 
zusammengestellt hat.

Die Devise des Abends lautet: 
Durch die Geschäfte bum-
meln, Freunde treffen, unter 
freiem Himmel musikali-
schen Rhythmen lauschen, 
Dekoratives bestaunen, hier 
und da bei Speisen und Ge-

tränken verweilen, gesellig 
Beisammensein. 

Nach der Eröffnung des Ein-
kaufsabends um 18 Uhr auf 
dem Sandböhl ist auf  dem 
zentralen Platz erneut ein 
Bühnenprogramm unter dem 
Motto „Musik, Musik, Musik“ 
zu erleben. Spaß für die gan-
ze Familie bietet eine „Foto-
Box“, die ebenso am Rande 
des Sandböhlplatz zu finden 
ist wie Rita Wiebe mit ihrem 
großen Reservoir an Luftbal-
lons, aus denen sie für Kinder 
ein Vielzahl von fantasievol-
len Figuren formt. 

Allerlei Überraschendes ist 
im historischen Rathaus zu 
entdecken, in dessen Räumen 
Frauen des Netzwerks AUF in 
einer vielseitigen Ausstellung 
Dekoratives und Verführeri-
sches präsentieren. Zudem 
kooperieren die AUF-Frauen 
erneut mit den Damen des 
Nähcafés im Groß-Gerauer 
Mehrgenerationenhaus der 
Diakonie. Das Team des 
Nähcafé bietet Handgemach-

tes zum Kauf an, stiftet die 
Einnahmen für einen guten 
Zweck. 

Mit von der Partie beim Früh-
lingserwachen sind unter an-
deren die Dudelsack-Spieler 
und Trommler der „Green 
Pipes & Drums“, die musizie-
rend in der Innenstadt unter-
wegs sind, sowie die Cover-
Band „Goozebumps“ (Hof 
der Bäckerei Darmstädter). 
Und auch im Hof der Darm-
städter Straße 18 (Pascal Be-
cker Projektentwicklung) geht 
es mit viel Musik, Cocktailbar, 
Schminkecke für Kinder, ei-
nem Stand mit frühlingshaf-
ten Blumenarrangements 
und Einigem mehr lebhaft zu. 
Und wer sich zwischen all 
dem Genuss mal körperlich 
betätigen möchte, klettere 
auf das „Conferenz-Bike“, 
trete gemeinsam mit anderen 
kräftig in die Pedale und ge-
nieße so eine besondere Velo-
Rundfahrt durch die Groß-
Gerauer Innenstadt.  
 ggr

Reise nach Bruneck
Groß-Gerau – Vom 24. bis 
29. Juli 2019 bietet der Eu-
ropäische Freundeskreis 
Groß-Gerau eine Reise 
nach Bruneck an. Anlass 
sind die Festlichkeiten zur 
60 jährigen Städte-Ring-
partnerschaft und die dor-
tigen Europatage.

Eine einmalige Gelegenheit, 
viele Freunde aus den Part-
nerstädten, Tielt/Belgien, 
Brignoles/Südfrankreich, 
Szamotuly/Polen bei Som-

merlaune in dieser traum-
haften Bergwelt zu treffen. 
Bei dieser Busreise ist noch 
eine erlebnisreiche Dolo-
miten-Rundfahrt sowie der 
Besuch der traditionsreichen 
Südtiroler Städte Meran und 
Bozen vorgesehen. Für diese 
Reise sind noch 2 Doppel-
zimmer und 1 Einzelzimmer 
frei.

Auskunft erteilt: Helmut 
Möller, Mail: helmutHmoel-
ler@aol.com ggr

Haushaltsplanentwurf  liegt aus
Vom 18. bis 25. März 2019 
liegt der Haushaltsplanent-
wurf 2019 gem. § 42 Abs. 2 
des Kirchengesetzes über die 
Vermögensverwaltung und 
das Haushalts-, Kassen- und 
Rechnungswesen zur öffent-

lichen Einsichtnahme für die 
Glieder der ev. Kirchenge-
meinde Nauheim während 
der Büroöffnungszeiten, mon-
tags, dienstags und freitags 
von 10 -12 Uhr und donners-
tags von 16 - 18 Uhr, aus. ggr

Rommé für Jung und Alt
Groß-Gerau – Der im Jahr 
2000 gegründete Rommé-
Club Groß-Gerau, mit 32 
Mitgliedern, weist auf sei-
nen wöchentlichen Preis-
Rommé und  Spiele-Abend 
hin.

Gespielt wird eine Serie mit 
15 Spielen, das Startgeld be-
trägt 1,50 Euro, welches am 
Abend an die besten Spieler 
ausgezahlt wird. Es gelten die 
Spielregeln wie zu Omas Zei-
ten. Die Spieler treffen sich je-

den Dienstag, um 19.30 Uhr, 
in der Gaststätte „Meteora“ in 
der Stadthalle Luisenstr. 9A.
Mehr Infos gibt es unter Te-
lefon 06152-83386. Gast- und 
Hobby-Spieler sind willkom-
men. ggr
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Besuchen Sie doch mal unsere Website!         www.gerauer-rundblick.de 

Guude!

www.made-in-suedhessen.de/messen

Immo- und
Gartenwelten
im Jagdschloss Kranichstein

13./14. April
Samstag 11 – 19 Uhr | Sonntag 11 – 18 Uhr
Tageskarte 9,- € inkl. Eintritt Museum im Jagdschloss
Kranichstein Kinder und Jugendliche bis 14 Jahre frei

©2019 Made in Südhessen by Claus-Jürgen Junglas

Lilien „Aktuell“

Grammozis sorgt für frischen Wind
Sieg gegen Kiel beschert Lilien neues Selbstbewusstsein

Von Stephan Köhnlein

Ein akribischer Arbeiter, ei-
ner der vorangeht und der 
für gute Stimmung sorgt 
– Torhüter Daniel Heuer 
Fernandes vom SV Darm-
stadt 98 ist für seinen neuen 
Trainer Dimitrios Grammo-
zis voll des Lobes.

Beide kennen sich noch aus 
Saison 2012/13 von der Zwei-
ten Mannschaft des VfL Bo-
chum: Heuer Fernandes stand 
dort als junger Keeper unter 
Vertrag, Ex-Bundesliga-Profi 
Grammozis ließ seine Karri-
ere ausklingen. „Er ist immer 
vorangegangen, war ein Füh-
rungsspieler“, erinnert sich 
der heutige Lilien-Torhüter 
an seinen Ex-Mitspieler. „Es 
war immer gut, ihn auf mei-
ner Seite zu haben.“

Diese Führungsqualität 
zeichne Grammozis auch 
jetzt als Trainer aus. Zudem 
sei er ein sehr akribischer Ar-
beiter. Aber er bringe auch 
gute Stimmung in die Mann-
schaft, habe den einen oder 
anderen coolen Spruch drauf. 
„Eine gute Mischung von al-
lem“, sagt Heuer Fernandes.

Vor allem habe Grammozis 
der Mannschaft vermittelt, 
dass sie keine Angst haben 

solle. „Wir versuchen, etwas 
riskanter zu spielen. Wenn 
dann ein paar Pässe klappen, 
wächst natürlich das Selbst-
bewusstsein“, sagt der Kee-
per.

Im ersten Spiel unter Gram-
mozis beim 0:1 gegen Armi-
nia Bielefeld waren bereits 
erste Ansätze zu erkennen. 
Beim 3:2 über Aufstiegsaspi-
rant Holstein Kiel zeigten die 
Lilien dann ihre bislang beste 
Saisonleistung. 

Diszipliniert in der Defensi-
ve, geordnet im Aufbau und 
angeführt von Mittelfeld- 
regisseur Marvin Mehlem seit 
langem wieder mit kreativen 
Spielzügen und Torchancen. 
Heuer Fernandes hielt sein 
Team mit mehreren Glanzpa-
raden im Spiel. 

Fernandes selbst-
bewusst gegen den HSV

Jetzt wollen die Lilien den 
Rückenwind nutzen. „Jetzt 

gilt es weiterzumachen“, 
sagt Heuer Fernandes. Am 
nächsten Samstag (13 Uhr) 
steht das Auswärtsspiel beim 
Hamburger SV auf dem Pro-
gramm, der gerade den FC 
St. Pauli mit 4:0 besiegt hat. 

„Wir gehen nach Hamburg 
mit Selbstbewusstsein. Wir 
wissen aber auch um die 
Qualität des Gegners. Aber 
natürlich fahren wir nach 
Hamburg, um auch dort zu 
punkten.“

Endlich gewonnen. Lilien-Torhüter  Daniel Heuer Fernandes jubelt direkt nach Abpfiff mit den Fans. 
Darmstadt 98 hat 3:2 gegen Holstein Kiel gewonnen.  Foto: Arthur Schönbein 76%
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www.kuechenhaus-unger.de



Märzwanderung im Rheingau
Dornheim - Die nächste Wan-
derung der Pädscherstramp-
ler, der Abteilung Wandern 
in der SG Dornheim, findet 
am Sonntag, 17. März 2019 
statt und führt in den schö-
nen Rheingau.

Von Eltville aus geht es durch 
die Weinberge hoch nach 
Rauenthal. Dann wieder ab-
wärts  nach Martinsthal und 
Walluf bis der Rhein erreicht 
wird. Hier folgt die Wande-

rung dem romantischen Lein-
pfad direkt am Rhein entlang 
wieder zurück nach Eltville. 
Die Schlusseinkehr wird in 
der Gaststätte Gutsausschank 
„Zur alten Schmiede“ sein. 
Treffpunkt zu dieser Wande-
rung, die etwa 4 Stunden dau-
ern wird, ist um 11 Uhr an der 
Bushaltestelle Donaustraße 

Weitere Auskünfte gibt es bei 
Waldemar Lutz (Tel. 06152-
56631) ggr

„Grünfläche Waldstraße – Spielfläche für alle“
Gemeinde ruft zum Arbeitseinsatz auf und schreibt Spielgeräte aus

Nauheim – Die Grünfläche 
an der Waldstraße soll ei-
ne Spiel- und Erholungs-
fläche für alle Nauheimer 
werden. 

Nachdem Sturm Fabienne 
auch auf dieser Fläche für 
einige entwurzelte Bäume 
sorgte, stehen nun weitere 
Umsetzungsschritte an. Die 
Ausschreibung für die neue 
Seilbahn und die Pendel-
schaukel mit Vogelnest ist 
derzeit in der Hessischen 
Ausschreibungsdatenbank 
(HAD) veröffentlicht. 

Die im vergangenen Jahr 
durchgeführte Bürgerbeteili-
gung lieferte zahlreiche gute 
Impulse, wie die Grünfläche an 
der Waldstraße künftig ausse-
hen könnte. Erste Wünsche der 
Bevölkerung greift die Gemein-
de mit der neuen Seilbahn auf. 
Gemeinsam mit einer neuen 
Pendelschaukel mit Vogelnest 
wird das Spielgerät gerade aus-
geschrieben.  

Parallel dazu bereitet der Bau-
hof die Renaturierung der Flä-
che vor. Bereits bestellt wurden 
Bäume für die geplanten Nach-

pflanzungen, die die Gemeinde 
gerne gemeinsam mit den Bür-
gern angehen würde. Geplant 
ist hierzu ein kleiner Arbeits-
einsatz, etwa ein bis zwei Stun-
den – zunächst an der Berzallee 
und dann an der Waldstraße 
– zu dem alle Interessierten 
herzlich willkommen sind.

Stattfinden soll die Baum-
pflanzaktion am 8. April ab 
16.00 Uhr. Treffpunkt ist die 
Einfahrt zum Cullinarium. 
Nachdem an der Berzallee 
vier Bäume gepflanzt werden, 
wird zudem gemeinsam auf 

der Grünfläche Waldstraße der 
Blauglockenbaum gesetzt.  

Die Gemeinde bedankt sich 
bereits im Voraus für das Enga-
gement ihrer Bürger und hofft 
gemeinsam, auch mithilfe der 
Fördermittel, einen schönen 
Platz für alle gestalten zu kön-
nen. 

Die Maßnahme Grünfläche 
Waldstraße – Spielfläche für 
alle wird gefördert durch das 
Kommunalinvestitionspro-
gramm des Landes Hessen.
 ggr

Hallenflohmarkt in Trebur 
Trebur – Am 17. März 2019 
findet von 11 bis 15 Uhr der 
„ F r ü h l i n g s - H a l l e n f l o h -
markt“ der Tanzsportab-
teilung des TV Trebur statt.  
Veranstaltungsort ist die TV 
Halle, Hauptstr. 60 in Trebur. 

Es gibt zu Essen und zu Trin-
ken.

Hinweis: Alle Tische sind be-
reits vergeben!
 ggr

Bei herrlichem Sonnenschein wanderten 18 Wanderer der Ski-Ab-
teilung von „Blau-Gelb Groß-Gerau“ am Aschermittwoch zu einem 
Lokal außerhalb Groß-Geraus.  Dort traf man sich mit weiteren 
Mitglieder,n ließ  die Fastnacht mit einer deftigen Portion Hering 
und Pellkartoffeln ausklingen. Foto: Privat

Wanderung mit anschließendem Heringsessen

Am Aschermittwoch wurde die Fastnachtzeit von den Mitglie-
dern des VdK Ortsvereins mit einem Heringsessen im Culinarium 
beschlossen. Mehr als 50 Personen waren gekommen. Es gab die 
leckeren Heringe in einer schmackhaften Sahnesoße mit Zwiebeln, 
Äpfeln und Gurken angereichert.  Foto: VdK

Heringsessen beim VDK
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Wenn an einem Zahn eine Ka-
ries unbehandelt bleibt und 
in der Folge Schmerzen auf-
treten, kann eine bakterielle 
Entzündung im Inneren des 
Zahnes  dafür verantwortlich 
sein. Wenn diese Entzündung 
nicht behandelt wird, stirbt 
der Zahnnerv ab und die Ent-
zündung kann sich in den 
Kieferknochen um die Zahn-
wurzel herum ausbreiten. 
Aufschluss über die Situation 
gibt die zahnärztliche Unter-
suchung und ein Röntgen-
bild. Im Zahninnern befinden 
sich Kanäle mit lebendem 
Gewebe aus Nerven und Blut-
gefäßen. Ist dieses Gewebe 

erst einmal entzündet, muss 
es im Rahmen einer Wurzel-
behandlung entfernt werden. 
Ansonsten ist der Zahn nicht 
zu erhalten und sollte gezo-
gen werden, denn aus dem 
abgestorbenen Gewebe kön-
nen Bakterien und giftige Zer-
fallsprodukte in die Blutbahn 
gelangen. Hierdurch kommt 
es zu einer Beeinträchtigung 
des Immunsystems, sondern 
auch das Herz-Kreislaufsys-
tem kann Schaden nehmen.
Die Qualität der Ausführung 
der Wurzelbehandlung ist 
dabei entscheidend für den 
Erfolg. In  unserer speziali-
sierten Zahnarztpraxis ver-

wenden wir die modernsten 
Methoden und umfangreiche 
Spezialausrüstung in punkto 
Aufbereitung und Fülltech-
nik. Wir verwenden Koffer-
dam, ein schützendes Gum-
mituch um den Zahn. Damit 
verringern wir während der 
Behandlung den Bakterien-
kontakt auf ein Minimum. 
Ebenfalls unterstützt ein op-
tisches Vergrößerungssystem 
wie eine Lupe oder ein Ope-
rationsmikroskop die Genau-
igkeit der Behandlung.
Nach örtlicher Betäubung 
werden die fadendünnen Ka-
näle einschließlich ihrer Ver-
ästelungen aufgesucht und 

mit feinen Instrumenten und 
desinfizierenden Spülungen 
sorgfältig gereinigt. Erst wenn 
die Kanäle bestmöglich ge-
reinigt sind, werden sie mit 
einem biokompatiblen Na-
turmaterial (Guttapercha) 
sorgfältig gefüllt und der 
Zahn mittels einer bakterien-
dichten Füllung verschlossen. 
Dieses Vorgehen bei der Wur-
zelbehandlung erfordert ei-
nen sehr viel höheren Zeit-, 
Material- und Geräteeinsatz 
als konventionelle Methoden. 
Frau Bernhard hat hierzu bei 
der Landeszahnärztekammer 
Hessen eine Spezialausbil-
dung der Endodontie absol-

viert und verfügt schon über 
mehr als 20 Jahre Erfahrung 
im Bereich Endodontie. In 
unserer spezialisierten Praxis 
haben wir die optimalen Vo-
raussetzungen, dass Sie Ihren 
eigenen Zahn noch viele Jah-
re ohne Komplikationen be-
halten können.

Brunnenweg 7 
64331 Weiterstadt 
Mo. - Do. 8.00-20.00 Uhr 
Freitag 8.00-18.00 Uhr 
Tel. 0 61 50 / 47 10 
www.zahnarztpraxis-bernhard.de

Wurzelbehandlung -  
den natürlichen Zahn lebenslang erhalten

- Anzeigensonderveröffentlichung -

Brunnenweg 7 · 64331 Weiterstadt  · Tel. 06150 – 4710
www.Zahnarztpraxis-Bernhard.de 

- Anzeigensonderveröffentlichung -

Wellness & Gesundheit

Der Traum von purer Entspannung -
wir haben ihn wahr gemacht!

Am Ohlenberg 29 · 64390 Erzhausen · Tel.:  +49 (0) 61 50 / 8 10 13 · E-Mail: info@die-sauna.de

www.die-sauna.de

N
E
U unsere Infrarot Kabine

speziell für Gelenkschmerzen, 
Rheuma und vieles mehr...

Sauna & Sole-Dampfbad
Themen Aufgüsse
2800m2 Freigelände & Blockhaus
Schwimmbad
Infrarotkabinen

Massage
Klassische Massage
Fußre� exzonen-Therapie
Lymphdrainage - Entstauungstherapie
Aromaölmassage
Hamammassage
Hot Stone Massage

Kosmetikbehandlungen
Gertraud Gruber
Thalgo
Medizinische Fußp� ege & Maniküre

Restaurant
Gut essen und trinken -
auch das ist Wellness

Unsere Öffnungszeiten
Montag bis Donnerstag
11.00 - 23.00 Uhr
Freitag  
11.00 - 24.00 Uhr
Samstag 
10.30 - 24.00 Uhr
Sonn- und Feiertage 
10.30 - 23.00 Uhr

„Zeit für Mich“
Sich einfach nur gut fühlen, 
mit sich und seinem Körper 
zufrieden sein, etwas ange-
nehmes und wohltuendes für 
sich selbst tun, das steigert 
Lebensgefühl, Abwehrkräfte, 
macht stark und hält gesund.
Sich eine Auszeit gönnen, ent-
spannen und erholen, dies ist 
möglich im Wellness-Resort 
und Spa „Die Sauna“ in Erz-
hausen.
Einfach mal ganz aktiv wieder 
etwas für sich selbst tun – al-
lein oder mit Partnerin oder 
Partner: entspannen, relaxen, 
reflektieren, die Seele bau-
meln lassen, Vitalität tanken 
und Lebenskraft erneuern. Für 
ein paar Stunden besonders 

entspannt und glücklich sein, 
den Alltag vergessen. Einfach 
sich mal verwöhnen lassen 
und die Möglichkeiten rund 
ums Wohlfühlen genießen.

Gut essen und trinken 
– auch das ist Wellness!

Essen und Trinken hält Leib 
und Seele zusammen – ein 
wahrer Satz, denn die richtige 
Ernährung ist für das körper-
liche und seelische Gleichge-
wicht äußerst bedeutend.
Gesund, wohlschmeckend 
und in angenehmer Atmo-
sphäre eingenommen, spen-
det ein gutes Essen Kraft und 
Glück zugleich. So tut das 

Team von „Die Sauna“ auch 
alles, um die Gäste bei ihrem 
Aufenthalt in der Anlage ku-
linarisch zu verwöhnen. Alles 
frisch, das ist das Konzept der 
Küche.
Knackfischer Salat, frischer 
Fisch und Meeresfrüchte, 
Fleisch und Geflügel von aus-
gesuchter Qualität. Das sind 
die Grundlagen für ein ernäh-
rungsbewusstes Angebot das 
sich auch in den abwechs-
lungsreichen Tages- und Wo-
chengerichten widerspiegelt. 
Nationale und internationale 
Spezialitäten, deftige Haus-
mannskost, vegetarische 
Küche – Die Küchen-Crew 
verspricht für die kommende 

Saison viele neue kulinari-
sche Köstlichkeiten.

Massagen

Die Hamam-Massage ent-
spannt Körper und Geist, 
lockert die Muskulatur und 
verbessert die Hautdurchblu-
tung. Der Körper fühlt sich 
danach wunderbar leicht an. 
Am Anfang steht ein Warm-
wasserguss. Die anschließen-
de Behandlung mit einem 
Peelinghandschuh reinigt die 
Haut und regt die Durchblu-
tung an. Danach wieder ein 
Wasserguss. 
Weicher Schaum wird auf 
den Körper aufgetragen und 

bereitet die Haut auf die Mas-
sage vor. Die Massage beginnt 
mit den kleinen Muskeln:  zu-
erst an den Füßen, dann die 
Beine, die Hände, die Arme 
und schließlich die großen 
Muskelgruppen am Rücken.
Arme und Beine werden vor-
sichtig gedehnt, man wird da-
bei nicht wesentlich größer, 
fühlt sich aber so.
Die abschließende Gesichts-
massage macht das Entspan-
nungsgefühl komplett.
Nach der Massage gönnt man 
sich noch ein Dampfbad oder 
ruht sich aus. 
In der nächsten Ausgabe stel-
len wir weitere Massagen vor.
 PR
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Ein schönes Lächeln muss 
nicht teuer sein ...
• Neuer Zahnersatz in Top-Qualität
• Angstpatienten willkommen
• Vereinbaren Sie einen unverbind- 
 lichen Beratungstermin

Zahnarztpraxis Dr. Mladen Mamuša
Friedrich-Ludwig-Jahn-Str. 15 · 64331 Weiterstadt-Brh.
Telefon 06150/40303

- Anzeigensonderveröffentlichung -

Wellness & Gesundheit
Tag der offenen Tür in der Residenz Bad König: 14. April
Eigenständig wohnen, selbstbe-
stimmt leben und unbeschwert 
den Ruhestand genießen ist die 
Maxime der Residenz & Ho-
tel „Am Kurpark“ in Bad König 
im Odenwald. Wie einfach das 
geht, erfahren Interessierte am 
Tag der offenen Tür am 14. Ap-
ril 2019 von 14 bis 17 Uhr.

Bereits beim Eintreten sind 
die familiäre Atmosphäre und 
das harmonische Miteinander 
spürbar. An der Rezeption, die 
täglich durchgehend von mor-
gens bis abends besetzt ist, ha-
ben die Mitarbeiter ein offenes 

Ohr für Fragen und Wünsche. 
Das schätzt man im Odenwald 
sehr. „Wir wohnen gerne in der 
Residenz „Am Kurpark“ und 
fühlen uns hier sehr wohl. Das 
Haus, das Team, Umgebung, 
die vielen Möglichkeiten, es 
sich gut gehen zu lassen – wir 
könnten es nicht besser haben“, 
sind sich die Bewohner einig.

Die großzügigen 2- und 3-Zim-
mer-Wohnungen sind hoch-
wertig und seniorengerecht 
ausgestattet und haben einen 
Wintergarten mit Balkon oder 
eine Terrasse, je nach Lage. Mit 

eigenen Möbeln nach eigenem 
Geschmack eingerichtet, kann 
man sich leicht einleben. All-
tagspflichten wie Winterdienst, 
Kochen oder Putzen werden 
in der Residenz & Hotel „ Am 
Kurpark“ mit einem breiten An-
gebot an Service- und Dienst-
leistungen abgedeckt. Jeder Be-
wohner wählt dabei selbst aus, 
welche Leistungen er wie lange 
und wie oft in Anspruch neh-
men möchte.

Soziale Kontakte ergeben sich 
in der Residenz fast wie von 
selbst. Das abwechslungsrei-
che Veranstaltungsprogramm 
mit monatlichen Höhepunkten 
hat für jeden Geschmack et-
was dabei. Bad König und der 
Odenwald haben einiges zu 
bieten: Grüne Wälder, gutes Kli-
ma und malerische Orte. Damit 
Sie auch dann noch mobil sind, 
wenn Sie kein Auto mehr fah-
ren möchten, gibt es das Resi-
Mobil, das regelmäßig wichtige 
Haltepunkte in Bad König an-
steuert und zwei Mal pro Wo-
che auch nach Michelstadt und 
Erbach fährt.

Wer mehr über das Residenz-
Wohnen in Bad König wissen 
möchte, kann sich beim Tag 
der offenen Tür am 14.04.2019 
von 14 bis 17 Uhr ein eigenes 
Bild machen. Zu jeder halben 
Stunde bieten wir einen Rund-

gang durchs Haus an. Informa-
tionen erhalten Sie vorab von 
Vermietungsberaterin Silvia 
Uhlig unter 06063.9594-0 oder 
im Internet unter 
senioren-wohnkonzepte.de

TAG DER OFFENEN TÜR: 14. APRIL 2019

Einfach das Leben genießen!

RESIDENZ & HOTEL
„AM KURPARK“
BAD KÖNIG

Direkt am Kurpark
Werkstraße 27
64732 Bad König
www.senioren-wohnkonzepte.de

Informieren Sie sich über unser Residenz-Wohnen am
Tag der offenen Tür am 14.04. von 14 bis 17 Uhr.
Infos vorab unter 06063.9594-0. Wir freuen uns auf Sie!

Gefahr durch freilaufende Hunde
Leinenpflicht wegen Setz- und Brutzeit

Riedstadt - Der Frühling ist 
die Jahreszeit, in dem viele 
Vogelarten wie Fasane, Reb-
hühner, Enten und verschie-
dene Singvögel als Boden-
brüter ihre Nester auslegen. 
Auch andere Tiere, wie etwa 
Rehe, Füchse und Hasen, 
bringen jetzt unter Hecken 
und Büschen, entlang von 
Gräben und Wegrändern, 
aber auch auf Wiesen und 
Äckern, ihre Jungen zur 
Welt. Für die Geburt und das 
Aufziehen der Nachkommen 
benötigen die Tiere Schutz 
und vor allem Ruhe.

Freilaufende Hunde stellen 
durch den angeborenen Jagd-
trieb in der so genannten Setz- 
und Brutzeit vom 1. März bis 
15. Juli eines Jahres eine Ge-
fahr für die wild lebenden Tie-
re dar. Durch den angebore-
nen Jagdtrieb sucht der Hund 
Stellen in der Natur ab und 
wird dadurch zur Bedrohung 
für den Tiernachwuchs.

Da das Hundeverhalten völlig 
seiner Natur entspricht, sind 

allein die Hundebesitzer für 
das konfliktfreie Verhalten der 
Hunde in der Natur verant-
wortlich. Hunde müssen des-
halb derzeit beim Spaziergang 
in freier Natur grundsätzlich 
an der Leine geführt werden. 
Zuwiderhandlungen gegen 
diese Verordnung stellen eine 
Ordnungswidrigkeit dar und 
können mit einer Geldbuße 
geahndet werden. Werden 
Wildtiere durch einen Hund 
gehetzt oder verletzt, kann 
dies den Hundeführer wegen 
des Verstoßes gegen natur-
schutzrechtliche Vorschriften 
zusätzlich teuer zu stehen 
kommen. 

Die Ordnungsverwaltung der 
Stadt Riedstadt appelliert da-
her an alle Hundehalter, in 
dem genannten Zeitraum ih-
re Vierbeiner auch außerhalb 
geschlossener Ortschaften an 
der Leine zu führen. Die Re-
gelung gilt für alle Bereiche, 
in denen die Gefahr besteht, 
dass Nachwuchs von Wild 
oder Bodenbrüter von frei 
laufenden Hunden gestört 
werden.

Eine ganzjährige Leinen-
pflicht gilt im Übrigen bereits 
innerhalb geschlossener Ort-
schaften.
 ggr

Ferienspiele der kommunalen Jugendarbeit
Online anmelden bis spätestens 15. April 2019

Groß-Gerau - In den hessi-
schen Sommerferien bietet 
das Team der kommunalen 
Jugendarbeit erneut Feri-
enspiele für Kinder im Alter 
zwischen sieben und zwölf 
Jahren an. In diesem Jahr 
steht die Beschäftigung 
mit den Elementen „Feuer 
– Wasser – Erde – Luft“ im 
Mittelpunkt der Ferienak-
tivitäten. Das für viele In-
halte offene Thema soll die 
Fantasie der Kinder auf die 
elementaren Bausteine un-
seres Planeten Erde lenken. 

Das dezentrale Angebot 
mit jeweils 64 Plätzen ist im 
Stadtteil Wallerstädten auf 
die Zeit von Montag, 1. Juli, 
bis Freitag, 12. Juli 2019, ter-
miniert. In der Kernstadt be-
ginnen die Ferienspiele am 
Montag, 22. Juli, und enden 

am Freitag, 2. August 2019. 
Im Stadtteil Dornheim ste-
hen die sommerlichen Feri-
enspiele von Montag, 29. Ju-
li, und bis Freitag, 9. August 
2019 auf dem Programm. 

Neben den hauptamtlich 
Beschäftigten der kommu-
nalen Jugendarbeit – Petra 
Sattler, Alia Abbas und Tho-
mas Krambeer – werden gut 
30 studentische Kräfte in die 
pädagogische und organi-
satorische Betreuungsarbeit 
eingebunden sein. Die Feri-
enspiele beginnen morgens 
um 9 Uhr und enden am 
Nachmittag um 16 Uhr (je-
weils montags bis freitags). 
Erhoben wird eine Teilnah-
megebühr von 152 Euro, für 
ein Geschwisterkind verrin-
gert sich die Gebühr auf 100 
Euro. Für weitere Geschwis-

ter ist eine Teilnahmegebühr 
von 56 Euro zu bezahlen. Für 
Kinder aus Familien im So-
zialleistungsbezug ist ein re-
duzierter Beitrag fällig. 

Die Ferienspiele bieten den 
daheimgebliebenen Kindern 
handwerkliche, kreative und 
sportliche Aktivitäten sowie 
Tagesausflüge an. An allen 
drei Standorten stehen in 
vier Gruppen Plätze für 64 
Kinder zur Verfügung. Treff-
punkt ist in der Kernstadt 
das Jugendzentrum Anne-
Frank (Grüner Weg 5). In 
Wallerstädten sind der Ju-
gendtreff „i-Punkt“ (Johann-
Peter-Hehl-Straße 3) und 
das Dorfzentrum die zen-
tral gelegenen Orte für die 
Ferienspielaktivitäten. Und 
im Stadtteil Dornheim ver-
gnügen sich die Ferienspiel-

Kinder auf dem Gelände der 
Grundschule (Am Sportfeld).

Eltern haben bis einschließ-
lich Montag, 15. April 2019, 
Gelegenheit, ihre Kinder auf 
der Internetseite der Kreis-
stadt (www.gross-gerau.de/
Bildung-Soziales/Jugend-
arbeit/Ferienspiele) online 
anzumelden. Wer keinen 
Zugang zum Internet hat, 
kann sich zur Anmeldung 
an die Beschäftigten in den 
kommunalen Jugendzent-
ren oder – nach telefonischer 
Terminabsprache – an Amts-
leiter Thomas Krambeer (Te-
lefon: 06152/716234) wen-
den. Sollte es nach Ablauf 
der Anmeldefrist noch freie 
Plätze geben, können einzel-
ne Kinder telefonisch nach-
gemeldet werden.
 ggr

Vortrag „Depression und Sucht“
Bündnis gegen Depression zu Veranstaltung ins Landratsamt

Groß-Gerau - Depressionen 
gehören zu den am häu-
figsten verbreiteten psychi-
schen Störungen, die zu-
sammen mit Suchterkran-
kungen auftreten. Depres-
sionen gehen dabei entwe-
der der Suchterkrankung 
voraus oder entwickeln sich 
häufig in deren Verlauf. 

Der Konsum von Suchtmit-
teln kann kurzfristig die de-
pressiven Beschwerden ver-
ringern und bringt dadurch 
positive Erwartungen an das 
Suchtmittel hervor. Lang-
fristig entsteht durch diesen 
Bewältigungsversuch jedoch 
ein Teufelskreis, bei dem sich 
Depression und Sucht gegen-

seitig verstärken. Wie kann es 
weiter gehen?

Am Montag, 18.März 2019, 
18-20 Uhr findet auf Ein-
ladung des Bündnis gegen 
Depression im Kreis Gross-
Gerau im Landratsamt (raum 
Peter Schöffer), Wilhelm-
Seipp-Straße 4 in Groß-Ge-
rau von 18-20 Uhr ein Vor-
trag  „Depression und Sucht 
-  Zwei psychische Krankhei-
ten, die sich anziehen“ statt. 
Er wird gerahmt von einem 
szenischen Spiel und künst-
lerischem Input rund um das 
Thema.  

Als Referenten vor Ort sind 
Hans Herre, Facharzt für 

Psychiatrie und Psychothe-
rapie, Suchtmedizinische 
Fachambulanz Vitos Ried-
stadt und Udo Höppner, 
Schauspieler und sozialpsy-
chiatrischer Genesungsbe-
gleiter im Caritaszentrum 
Rüsselsheim.

Der Vortrag richtet sich an 
alle Interessierten, der Ein-
tritt ist frei. Im Anschluss 
an den Vortrag gibt es die 
Möglichkeit, Fragen zu stel-
len und miteinander ins Ge-
spräch zu kommen. Es wird 
ein Infotisch mit Broschüren 
über Depression angeboten.

Infos unter www.bgd-gg.de 
 ggr

Besuchskreis bietet Kontakte für alte Menschen
Gespräche, Vorlesen, Spiele und Kaffee trinken zuhause werden angeboten

Groß-Gerau - Seit mehr als 
zehn Jahren gibt es den von 
der städtischen Senioren-
arbeit initiierten Besuchs-
kreis, dessen Aktive mit viel 
Engagement alleinstehende 
alte Menschen unterstüt-
zen. 

Möglich sind Gespräche, 
Vorlesen, Spiele und Kaffee 
trinken zuhause, aber auch 
gemeinsame Spaziergänge, 
Begleitung beim Einkaufen 
oder bei Arztbesuchen. 

Wie sich die Begegnungen 
gestalten, sprechen die Se-
nioren und ehrenamtlichen 
Kräfte individuell ab. Als An-
haltspunkt dient ein zeitli-
cher Rahmen von etwa zwei 
Stunden pro Woche. 

Gerade für alleinlebende 
Senioren, die sich trotz kör-
perlicher Einschränkungen 
ihr selbstbestimmtes Leben 
zuhause bewahren möch-
ten, kann eine vertraute Be-
zugsperson außerordentlich 

wichtig sein. Auf diese Weise 
haben sich bereits viele lang-
fristige Kontakte ergeben, 
von denen auch die ehren-
amtlich Tätigen profitieren. 
Die Beschäftigten der städ-
tischen Seniorenarbeit ver-
mitteln die Kontakte und 
begleiten das erste Kennen-
lernen. Sie stehen außerdem 
bei Fragen als Ansprechpart-
ner zur Verfügung und bie-
ten Fortbildungen und Aus-
tauschmöglichkeiten für die 
Ehrenamtlichen an. 

Derzeit gibt es im Besuchs-
kreis wieder freie Kapazitä-
ten. Wer sich also über re-
gelmäßige Kontakte freuen 
würde, darf sich gerne mit 
der städtischen Senioren-
arbeit Groß-Gerau, Bettina 
Schwarze-Altmann, Telefon 
06152/4611 in Verbindung 
setzen. 

Da die Hilfen ehrenamtlich 
geleistet werden, ist das An-
gebot kostenfrei. 
 ggr

Saison-Eröffnungs-RADfahrt 

Groß-Gerau – Die OWK 
Radwanderer fahren nach 
Worfelden und sind dort 
um 15.00 Uhr Kaffeezeit in 
der Gaststätte „Bachgrund“ 
angemeldet.

Die gesamte Fahrstrecke ist 

etwa 25 km lang. Abfahrt 
von Groß-Gerau Bahnhof 
um 13.30 Uhr, Abfahrt von 
Nauheim an den Holzwild-
schweinen um 13.30 Uhr. Ge-
meinsam ab der Schutzhütte 
im Wald um 14.00 Uhr.
 ggr

Kreativmarkt in Dornheim
Dornheim – Der 49. Dorn-
heimer Kreativmarkt öffnet 
am 24. März von 10.00 bis 
18.00 Uhr seine Türen für 
Besucher. 

Die etwa 50 Aussteller freuen 
sich, ihre großen und kleinen 

selbsthergestellten Kunst-
werke zu präsentieren. Eine 
Kaffee- und Kuchentheke 
rundet das Angebot ab. Der 
Erlös aus Standgebühr und 
Kaffee- und Kuchentheke 
fällt an die helfenden Orga-
nisationen. ggr

Foto: M. Großmann / pixelio.de
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Werkstattservice

Neues Tippspiel! 
gesponsert von der MKG-Bank

GEBRAUCHTWAGENMARKT BEI ISER

6.990,–
 *  5 Jahre Herstellergarantie bis 100.000 km, 

Details  unter www.mitsubishi-motors.de/garantie 

Messverfahren VO (EG) 715 / 2007, VO (EU) 
2017 / 1151 Space Star BASIS 1.0  Benziner 
52 kW (71 PS) 5-Gang Kraftstoffverbrauch 
(l / 100 km) innerorts 5,3; außerorts 4,1; kombi-
niert 4,6. CO2-Emission (g / km) kombiniert 104. 

Effi zienzklasse C.  Space Star Kraftstoffverbrauch (l / 100 km) 
kombiniert 5,0 – 4,5. CO2-Emission (g / km) kombiniert 114 – 103. 
Effi zienzklasse D – C.
Die Werte wurden entsprechend neuem WLTP-Testzyklus ermittelt 
und auf das bisherige Messverfahren NEFZ umgerechnet.

1 | Unverbindliche Preisempfehlung der MMD Automobile GmbH, Emil-
Frey-Straße 2, 61169 Friedberg, ab Importlager, zzgl. Überführungskosten, 
 Metallic- und Perleffektlackierung gegen Aufpreis. 2 | Empfohlener Aktions-
preis der MMD Automobile GmbH, Emil-Frey-Straße 2, 61169 Friedberg 
für Space Star BASIS 1.0 Benziner 52 kW (71 PS) 5-Gang, solange der 
Vorrat reicht, gültig bis 30.04.2019.

Veröffentlichung von MITSUBISHI MOTORS in Deutschland, vertreten 
durch die MMD Automobile GmbH,  Emil-Frey-Straße 2, 61169 Friedberg

  Nähere Informationen erhalten Sie zum Beispiel bei dem 
 nachfolgenden Mitsubishi Handelspartner: 

SO GÜNSTIG 
KOMMEN WIR 
NICHT MEHR 
ZUSAMMEN. 

5 Türen und
6 Airbags

Der SPACE STAR 
BASIS 1.0 Benziner 
52 kW (71 PS) 5-Gang

Aktionspreis gültig bis 30.04.2019

Statt 9.990,– EUR1

nur 6.990,–EUR2

Autohaus Iser Riedstadt
GmbH 
Griesheimer Str. 33
64560 Riedstadt-Wolfskehlen
Telefon 06158 822450
www.autohausiser.de

Machen Sie mit beim Autohaus Iser Riedstadt Gewinnspiel zu den Spielen der hessischen 
Kultmannscha� en Darmstadt 98 und Eintracht Frankfurt. Tippen Sie gegen bekannte Persönlichkeiten aus 
dem Raum Groß-Gerau und Darmstadt.

Tippen Sie die Ergebnisse von:
SV Darmstadt 98 –  Jahn Regensburg  Eintracht Frankfurt – VfB Stuttgart
SpVgg Greuther Fürth  –  SV Darmstadt 98 FC Schalke 04  –  Eintracht Frankfurt

Für die Fans der hessischen Kult-Vereine war es ein schöner Spieltag. Eintracht Frankfurt gewann beim starken Auf-
steiger Düsseldorf und die Lilien bezwangen Kiel zu Hause mit 3:2. Für die Frankfurter war dieses Ergebnis vielleicht 
zu erwarten, bei den Lilien überraschte die neue, mutigere Spielweise, die gegen starke Kieler belohnt wurde. So kön-
nen jetzt beide Teams optimistisch auf die nächsten Spiele schauen.

Helmut Markwort, Fokus-Gründer aus 
Darmstadt, sieht die Eintracht zurzeit 
sehr stark, zwei Siege sagt er voraus. Den 
Lilien traut er immerhin vier Punkte aus 
den beiden kommenden Begegnungen zu.

Reiner Dächert, Inhaber von Dächert-
Immobilien, ist bei Eintracht Frankfurt 
skeptisch. Einen Sieg und eine Niederla-
ge tippt er. Mehr Erfolg traut er den Lili-
en zu. Volle sechs Punkte aus den kom-
menden beiden Spielen.

Felix Hotz vom Darmstädter Kickerikie-
� eater glaubt an zwei deutliche Siege 
für die Eintracht, die Lilien werden sei-
ner Einschätzung nach vier Punkte ho-
len.

Spielen Sie gegen diese prominenten Fußballkenner, es 
winken attraktive Preise!
Nutzen Sie Ihre Chance und schreiben Sie uns bis zum 
Montag, 18. März 2019, 18.00 Uhr, eine E-Mail mit voll-
ständigen Kontaktdaten und Ihren Tipps an: 
tippspiel@gerauer-rundblick.de im Betre�  „Autohaus-
Iser-Riedstadt-Tippspiel“, oder nutzen Sie das praktische 
Tipp-Formular auf www.gerauer-rundblick.de 
Viel Glück!

Kilometerstand  19.900 km

Erstzulassung  27.06.2016

Leistung  81 kW/ 110 PS

Farbe  schwarz

Getriebe  Manuell

Kraftstoffart  Benzin

Ausstattung:
• elektr. Fensterheber    • Sitzheizung    • Klimaautomatik
• Park Dictanc Control   • Bordcomputer   • Navigationssystem

Aktuelles Tippen & 

Gewinnen!

KOMPETENT  •  FREUNDLICH  •  ZUVERLÄSSIG

Citroen C4 1.2 PureTech

13.990 €

Kilometerstand  27.650 km

Erstzulassung  24.07.2015

Leistung  96 kW/ 131 PS

Farbe  rot

Getriebe  Manuell

Kraftstoffart  Diesel

Ausstattung:
• Navigationssystem    • Sitzheizung    • Park Distance Control    
• Keyless Start/Go    • Park Distance Control    • Tempomat
• Totwinkelassisten    • Bordcomputer    • Leichtmetallfelgen

Nissan Qashqai 1.6 dCi

17.470 €

Kilometerstand  28.650 km

Erstzulassung  05.04.2012

Leistung  82 kW/ 111 PS

Farbe  silber

Getriebe  Automatik

Kraftstoffart  Benzin

Ausstattung:
• Panoramadach    • elektr. Fensterheber    • Tempomat 
• Leichtmetallfelgen    • Bordcomputer    • Raucherpaket

Renault Modus Grand 1.6

8.490 €

Kilometerstand  69.650 km

Erstzulassung  18.06.2015

Leistung  96 kW/ 131 PS

Farbe  schwarz

Getriebe  Automatik

Kraftstoffart  Diesel

Ausstattung:
•elektr. Fensterheber    • Park Distance Control   
• Bordcomputer    • Navigationssystem    • LED-Tagfahrlicht

Fiat Ducato 2.3 AT L2H2

35.490 €

Im Autohaus Iser empfangen unsere Mitarbeiter Sie freundlich und kompe-
tent und kümmern sich zum Beispiel um einen Hol- und Bringservice oder 
Werkstatt-Ersatzfahrzeuge. 
Lehnen Sie sich solange einfach entspannt zurück und genießen eine gute 
Tasse Ka� ee. Ihr Fahrzeug ist natürlich ebenfalls in besten Händen. 

Jens Hübler

Fitness-Check 
Fit und gesund! Nicht nur wir wollen einen sportlichen leis-
tungsfähigen Körper oder eine Bikini-Figur. Auch unser 
„liebstes Stück“ möchte und braucht einen gründlichen Check 
für den Frühling. 
Unter anderem werden alle Flüssigkeiten kontrolliert und auf-
gefüllt, auch nach unbemerkten Beschädigungen gesucht. 
Allergiker aufgepasst: Auch der Pollen� lter wird getauscht! 
Begrüßen Sie den Frühling mit weiteren tollen Accessoires für 
Ihren Wagen.

Wir machen Ihren Wagen wieder attraktiv!
Die Bekanntgabe des Gewinners erfolgt ohne Gewähr. Der Teilnehmer ist 
damit einverstanden, dass im Falle eines Gewinns sein Name sowie Wohnort-
angabe verö� entlicht werden. Mit der Teilnahme an dem Gewinnspiel erklärt 
sich der Teilnehmer damit einverstanden, dass personenbezogene Daten für 
die Dauer und zum Zwecke der Durchführung und Abwicklung des Gewinn-
spiels gespeichert werden. Er stimmt zu, die Daten an Dritte, welche mit der 
Durchführung und Abwicklung des Gewinnspiels beau� ragt sind, zu diesem 
Zwecke weiterzuleiten. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Fabian Volk

– Anzeige –


