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 z   Endlich schlafen:  
Die Sauna hilft! 
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INNEN INNEN INNEN undundund AUSSENAUSSENAUSSEN
– alles rund um Haus und Garten

 z Renovieren im 
Winter...

... um im Sommer Sonne zu genießen.
Zahlreiche Tipps und Anregungen für das
Neu gestalten, Umbauen oder Renovieren 
der eigenen vier Wände.
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 z Unbrennbare 
Fassaden- 
dämmung 
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 z So finden Sie 
im Web einen 
guten Hand-
werker 
Seite 8



2 Nr. 5 • 8. Dezember 2018 INNEN und AUSSEN

Der Winter ist gekommen! Nach einem sehr heißen Som-
mer und einem milden Herbst präsentiert sich der Win-
terbeginn mit einem oft grauen Himmel, recht kühlen 
Temperaturen, Regen und Wind. Die Blätter der Bäume 
haben sich währenddessen verfärbt und halten bis heu-
te zum Glück mit einer großen Farbpalette in leuchten-
den Rot-, Gelb-, Grün- und Brauntönen dagegen.

Der Garten ist winterfest gemacht, die Blumenzwiebeln 
fürs Frühjahr gesetzt. Die Gartenmöbel sind gereinigt 
und wintersicher untergebracht.

Das Leben findet jetzt wieder mehr in den eigenen vier 
Wänden statt. Zeit um Renovierungsarbeiten im Innen-
bereich durchzuführen.

Wir informieren Sie über vielfältige Möglichkeiten, wie 
Sie ihr Zuhause nach ihren Wünschen gestalten können.

Glück, Erfolg und Gesundheit Ihnen und Ihren Angehöri-
gen mit allen guten Wünschen zu den Weihnachtsfeier-
tagen und für ein gutes 2019.

Herzlichst Ihr
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Editorial

Liebe Leserinnen 

und Leser, (tdx) In den meisten Küchen sind im 
Spülenunterschrank nur Mülleimer 

und Putzmittel untergebracht. 
Der obere Bereich ist fest ver-

blendet. Der Küchenspezia-
list und
Hersteller von Möbelbe-
schlägen Blum hat jetzt 
eine u-förmige Schubla-
de entwickelt. Sie spart 
den Spüleneinsatz aus 
und macht den umliegen-
den Bereich nutzbar – bei-

spielsweise für Gegenstän-
de, die beim Abwasch oder 

am fließenden Wasser schnell 
griffbereit sein müssen. Da-

nach verschwinden sie darin wie-
der und die Arbeitsfläche bleibt frei.

Weitere Informationen
www.blum.com/ideas

Neuer Platz  
im Spülenschrank 
Von: HEADLINE themendienst 

Zwischen Spülenkasten und Mülleimer 
geht selbst in modernen Küchen viel Platz 
verloren. Eine pfiffige Idee hilft jetzt,verlo-
rene Nischen sinnvoll zu nutzen.

Eine u-förmige Schublade für den Spülenunterschrank schafft 
neuen Stauraum dort, wo meistens nur Mülleimer und Putz-
mittel untergebracht werden. Sie spart zwar den Spülenein-
satz aus, macht aber den umliegenden Bereich nutzbar – 
beispielsweise für Gegenstände, die beim Abwasch oder am 
fließenden Wasser schnell griffbereit sein müssen. 
 Bild:tdx/Blum

Ihr Team von Combi-Medien

Für Ihr Vertrauen und das angenehme 
Miteinander sagen wir herzlichen Dank.
Auch im Jahr 2019 stehen wir Ihnen 
mit Rat und Tat zur Seite.

Frohe Weihnachten, 
Gesundheit und Glück 
Ihnen und Ihren Mitarbeitern.
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Bad Nauheimer Straße 4
64289 Darmstadt
Tel. 06151 3600 - 300
 Fax 06151 3600 - 350
info@heagwohnbau.de
www.heagwohnbau.de

          Gegen Unzufriedenheit 
bei der WEG-Verwaltung 
       haben wir ein probates Mittel.

Eine gute Nachricht 
für alle Wohnungs-

eigentümer, Verwaltungs-
beiräte, Sparfüchse, 

Serviceliebhaber und 
Kontrollfreaks. 

Der Wechsel zu einer [passgenauen] WEG-Verwaltung ist jetzt ganz einfach!
Sie sind an einem Verwalterwechsel grundsätzlich interessiert? Dann ist jetzt der richtige Zeitpunkt für eine komfortable 
Lösung. Denn damit bei der Übernahme der Verwaltung alles von Anfang an optimal läuft, hat die HEAG Wohnbau eine 
umfassende Checkliste entwickelt. So lernen wir Sie und Ihr Objekt sofort richtig kennen und die Übergabe und der 
Start funktionieren reibungslos!

[1] Übernahme aller Unterlagen vom bisherigen Verwalter sofort nach Ermächtigung
[2] Sichtung und Aufbereitung aller Unterlagen
[3] gründliche Gebäudeaufnahme bei Vor-Ort-Termin
[4] Analyse sämtlicher Dienstleistungsverträge hinsichtlich Qualität und Preis
[5]  Überprüfung der Qualität von Dienstleistungen vor Ort
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SAUNAMAX.DE

Saunamax.de / Stoll GmbH § Darmstädter Strasse 67
64572 Büttelborn § 06152/950901 § info@saunamax.de

Sauna- & Schwimmbad-Zubehör

bei SAUNAMAX in Büttelborn oder 

einfach online-shoppen unter

www.saunamax.de

Wellness und mehr!

Körper und Geist profitieren von den Effekten eines ty-
pischen, zumeist finnisch genannten Saunagangs. Da-
bei ist das Aufheizen der Sauna auf 70°C bis 90°C so-
wie zwei bis drei Gänge à 10–15 Minuten zu empfehlen. 
Auch die anschließende Abkühlung, beispielsweise durch 
das Abduschen mit kaltem Wasser, ist wichtig. Nach dem 
Saunabad stellt sich dann oft eine angenehme Müdigkeit 
ein. Können wir dann wirklich besser schlafen?
Forscher, die mit Hilfe von EEG-Messungen den Schlaf 
von Probanden untersuchten, konnten nachweisen: An-
gelegt nach einem typischen finnischen Saunaablauf zei-
gen die Aufzeichnungen deutlich, dass in den Nächten 
nach Saunabesuchen die Tiefschlafphasen im Vergleich 
zu den Nächten ohne Sauna zunehmen.
„Um den medizinisch erwiesenen, positiven Einfluss auf 
das Schlafverhalten zu erzielen, ist aber Regelmäßigkeit 
das A und O – und das geht besonders leicht, wenn man 
eine Sauna zuhause hat“, erklärt Prof. Dr. med. Karl-Lud-
wig Resch, der Leiter des Deutschen Instituts für Ge-
sundheitsforschung aus Bad Elster.

Endlich schlafen: 
Die Sauna hilft!
(akz-o) 80 % der Deutschen schlafen schlecht: 
Und 10 % der Bevölkerung leiden sogar un-
ter einer regelrechten Insomnie, so der DAK 
Gesundheitsreport 2017. Während uns die 
Gründe, die uns den Schlaf rauben – vom 
Stress im Job, schwerem Essen am Abend 
bis zum nervenden Handy am Nachtisch – 
meist bekannt sind, wissen die wenigsten, 
wie tiefgehend und nachhaltig positiv sich 
eines der ältesten Gesundheitsangebote 
auswirken kann: Wer regelmäßig in der Sau-
na schwitzt, kann seinen Schlaf positiv beein-
flussen. Wer regelmäßig in der Sauna schwitzt, kann seinen Schlaf positiv beeinflussen. Um den 

medizinisch vielfach erwiesenen, positiven Einfluss auf das Schlafverhalten zu erzielen, ist 
aber Regelmäßigkeit das A und O: Das geht am besten mit einer Sauna in den eigenen vier 
Wänden. Foto:Gütegemeinschaft Saunabau, Infrarot und Dampfbad e.V.,Wiesbaden/akz-o

Die gesundheitlichen Vorteile häufiger Saunabe-
suche kann man sich ganz einfach selbst ins eigene 
Zuhause holen. Eine nach 30 Qualitätskriterien ge-
prüfte RAL-Sauna sichert dauerhaft höchste Qual-
ität in den eigenen vier Wänden. 
Die Gütegemeinschaft Saunabau, Infrarot und 
Dampfbad e.V. (www. Sauna-ral.de) bietet dem Ver-
braucher so eine wichtige Orientierung beim Sau-
nakauf.

POOLMAX.DE / Stoll GmbH § Darmstädter Strasse 67
64572 Büttelborn § 06152/950901 § info@poolmax.de

POOLMAX.de

Der Schwimmbad Profi!



15./16. Juni 2019 

Groß-Gerau
im Schloss Dornberg

info@udvm.de • 06151  3 92 98 44

Immo 

Gartenmesse
Bewerben Sie sich

als Aussteller!
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Wir machen Urlaub 
vom 22. 12. 2018 

bis 5. 1. 2019

v.l.n.r.: Orlando Medo, Josef Karch, 
Thomas Klein, Johann Karch

Fliesen karch GmbH
Pfützenstraße 73 · 64347 Griesheim · Tel. 06155 - 3991 · Fax - 2873
fliesen-karch@gmx.de · www.fliesen-karch.de

Große Ausstellung mit 
Verkauf und Fachberatung
Alle Arbeiten werden durch 
eigene Fachkräfte ausgeführt

Badrenovierung
aus einer Hand!

- Planung - Wellnessbereiche - Fliesen-, Platten- u. Mosaikverlegung - Seniorenbäder
- Bodenbeläge - Raumgestaltung - Balkon- u. Terrassensanierung - Verfugungen

- Reparaturen - Natursteinverlegung

(spp-o) Im Neubaubereich entscheiden sich mittlerweile 
etwa 70 % aller Bauherren für Fußboden- beziehungs-
weise Flächenheizungen, denn sie bieten einen ho-
hen Wohn- und Wärmekomfort und sind zugleich sehr 
energieeffizient (Quelle: Bundesverband Flächenhei-
zungen und -kühlungen). 

Vielen Bauherren ist allerdings nicht bewusst, dass das 
Belagsmaterial sowohl die Energieeffizienz als auch die 
Reaktionsverzögerung des Systems entscheidend be-
einflusst: „Nicht alle Bodenbeläge eignen sich gleich 
gut in Kombination mit der Fußbodenheizung. Aus die-
sem Grund sollten Bauherren und Sanierer das Belags-
material gezielt auswählen“, empfiehlt Markus Kohl vom 
Fachverband Fliesen und Naturstein (www.deutsche-flie-
se.de). „Keramische Fliesen eignen sich am besten für 

Heizkosten dauerhaft senken
Energieeffizient heizen mit Fußbodenheizung und Fliesen

Fußbodenheizungen, weil die Wärme aus dem System 
schnell und nahezu verlustfrei an die Oberfläche geleitet 
wird. Damit die Verlegung gelingt und man sich lange am 
Fliesenbelag erfreuen kann, sollte die fachgerechte und 
optisch perfekte Verlegung einem Meister- oder Innungs-
betrieb des Fachverlegehandwerks anvertraut werden.“

Moderne Bodenfliesen bieten viele funktionale Vorteile, 
sind heute aber vor allem hochwertige Design-Produkte, 
die ein zeitlos schönes, hochwertiges Wohnambiente 
schaffen. Stilistisch bieten die aktuellen Fliesenkollek-
tionen deutscher Markenhersteller eine nahezu uner-
schöpfliche Auswahl an Farben, Formaten und Ober-
flächendessins.

Foto: Deutsche Fliese/Steuler/akz-o

Foto: Deutsche Fliese/Ströher Living/akz-o

(spp-o) In Deutschland wartet jedes dritte Bad auf eine 
Komplett- oder Teilsanierung, wie das Forsa-Institut in 
der „Bad-Grundlagenstudie 2016/2017“ ermittelte. 

Denn bei 12 Prozent aller deutschen Badezimmer liegt 
die letzte Renovierung mehr als 30 Jahre zurück, bei wei-
teren 19 Prozent sind seit der letzten Renovierung zwi-
schen 21 und 30 Jahren vergangen (Quelle: forsa für die 
Vereinigung Deutsche Sanitärwirtschaft). „Haus- und 
Wohnungsbesitzer, die ihr Bad sowohl technisch als auch 
hinsichtlich des Komforts auf den aktuellen Stand brin-
gen wollen, sollten vor der konkreten Planung Inspiratio-
nen sammeln“, empfiehlt Jens Fellhauer vom Bundesver-
band Keramische Fliesen (www.deutsche-fliese.de).
Bei der Badgestaltung lohnt es sich, die Wand- und Bo-
denflächen bewusst einzubeziehen, denn sie beeinflus-
sen die spätere Atmosphäre im Raum wesentlich. So 
schätzen Badgestalter und Innenarchitekten die große 
Auswahl an Formaten, Oberflächen und Dekoren, die das 
aktuelle Fliesendesign bietet. Besonders gefragt sind 
dabei Wandfliesen im XXL-Format, die dem Bad eine 
großzügige, hochwertige Anmutung verschaffen. Auch 
Wand- und Bodenflächen, die harmonisch aufeinander 
abgestimmt sind, liegen im Trend.

Rudolf Voos vom Fachverband Fliesen und Naturstein 
teilt diese Sicht: „Unsere Fachhandwerker beobacht-
en derzeit, dass gerade im Bereich der hochwertigen 
Bäder wieder verstärkt mit komplett verfliesten Wand-
flächen gearbeitet wird – angesagt ist die Raumge-
staltung aus einem Guss.“

Badsanierung & Badplanung

Foto: Deutsche Fliese/Kerateam/spp-o
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(akz-o) Zu einem 
nachhaltigen Lebensstil 
gehört auch die bewusste 
Entscheidung für authenti-

sche Baustoffe. Lehm, ein viel-
verwendeter Stoff, bestehend 

aus Ton, Sand und Schluff, bietet 
ökologische Vorteile und ästheti-

sche Qualität. Er ist Ausdruck des per-
sönlichen Stils.

Sie sind besonders feuchtigkeitsregulierend und 
sehr atmungsaktiv. Feuchte im Raum wird zu-
nächst aufgenommen und nach und nach wieder 
abgegeben. Die Wohnraumfarben tragen dazu 
bei, das Raumklima zu regulieren, und wirken 

sehr positiv im Haus. Der ökologische Herstel-
ler Auro (www.auro.de) bietet mit seiner Pro-

fi-Lehmfarbe die erste anwendungsfertige 
Lehmfarbe auf dem Markt, die frei von 

jeglicher Konservierung ist. Die kon-
sequente Dispersions-Lehmfarbe 

eignet sich für alle Untergrün-
de, zudem ist sie sehr wi-

derstandsfähig gegen 
 Spritzwasser  

 

und passt daher auch perfekt in Küche und Bad. 
Der samtmatte Anstrich ist aufgrund des einge-
setzten hellen Lehms fein und glatt und wirkt 
besonders ansprechend. Ein gutes Gefühl fürs 
Zuhause, ohne Zweifel auch für Allergiker inte-
ressant. Neben dem cremeweißen Standard-
produkt gibt es die Lehmfarbe auch fertig 
abgetönt in über 700 Wunschfarben. Ob 
natürliche zarte Erdtöne, neutrales Grau 
oder warme Nuancen in Rot, aufgrund 
der mineralischen und pflanzli-
chen Rohstoffe wird die Umwelt  
geschont und zudem sind 
alle Produkte lücken-
los deklariert.

Weiterstädter Str. 2 
64572 Büttelborn
T. 0 61 5 2 - 5 5 9 0 0
F. 0 61 5 2 - 5 6 0 0 9

Das Motto moderner Paneelgestaltung ist ganz 
klar: „Verkleiden war gestern“. Vielmehr sind 
Paneele an Wand und Decke heutzutage 
ein echter Hingucker und trendiges Design-
element. Aber Paneele haben auch techni-
sche Vorteile: Sie halten bei entsprechen-
der Dämmung die Wärme im Raum und sind 
hervorragend mit der passenden Beleuch-
tung kombinierbar. Technik und Kabel werden 
im Handumdrehen unsichtbar.
Die Paneele der Kollektion „Nova SP 400“ brin-
gen zudem richtig Ordnung in den Alltag. Ein um-
fangreiches Sortiment aus Regalböden, Haken und 
Leisten bietet Platz für Kleinigkeiten und Dekoratives. 
Mit Leuchten zum Anklemmen in stromführende Schie-
nen sorgt das Paneel Nova SP 400 außerdem noch für 
eine stimmige Beleuchtung.
Paneele eignen sich auch perfekt für den Dachausbau: 
Sie ermöglichen eine stilvolle Gestaltung ohne Schleifen, 
Streichen oder Tapezieren. Außerdem verhindern sie so-
genannte »Setzrisse«, die durch Bewegung des Dach-
stuhls entstehen. So bleiben Wand und Decke lange 
schön! Übrigens: Viele Meister-Paneele sind für die Ver-
legung in Feuchträumen freigegeben (nicht im direkten 
Spritzwasserbereich). Das heißt, sie können im Bad mit 
entsprechend hinterlüfteter Unterkonstruktion ebenso 
montiert werden wie in Wohnküchen.

Wohnen in der dritten Dimension:

Wandgestaltung mit Paneelen
(akz-o) Keine Frage: Inspiriertes Wohnen hört nicht bei Bodengestaltung und Mö-
belauswahl auf. Es denkt immer auch an die Gestaltung von Decke und Wand.
Denn es gibt so viele Möglichkeiten, Räumen den ganz individuellen Touch zu 
verleihen – hochwertige Paneele zum Beispiel. Das Paneelsortiment von Meister 
zeigt, dass Paneele den Sprung in die Moderne geschafft haben – und wie sie sich 
effektvoll einsetzen lassen.

Auch in Teilverlegung ma-
chen Meister-Paneele eine 
gute Figur, hier im modernen 
Landhausstil  
(Paneele Classic Bocado 200, 
Eiche weiß deckend 4069, 
Holznachbildung). 
 Foto: Meister/akz-o

Die Systempaneele Nova SP 400 sorgen nicht nur für Stil, 
sondern auch für Ordnung: Passende Haken, Leisten und 
Regalböden bieten Platz für Kleinigkeiten und Dekoratives 
(Systempaneele Nova SP 400 Tafel schwarz 4037, Dekor).
 Foto: Meister/akz-o

Weitere Infos zum Paneel-
sortiment von Meister und 
den nächstgelegenen Fach-
händler finden Sie unter  
www.meister.com

Natürliche Lehmfarben
Samtmatt und gut fürs Raumklima

Auch Lehmfarben bieten viele positive Eigenschaften:

Foto: Auro/spp-o
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Handwerker-Portale überschwemmen den Anfragenden 
oft regelrecht mit Angeboten, deren Preise nicht immer 

in Ordnung sind. Auch wer in Suchmaschinen 
einfach nur nach seinem Wohnort und  

der gewünschten Handwerkerleistung 
sucht, ist meist überfordert. Die 

vielen unterschiedlich aufge-
bauten Websites der Anbieter 

zu durchforsten ist mühsam 
und zeitraubend. Zudem ist 
die eigene Homepage gera-
de bei kleinen, aber feinen 
Handwerksbetrieben und 
engagierten Ein-Mann-Be-
trieben noch immer nicht 
selbstverständlich.

 
Der Eintrag in Das Örtli-

che hingegen schon: Wer 
sein Gewerbe ernst nimmt, 

kümmert sich als Handwerk-
er um seinen Eintrag im be-

liebten Branchenverzeichnis.

Schneller und un-
komplizierter Einbau 
der Wunschdecke an  
nur einem Tag – das 
ist möglich bei einer 
Plameco-Spanndecke.

„Sie wollen eine neue Decke, ganz nach 
eigenen Wünschen – Sie scheuen aber den 
Aufwand?“. Die Profis des Plameco-Fachbe-
triebs Schaffner in Riedstadt-Goddelau se-
hen in diesen Anforderungen keinen Wider-
spruch: „Wir haben die ideale Lösung für Sie: 
Eine Plameco-Spanndecke!“, erklären die 
Fachleute und weisen auf Besonderheiten 
hin: Diese Decken werden unmittelbar unter 
die vorhandene Decke montiert, was meist 
schon innerhalb eines Tages geschehen 
kann. Vorteile gibt es demnach sehr viele: 
Große Möbel können stehen bleiben. Die 
leichtgewichtige Decke aus hochwertigem 
Kunststoff ist unempfindlich gegen Trocken-
heit, Wärme oder Kälte – und absolut feuch-
tigkeitsbeständig und schimmelfest. „Der 
Pflegebedarf ist minimal“, heißt es bei 
Schaffner. „Dank des einzigartigen Materials 
sind Plameco-Spanndecken für jeden Raum 
geeignet“. Eine Palette von über 100 Farben, 
matt, marmoriert oder Lack, steht zur Aus-
wahl. Unterschiedliche Deckenhöhen oder 
Farbkombinationen sind möglich. Räume 
können optisch vergrößert oder verkleinert 
werden. „Es sind kaum Grenzen gesetzt!“. 

„Über diese Raumdecke  
werden Sie staunen!“

Plameco Schaffner |  Starkenburger Straße 33  |  64560 Riedstadt-Goddelau  |  Tel.: 06158 25 55

Foto: Plameco

(akz-o) Das Internet ist voll von guten Handwerkern. Diese auch zu finden, wenn 
man etwa dringend einen Installateur braucht, ist allerdings gar nicht so einfach.

So finden Sie im Web einen guten Handwerker

Foto: Tyler Olson/shutterstock.com/akz-o

Das Örtliche:  
übersichtlich und informativ

Das Örtliche ist daher mit gutem Grund bei der Hand-
werkersuche im Web besonders beliebt: Es listet für je-
de Region, jede Gemeinde und jede Stadt je nach Ru-
brik alle infrage kommenden Anbieter auf. Die Palette 
reicht dabei vom Elektriker und Heizungsspezialisten 
über Haustechniker und EDV-Profis bis hin zu Spenglerei-
en oder auf Abflussreinigung spezialisierte Firmen. Jeder 
Eintrag ist gleich aufgebaut, was für Übersichtlichkeit 
sorgt und die Suche einfach macht. Neben den ange-
botenen Dienstleistungen sieht man hier auf einen Blick 
alle Kontaktdaten, die Öffnungszeiten, den Link zur Web-
site des Anbieters und zudem häufig Bewertungen von 
Kunden. Dieser Service wird von Suchenden besonders 
geschätzt. Er erlaubt die Suche nach einem wirklich gu-
ten Dienstleister und erspart so manche unangenehme 
Überraschung.

Mobil suchen mittels App

Wer unterwegs nach einem Handwerker sucht, muss 
nicht auf den praktischen Such-Service verzichten: Man 
kann einfach die mobil optimierte Webseite unter da-
soertliche.de über den Browser ansteuern oder die Das 
Örtliche App komplett kostenlos aus dem jeweiligen 
Store herunterladen.
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Das ganze Dach  
aus einer Hand
Dachdeckermeister Frank Oehme  
und sein Team steigen den Menschen  
gerne mal aufs Dach. 

Die Profis reparieren und sanieren nicht nur Steil- und 
Flachdächer, sondern auch Balkone. Ausführung von 
Klempnerarbeiten, Dachbegrünungen, Wärmedämmung, 
Isolierung, Fassaden und Kaminverkleidungen sowie 
der Gerüstbau gehören zu der umfassenden Leistungs-
palette. Dazu gehören auch Zimmerarbeiten in Alt- und 
Neubauten, Einbau von Dachgauben, Bau von Carports. 
Kaminverkleidungen werden individuell gestaltet. Kleinst-
reparaturen, Kontroll- und Wartungsarbeiten sowie einen 
Dachcheck bietet der Betrieb an. Kundenservice wird 
großgeschrieben, es muss nicht immer eine teure Sanie-
rung sein, man kann auch vieles reparieren – so Dachde-
ckermeister Frank Oehme.

Roto Dach- und Solartechnologie
Wohndachfenster, Solarsysteme & Zubehör

Beispielhafte Verarbeitung – Klares Design

Ob Neubau oder Renovierung, ob Handwerk- oder Meister- 
klasse. Was auch immer geplant ist, wo immer die Prioritäten 
liegen: Roto hat die Lösung in Premiumqualität.

Mit Sicherheit.

Basalt bildet die Grundlage zur Herstellung der Stein-
wolle-Dämmplatten. Steinwolledämmstoffe sind nicht 
brennbar (Euroklasse A1 nach DIN EN 13501-1 bzw. Bau-
stoffklasse A1 nach DIN 4102-1), mit einem Schmelz-
punkt von über 1.000 °C für den Einsatz in klassifizierten 
Brandschutzkonstruktionen geeignet und tragen zum 
vorbeugenden baulichen Brandschutz bei. Gebäudetei-
le, die mit Steinwolle gedämmt sind, hemmen im Brand-
fall die Ausbreitung der Flammen. Sie verhindern ein 
Übergreifen auf benachbarte Gebäude oder Stockwerke, 
können Fluchtwege frei halten und schützen gedämm-
te Gebäudeteile. Selbst unter Flammeneinfluss setzen 
Steinwolle-Dämmstoffe keine giftigen Gase frei. Die 
Dämmplatten bieten ein hohes Maß an Stabilität, Belast-
barkeit und Zuverlässigkeit, sind unempfindlich gegen 
Feuchtigkeit sowie vollständig wasserabweisend und da-

bei atmungsaktiv. Ausgezeichnete schallabsorbierende 
Eigenschaften erhöhen darüber hinaus den Wohlfühlfak-
tor deutlich. 

Das mineralische Steinwolle Wärmedämmverbundsys- 
tem Heck MW von Heck Wall Systems wurden mit dem 
„Blauen Engel“ ausgezeichnet. Ein mit dem „Blauen En-
gel“ ausgezeichnetes Produkt - wie die Heck MW Fassa- 
dendämmung – wird den strengen Auflagen des Bundes-
umweltamtes hinsichtlich Ressourceneffizienz, Nachhal-
tigkeit im Produktionsprozess, Schadstofffreiheit, Langle-
bigkeit, Recycelbarkeit sowie geringen Emissionswerten 
bei gleichbleibend hoher Qualität uneingeschränkt ge-
recht. Ressourcen sind beinahe endlos vorhanden. Aus 
einem Kubikmeter Basaltgestein können etwa einhun-
dert Kubikmeter Steinwolle hergestellt werden.

Unbrennbare Fassadendämmung  
Brennt nicht und trägt den Blauen Engel 

(pr- jaeger) Eine Fassadendämmung aus Steinwolle-Dämmplatten - in Kombination 
mit bewährten Systemkomponenten auf rein mineralischer Basis - brennt nicht, 
enthält keine giftigen Inhaltsstoffe, widersteht mechanischen Einflüssen, ist recy-
celbar, rechnet sich und ist umweltfreundlich. Das Dämmsystem Heck MW Fassa-
dendämmung ist mit dem Umweltzeichen „Blauer Engel“ ausgezeichnet.

HECK Wall Systems GmbH & 
Co. KG
Thölauer Straße 25
95615 Marktredwitz
Tel. 09 231 - 802 - 0
heiko.faltenbacher@wall-sys-
tems.com
www.wall-systems.com
www.facebook.com/wallsystems 
www.youtube.com/wallsystems

Steinwolle-Dämmplatten ge-
hören der Baustoffklasse A1 
an – nicht brennbar. 
 wall-systems.com
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www.Lochmann-gg.de

Kompetenz aus Meisterhand

Münchener Straße 7
64521 Groß-Gerau
Telefon 06152/4522
Fax 83427
www.Lochmann-gg.de

Ihr Sicherheitsexperte rund ums Haus...
... für Fenster – Haustüren – Jalousien – Markisen 
Insektenschutz – Garagentoren Insektenschutz – Garagentoren 

Sprechen 
Sprechen 
Sprechen 
Sprechen 
Sprechen 
Sprechen 

Sie mit uns, 

Sie mit uns, 

Sie mit uns, 

Sie mit uns, 

Sie mit uns, 

Sie mit uns, 

wir haben 

wir haben 

wir haben 

wir haben 

wir haben 

wir haben 

die Lösung!

die Lösung!

die Lösung!

die Lösung!

die Lösung!

die Lösung!

die Lösung!

die Lösung!

die Lösung!

die Lösung!

die Lösung!

die Lösung!

Rund 60% aller Einbrüche finden bei Dunkelheit statt, 
90% in Abwesenheit der Bewohner. Überträgt man die-
se Fakten auf die Wintermonate, ergibt sich daraus eine 
erhöhte Gefahr vor Einbrüchen. Denn, im Winter wird es 
bereits in den späten Nachmittagsstunden dunkel, wäh-
rend sich viele noch in der Arbeit oder beim Einkaufen be-
finden. Wohnungen und Häuser stehen bei Einbruch der 
Dunkelheit noch mehrere Stunden leer und bieten für Ein-
brecher ein leichtes Ziel – Gelegenheit macht schließlich 
Diebe. Die Experten des BHE Bundesverband Sicherheits-
technik e.V. kennen die Gefahren und wissen, wie man 
seine eigenen vier Wände in der dunklen Jahreszeit effek-
tiv vor einem Einbruch schützen kann. 
Wichtig ist zunächst die Grundsicherung des Eigenheims. 
Türen und Fenster sollten bei Abwesenheit immer abge-
schlossen sein, der Einsatz mechanischer Sicherungen 
an Fenstern und Türen ist empfehlenswert. Sie erschwe-
ren dem Täter den Zugang zum Haus und können ihn so 
eventuell abschrecken. Mit ausreichend Zeit überwinden 
Einbrecher allerdings jede mechanische Komponente. 
Und die Zeit ist ein Faktor, der gerade in den Wintermona-
ten eine tragende Rolle spielt. Die frühe Dunkelheit bie-
tet dem Eindringling einen gewissen Schutz und reduziert 

das Risiko, z.B. durch aufmerksame Nachbarn entdeckt 
zu werden.
Die Experten des BHE empfehlen daher dringend die zu-
sätzliche Sicherung des Eigenheims mittels einer Alarm-
anlage. Sie bietet zu jeder Tages- und Nachtzeit sowohl 
bei An- als auch Abwesenheit der Bewohner den nötigen 
Schutz. „Alarmanlagen reagieren auf jeden Einbruchs-
versuch und melden ihn sofort lautlos einer Notruf- oder 
Serviceleitstelle. So können schnell die entsprechenden 
Maßnahmen eingeleitet und der Täter im Idealfall noch 
auf frischer Tat ertappt werden“, erklären die Experten 
des BHE.
Die Alarmanlage sollte da-
bei in jedem Fall von einem 
Fachmann geplant und in-
stalliert werden. Nur eine 
fachmännische Beratung 
kann aufzeigen, welche Si-
cherungen im Einzelfall die 
richtigen sind und die pas-
sende Sicherheitslösung 
gewährleisten. Denn keine 
noch so teure Alarmanla-
ge kann ihren Zweck erfül-
len, wenn sie nicht auf die 
Gegebenheiten angepasst 
und richtig installiert wird. 

Fachkundige Beratung, Planung und Installation sowie 
besten Service bieten die qualifizierten Mitglieder des BHE. 
Unter www.bhe.de/alarmanlagen/ finden Interessierte die 
Adressen der zahlreichen Fachfirmen für Alarmanlagen, 
geordnet nach PLZ-Gebiet. Gerne erstellen die Betriebe des 
BHE auch ein individuelles, unverbindliches Angebot.

Winterzeit: Erhöhte Einbruchsgefahr
Von: BHE In den Herbst- und Wintermonaten verzeichnet die Polizei jedes Jahr einen enormen Anstieg an Woh-
nungseinbrüchen. Denn die Dämmerung zieht Einbrecher fast magisch an. Die Experten des BHE erklären, 
wie man sich im Winter effektiv vor einem Einbruch schützen kann.

In der Dunkelheit fühlen sich Einbrecher 
sicher. Im Winter steigt die Zahl der Einbrü-
che daher drastisch an. Effektiven Schutz vor 
einem Einbruch bietet eine Alarmanlage. 
 Bild: tdx/BHE
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Die Leiterin der
Justizvollzugsanstalt Weiterstadt

sucht ab sofort

Eine/n Elektrotechniker/in (Meister/in)
Die Einstellung erfolgt zunächst im Beschäftigungsverhältnis befristet für die Dauer von 2 Jahren. 
Eine Übernahme in das Beamtenverhältnis ist beabsichtigt, soweit die beamtenrechtlichen Voraus-
setzungen erfüllt werden.
Die Tätigkeit der/des Elektrotechnik Meisterin / Elektrotechnik Meisters umfasst die Planung, 
Durchführung und Dokumentation von Wartung und Instandhaltung der Energietechnik, Antriebs-
technik, Messtechnik, Sicherheitstechnik und Nachrichtentechnikanlagen.
Die Justizvollzugsanstalt Weiterstadt ist zuständig für die Vollstreckung von Freiheitsstrafen an 
erwachsenen männlichen Strafgefangenen.
Die Arbeit im geschlossenen Vollzug setzt eine gefestigte Persönlichkeit voraus. Erwartet werden 
daher Belastbarkeit, soziale Kompetenz und Durchsetzungsvermögen sowie die Bereitwilligkeit zur 
Rufbereitschaft. Ebenfalls sind eine schnelle Auffassungsgabe, Kooperationsfähigkeit, Flexibilität 
und eine gute Ausdrucksfähigkeit von Vorteil.
Eigenverantwortliches, projekt- und zielorientiertes Arbeiten, sowie Improvisationsfähigkeit runden 
Ihr Profil ab.
Die Vergütung erfolgt nach Entgeltgruppe 7 TV-H mit einer Wochenarbeitszeit von 40 Stunden.
Das Land Hessen ist bestrebt, den Anteil von Frauen im Landesdienst zu erhöhen und fordert 
daher insbesondere Frauen zur Bewerbung auf. Bei gleicher Eignung werden schwerbehinderte 
Menschen bevorzugt berücksichtigt. Vollzeitstellen sind grundsätzlich teilbar.

Ihre vollständige und aussagefähige Bewerbung richten Sie bitte an die Leiterin der  
Justizvollzugsanstalt Weiterstadt, Vor den Löserbecken 4, 64331 Weiterstadt.
Eine Rücksendung der Unterlagen nach Abschluss des Auswahlverfahrens ist aus Kostengründen 
nur möglich, wenn der Bewerbung ein entsprechend frankierter Rückumschlag beigefügt wird. Ist 
dies nicht der Fall werden die Unterlagen vernichtet.
Für telefonische Informationen steht Ihnen Herr Sonnenberg  
(06150-102-1010/ Hartmut.Sonnenberg@JVA-Weiterstadt.justiz.hessen.de) gerne zur Verfügung.
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Die ruhigen, grifflosen Fronten des 
Programms Solid sind durch eine 
umlaufende Massivholzkante 
aus Eiche charakterisiert. 
Die Kante offenbart sich erst 
auf den zweiten Blick und gibt 
wohnliche Wärme. 
  Foto: LEICHT / P. Schumacher

WILLKOMMEN

Besuchen Sie unsere 
Küchen - Ausstellung

Individuelle und
kompetente Beratung

Angebote  
mit Preisgarantie

www.kuechenhaus-unger.de

Dreimal in Ihrer Nähe:

Ringstrasse 51-53  
65474 Bischofsheim • Tel: 0 61 44 - 79 79

Am Seegraben 3 
64572 Büttelborn / Klein-Gerau • Tel: 0 61 52 - 21 25

Elisabethenstrasse 34 
64283 Darmstadt • Tel: 0 61 51 - 2 42 22

7 Schritte
zu Ihrer neuen Küche

 Beratung

 Planung

 Aufmaß vor Ort

 Installationspläne

 Entsorgung Ihrer Altküche

 Lieferung

Montage

... finden Sie Ihre  
neue Traumküche.
Fragen Sie nach!

Ganz schön günstig! 

Musterküchen
im Abverkauf
Reduziert bis zu

40% 70%60%50%

nur in Büttelborn / Klein-Gerau und Bischofsheim

Minimalistisch und authentisch
Das neue LEICHT Programm Solid  
überzeugt durch seine minimalistische Gestaltung,  
hochwertige Verarbeitung und angenehme Haptik.

Solid heißt das neue Programm, das LEICHT erstmals 
auf der Eurocucina 2018 präsentierte. Auf den ersten 
Blick wirkt Solid minimalistisch und zeitlos elegant. 
Beim Öffnen der ruhigen, grifflosen Fronten wird eine 
hochwertige Massivholzkante sichtbar, die dem Pro-
gramm darüber hinaus viel Emotionalität und den 
Ausdruck handwerklicher Solidität verleiht.

Die Fronten bestehen aus einem schichststoffkaschierten 
Holzkern mit Anti-Fingerprint in Schwarz oder Weiß, die 
umlaufenden Kanten sind aus massiver Eiche gefertigt. 
In seiner visuellen Zurückhaltung lässt sich Solid durch-
gängig zum Wohnen planen und in unterschiedliche Inte-
rieurstile einbinden – die klassisch-elegante Farbgebung 
in Schwarz oder Weiß sowie die im Ton neutrale und viel-
fältig kombinierbare Eiche machen aus dem Programm 
Solid eine langlebige und wohnliche Küche, in denen sich 
die Werte der Firma LEICHT widerspiegeln.

Zeitlose Eleganz, wohnliche Wärme und handwerkliche Perfektion charakterisieren das neue 
LEICHT Programm Solid.  Foto: LEICHT / P. Schumacher


