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Ein Unternehmen der bauverein AG Darmstadt

        Wir machen 
Wohnen ]passgenau[
Die HEAG Wohnbau GmbH – Ihr kompetenter Partner in 
allen Fragen des Wohnens und moderner Wohnungswirtschaft.

www.heagwohnbau.de

Gabriele Bernhard & Kollegen 
Bioästhetische Zahnarztpraxis

64331 Weiterstadt  •  TEL 0 61 50 - 47 10
www.Zahnarztpraxis-Bernhard.de

Das moderne Immobilien-
  Unternehmen mit Tradition

w w w. k l e i n s t e u b e r- i m m o b i l i e n . d e

Donnersbergring 22 · 64295 Darmstadt · Tel. (0 61 51) 3 08 25-10

Sicfiert 
Meisterfachbetrieb 

Sichert Bedachungen GmbH 
Rathausstr. 8a 
64521 Groß-Gerau 
www.Sichert-Bedachungen.de 

Bedachungen 
Dachspenglerarbeiten 
Zimm.erm.annsarbeiten 
Innenausbau 
Holzbau 
Gerüste bau 

Tel.: 0 61 52 - 36 33 
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Tel.: 0 61 52 - 93 98 67 
Fax: 0 61 52 - 93 98 65 
E-Mail: Info@Sichert-GG.de 
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Ob Kulturvereine, Sportvereine  
oder Soziales. Wir unterstützen  unsere 
lebenswerte Region bei unzähligen Festen 
und Veranstaltungen.
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Skifahrt nach Ellmau 
am Wilden Kaiser
09.03.-16.03.2019
Freuen Sie sich auf das Skifahren und/oder Schneewandern im größten 
zusammenhängenden Skigebiet Österreichs mit 280 km hervorragend prä-
parierten Abfahrten. Sie wohnen im umfangreich modernisierten **** Hotel 
Christoph vor der imposanten Kulisse des Wilden Kaisers in Ellmau. Nach 
einem traumhaften, sportlich aktiven Urlaubstag fi nden Sie alles, was Sie zum 
Entspannen  brauchen: eine Wellness-Oase mit Hallenbad, Sauna, Infrarotka-
bine, Dampfbad und Fitnessraum!
Leistungen:
 Fahrt im modernen Reisebus    Frühstück im Bus    7x Ü/HP mit Gratisge-
tränken beim Abendessen    Empfangscocktail    Mittagsjause an der Hotelbar    
 Nutzung der Wellness-Oase    Massagen & Beautyanwendungen gegen Ge-

bühr      Ortstaxe   Musik- und Tanzabend   Siche-
rungsschein

Reisepreis pro Person 
im Doppelzimmer 
(ohne Skipass)

 und/oder Schneewandern im größten 

Für unsere 

Winterfreunde

Internationaler Gedenktag „Nein zu Gewalt an Frauen“ 
Mit Fahnen ein weithin sichtbares Zeichen gegen Gewalt an Frauen und Mädchen 

Groß-Gerau - Rund um den 
25. November, den interna-
tionalen Gedenktag „NEIN 
zu Gewalt an Frauen“, setzen 
die Organisation „Terre des 
Femmes“ und zahlreiche 
Gemeinden mit der Fahne 
„Frei leben – ohne Gewalt“ 
ein weithin sichtbares Zei-
chen gegen Gewalt, die Mäd-
chen und Frauen an vielen 
Orten der Welt tagtäglich 
erleben.

Solidarisch demonstrieren 
Frauen und Männer von Ber-
lin über Honduras bis nach 
Burkina Faso gegen Gewalt 
an Mädchen und Frauen. Sie 
alle zeigen mit ihrem Enga-
gement, dass dieses Thema 
keine Grenzen kennt und set-
zen mit der „Frei leben – ohne 
Gewalt“-Fahne ein weithin 

sichtbares Zeichen. Zu den 
teilnehmenden Kommunen 
gehört seit langen Jahren auch 
die Kreisstadt Groß-Gerau. 

Informationsmaterial zur 
Fahnenaktion von Terre des 
Femmes „Frei leben – ohne 
Gewalt“ hält das  Sozial- und 
Integrationsbüro (SIB) im 
Groß-Gerauer Stadthaus be-
reit. Das SIB der kommunalen 
Verwaltung ist zudem Anlauf-
stelle für von Gewalt bedrohte 
und/oder be-troffene Frauen. 

Das Schwerpunktthema des 
Aktionstages lautet in den 
Jahren bis 2020: „Gewalt 
an Mädchen geht uns alle 
an“. Damit rückt Terre des 
Femmes insbesondere den 
Schutz von Mädchen in den 
Fokus, die häufig von Früh-

ehen, Genitalverstümmelung, 
Mädchenhandel, Zwangs-
prostitution, Zwangsverhei-
ratung und sexualisierter Ge-
walt betroffen sind.

Ziele der Mädchenkampagne 
sind Mädchenschutz, Prä-
vention, Aufklärung über die 
Rechte der Betroffenen sowie 
das Schaffen von Aufmerk-
samkeit für die Situation von 
gewaltbetroffenen Mädchen. 
Im Rahmen der Kampagne 
soll die Politik zur zügigen 
Umsetzung des im  Koaliti-
onsvertrag bekundeten Wil-
lens, Kinderrechte im Grund-
gesetz zu verankern sowie 
die Kinder- und Jugendhilfe 
weiterzuentwickeln und den 
Kinderschutz grundsätzlich 
zu verbessern, aufgefordert 
werden. 

Die Frauenrechtsorganisati-
on startet die Mädchenkam-
pagne mit einer Petition zu 
verpflichtenden, bundesweit 
einheitlichen Vorsorgeunter-
suchungen für alle Kinder. 
Denn Kindesmisshandlung 
und -vernachlässigung sind 
auch in Deutschland ein ak-
tuelles Thema. Die polizei-
liche Kriminalstatistik ver-
zeichnet für das Jahr 2016 
in Deutschland über 12000 
Ermittlungs- und Strafver-
fahren allein für den sexuel-
len Kindesmissbrauch. Opfer 
dieser Straftaten sind zu et-
wa 75 Prozent Mädchen und 
25 Prozent Jungen. Mit einer 
Verpflichtung zur Durchfüh-
rung der Vorsorgeuntersu-
chungen für Kinder kann dem 
präventiv entgegengewirkt 
werden. Bei neun der zehn 

Vorsorgeuntersuchungen 
werden die Genitalien der 
Kinder untersucht, sodass 
dabei unter anderem auch 
Genitalverstümmelungen bei 
Mädchen frühzeitig erkannt 
werden können. 

Der Gedenk- und Aktionstag 
„NEIN zu Gewalt an Frau-
en“ geht zurück auf den 25. 
November 1960, als drei 
Schwestern aufgrund ihrer 
politischen Aktivitäten vom 
militärischen Geheimdienst 
der dominikanischen Repu-
blik nach monatelanger Fol-
ter ermordet wurden. Der 25. 
November wurde zu einem 
Symbol der Frauenbewegung 
weltweit und ist seit 1990 
von den Vereinten Nationen 
(UNO) als Gedenktag offiziell 
anerkannt.� ggr

Begeisterndes Dozentenkonzert zum 45. Geburtstag 
Die Städtische Musikschule Groß-Gerau feiert mit Musik verschiedener Stilrichtungen

Groß-Gerau - Musikschul-
leiter Günter Meurer ver-
glich die Musikschule mit 
einem Schiff auf hoher See, 
dem er seit 30 Jahren als 
Kapitän dient. Aber was 
wäre ein Schiff ohne Mann-
schaft? In diesem Fall die 30 
Dozenten/innen, von denen 
ein gutes Drittel zu dieser 
Jubiläums-Veranstaltung 
auf der Bühne des Stadtmu-
seums Groß-Gerau stand.

Die vokale Einleitung kam 
von der Mezzo-Sopranistin 
Julia Heigl, begleitet von dem 
Pianisten Wolfgang Schnei-
der mit Liedern von Faure, 
Wolf und Schumann. Bür-
germeister Erhard Walther, 
Schirmherr der Veranstal-
tung, bezeichnete die Mu-
sikschule als Identifikation-, 
Interaktions- und Intergrati-
onsort. Er lobte die gute Ar-
beit, die dort geleistet wird.

Ein Trio für Flöte (Sabine 
Willand), Violine ( Horst Wil-
land) und Klavier (Wolfgang 
Schneider) interpretierte 
bravourös eine Drei-Sätzige 
Komposition von Nino Rota. 
Die Fantasiestücke op.73 von 
Robert Schumann konzertier-
ten mit großem Einfühlungs-
vermögen Giyeon Hong-
Nellen (Cello) und Masumi 
Yamaguchi-Goller (Klavier).

In der darauf folgenden Pause 
waren die Besucher zum Um-
trunk eingeladen und konn-
ten sich bei einer Präsenta-
tion von Zeitungsartikeln, 
Fotos und Plakaten über die 

Geschichte der Musikschule 
informieren.

Den zweiten Teil des Kon-
zertes eröffneten Giyeon 
Hong-Nellen (Cello) und 
Wolfgang Schneider (Kla-
vier) mit dem argentini-
schen Tango „Oblivion“ von 
Astor Piazzola. 
Etwas lauter wurde es beim 
„Drum-Solo“ von und mit 
Charly Wambold und einer 
Filmmelodie aus „Pirates of 
the caribbean“, die ebenfalls 
Wolfgang Schneider (Klavier) 
begleitete.

Zum Schluss wurde es jazzig: 
Armandos Rhumba (Chick 
Corea), „Walk Tall“ (Cannon-
ball Adderley) und „Take the 
A-Train“ (Duke Ellington) 
standen auf dem Programm. 
Gerhard Putschögl (Violine), 
Ralf Meurer (Klavier), Helge 
Haumann (Gitarre) Alfredo 
Hechavarria (Bass) und Char-
ly Wambold (Drums) sorg-

ten für ein furioses Finale im 
Stadtmuseum Groß-Gerau.

Der Musikschulleiter Günter 
Meurer bedankte sich bei den 

allesamt fantastisch aufspie-
lenden Musiker/-innen mit 
Blumen und einer Einladung 
zum anschließenden gemein-
samen Essen. Das begeisterte 

Publikum erhielt mit „La Fies-
ta“ (Chick Corea) die passen-
de und furios vorgetragene 
Zugabe.
� ggr 

Die Dozenten der Städtischen Musikschule konnten die Zuschauer mit ihren Darbietungen be-
geistern. � Fotos: Musikschule
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Wir gratulieren

Geburtstage
Groß-Gerau
Sa., 17. November:
Michael Moser 70 Jahre

So., 18. November:
Herta Veigl 75 Jahre

Lothar Böhmer 80 Jahre

Mo., 19. November:
Regina Hühn 75 Jahre

Barbara Heumann 75 Jahre

Di., 20. November:
Hans-Jürgen Eisermann 80 Jahre

Mi., 21. November:
Heinrich Auer 70 Jahre

Wallerstädten
Mo., 19. November:
Marianne Schmidt 70 Jahre

Kleinanzeigen
Wir kaufen Wohnmobile 

+ Wohnwagen
03944-36160 www.wm-aw.de Fa.

www.garn-bachmann.de
Aktuelle Strickgarne,

ständig Sonderangebote
Garne schon ab 1,- €/50gr.

Mainzer Straße 32
64521 Groß-Gerau
Tel. 0 61 52 / 8 33 18

TIER DER WOCHE

Decker sehnt sich nach einem Zuhause
Der arme Decker, geb. 20.2.2012, ist erst 
seit kurzem umständehalber wieder im 
Tierheim und leidet sehr, er kennt die 
Geborgenheit eines Zuhauses und ver-
steht die Welt nicht mehr. Decker hat eine 
leichte Gehbehinderung und im Moment 
auch noch eine wunde Pfote. Er ist traurig. 
Decker  ist sehr brav in der Wohnung und 
benimmt sich bestens im Auto! Wer hilft 
dem armen Decker und schenkt ihm ein 
Zuhause?  

Bei Interesse melden Sie sich bitte per Mail an Claudia.kemmler@web.de, per Telefon 
0162 2689743  oder kommen während der Öffnungszeiten im Tierheim Rüsselsheim, in 
der Stockstraße 60 persönlich vorbei (Di., Mi. und Fr. 15 - 17 Uhr, Sa. 13 - 16 Uhr und  
So. 11 - 13 Uhr). ggr

Evangelische Kirchengemeinde Wallerstädten

Sonntag, 18.11., Volkstrauertag 
10.00 Uhr Friedens-Gottesdienst

Mittwoch, 21.11., Buß- und Bettag 
20.00 Uhr „Freude, schöner Götterfunken - Eine 
musikalische Hommage an Europa“ Konzert 

mit dem Duo-lisakim (Sopranistin Elisabeth 
Fischbach-Köker und Hornist Alkim Köker) zum 
Abschluß der Friedensdekade in der Kirche

Evangelischen Kirchengemeinde Geinsheim/Hessenaue/Kornsand

Sonntag,18.11. , Volkstrauertag 
10.00 Uhr Volkstrauertag, Gottesdienst mit Pfarrer 
Markus Paul Gärtner 
11.00 Uhr Basar der Clubfrauen 
11.15 Uhr Gedenkstunde zum Volkstrauertag am 
Geinsheimer Gedenkstein 
14.30 Uhr Gedenkstunde auf der Hessenaue

Montag,19.11. 
20.00 Uhr Clubfrauen

Dienstag, 20.11. 
16.00 Uhr Konfirmationsunterricht Gruppe 1 

20.00 Uhr Posaunenchorübungsstunde

Mittwoch, 21.11., Buß- und Bettag 
19.00 Uhr Gemeinsamer Gottesdienst zum Buß- 
und Bettag der Ev. Kirchengemeinden Trebur /
Astheim und Geinsheim in der Laurentiuskirche 
in Trebur

Donnerstag, 22.11. 
16.00 Uhr Konfirmationsunterricht Gruppe 2

Kirchliche Nachrichten

Evangelische Kirchengemeinde Groß-Gerau-Süd und Berkach 

GROSS-GERAU

Sonntag, 18.11. 
09.30 Uhr Gottesdienst im Altenheim 

 
 
10.30 Uhr Gottesdienst

Evangelische Kirchengemeinde Nauheim

Sonntag,18.11., Volkstrauertag 
10.00 Uhr Themengottesdienst mit Pfarrerin 
Loretta Stroh

Montag, 19.11. 
18.45 Uhr Teamertreff

Dienstag, 20.11. 
16.00 Uhr Konfirmandenunterricht 
19.30 Uhr „Unter uns“-Abend im alten Gemein-
dehaus, Starke Frauen – Vorbilder: Hildegard von 
Bingen

Mittwoch, 21.11., Buß- und Bettag 
10.15 Uhr Gottesdienst im Seniorenheim  

17.15 Uhr Kinderchor „Swingende Kirchenmäuse“ 
18.00 Uhr Gottesdienst zum Buß- und Bettag, 
anschließend Lichterfest 
18.00 Uhr VCP Gitarrenkurs

Donnerstag, 22.11. 
17.00 Uhr VCP Siebenschläfer

Freitag, 23.11. 
15.00 Uhr Kindergruppe Kir(s)chenkids 
17.00 Uhr VCP Picas 
17.30 Uhr VCP Lemuren 
19.15 Uhr VCP Stammesleitung

Evangelische Kirchengemeinde Trebur/Astheim

TREBUR 

Sonntag, 18.11., Volkstrauertag 
17.00 Uhr Gottesdienst , Verabschiedung von  
Pfarrer. Benjamin Krieg. Anschließend Empfang im 
Gemeindehaus 

Montag,19.11. 
17.30 Uhr Yoga für Frauen (für Geübte + Anfänger) 
19.30 Uhr Probe der Laienschauspieler

Dienstag, 20.11. 
15.00 Uhr Konfirmanden Gruppe 1 
16.30 Uhr Konfirmanden Gruppe 2

Mittwoch, 21.11., Buß- und Bettag 
06.00 Uhr Yoga für Männer 

19.00 Uhr Gottesdienst zum Buß- und Bettag, 
Pfarrerin. Monika Lüdemann, Pfarrer. Markus Paul 
Gärtner und Team. Es singt der KirchenchorDon-
nerstag, 22.11. 
18.00 Uhr Kirchenchor

Freitag, 23.11. 
10.00 Uhr Gottesdienst im Seniorenheim 
19.30 Uhr Konzert TonArt „Lauter leise Töne“ für 
Freunde

ASTHEIM

Sonntag, 18.11., Volkstrauertag 
17.00 Uhr Einladung zum Gottesdienst in die 
Laurentiuskirche nach

Evangelische Stadtkirchengemeinde Groß-Gerau

Sonntag, 18.11., Volkstrauertag 
10.00 Uhr Gottesdienst mit Pfarrer Helmut Bern-
hard, Thema: „Angst“. Der Kinderchor unter der 
Leitung von Kantorin Wiebke Friedrich wirkt mit

Montag, 19.11. 
19.30 Uhr Kantorei

Dienstag, 20.11. 
15.00 Uhr für Kinder bis einschließlich 3. Klasse 
16.00 Uhr für Kinder ab der 4. Klasse 
18.30 Uhr Jugendchor, im Gemeindehaus

Mittwoch, 21.11., Buß- und Bettag 
15.00 Uhr Babbelnachmittag im Kirchen-Café 
19.00 Uhr Buß- und Bettag, Gottesdienst mit 
Pfarrer Helmut Bernhard. Die KonfirmandInnen 
gestalten den Gottesdienst mit. Der Posaunenchor 
spielt

Donnerstag, 22.11. 
18.45 Uhr Kammerorchester „DEKANTAS“, evange-
lisches Gemeindehaus im Gemeindehaus

Feuchte Mauern ade
Nach einer kostenlosen Analyse führt die Fir-
ma GB GmbH – BSS mit hochwertigsten und 
gesundheitlich unbedenklichen Materialien 
und modernster Technik die Mauertrocken-
legung und Schimmelsanierung durch. 
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GB GmbH – BSS Groß-Umstadt  Tel. 06078/9 67 94 95

ma GB GmbH – BSS mit hochwertigsten und 
gesundheitlich unbedenklichen Materialien 
und modernster Technik die Mauertrocken-

Groß-Umstadt Tel. 06078/9Tel. 06078/9 6767

Schimmelsanierung

TÜV-zertifi ziert

Kreisklinik sagt Tschüs zu Carlos 
Gutes Ende einer langwierigen Behandlung

Groß-Gerau – In dieser Wo-
che hieß es in der Kreiskli-
nik Groß-Gerau Abschied 
nehmen von Carlos. Der 
mittlerweile zehn Jahre al-
te Junge aus Angola hat die 
letzten rund eineinhalb Jah-
re seines Lebens im Kran-
kenhaus verbracht, wo Dr. 
Ali Noufal, Chefarzt Unfall-
chirurgie, Orthopädie und 
Wirbelsäulenchirurgie in 
der Kreisklinik, ihn behan-
delte. 

Ziel war es, das bei einem 
Unfall schwer verletzte linke 
Bein des Jungen zu retten, 
ihn vor einer Amputation 
zu bewahren. Auch wenn es 
in diesem Jahr Rückschläge 
gab, weil sich Entzündungen 
bildeten und der eingesetzte 
Nagel noch einmal erneu-
ert werden musste, ist jetzt 

das Ziel erreicht: Das Bein 
ist gerettet. Carlos kann mit 
Krücken wieder gehen, darf 
– nach kurzem Zwischen-
aufenthalt im Friedensdorf 
– nächste Woche zurück zu 
seiner Familie nach Luanda.

Vermittelt worden war die 
Behandlung von der Orga-
nisation Friedensdorf Inter-
national. Über diesen Kon-
takt kommen immer wieder 
einmal Kinder zur Behand-
lung in die Kreisklinik. Für 
Carlos war der Aufenthalt 
allerdings besonders lang. 
Er hat in diesen Monaten 
gut Deutsch gelernt, wurde 
liebevoll betreut von den 
Ärzten, Krankenschwestern 
und -pflegern. Besonders 
intensiv kümmerte sich 
Alexandra Herre mit ihrem 
Mann um Carlos. Beide wa-

ren natürlich – wie auch Kli-
nikgeschäftsführer Reinhold 
Linn – bei der Abschiedsfei-
er mit gutem Essen, Musik, 
Luftballons, Spielen und Ge-
schenken dabei. 

Carlos knipste Erinnerungs-
fotos für sich mit einer zur 
Verfügung gestellten Sofort-
bildkamera und war ein we-
nig verlegen angesichts der 
großen Aufmerksamkeit, die 
er an diesem Abend erhielt. 
Das gelungene Abschieds-
fest zeigte deutlich: Viele 
Menschen in der Kreisklinik 
haben sich rührend um den 
Jungen gekümmert. Er wird 
sie bei aller Freude über 
die Heimkehr sicherlich ein 
wenig vermissen – genauso 
wie seine Lieblingspizza mit 
Thunfisch und Zwiebeln. 
� ggr

Viel Zuwendung hat Carlos in den vergangenen eineinhalb Jahren in der Kreisklinik bekommen. Das 
blieb bis zum letzten Tag so: Zur Abschiedsfeier kamen rund 40 Gäste. � Foto: Kreisverwaltung

„Licht ins Dunkel“
Nauheim - Am 21. Novem-
ber findet um 18.00 Uhr in 
der Evangelischen Kirche 
ein Gottesdienst zum Buß- 
und Bettag statt. Anschlie-
ßend beginnen die Lichter-
wanderung und das Lich-
terfest 2018.

Bereits zum neunten Mal 
findet das Nauheimer Lich-

terfest der Landfrauen, in 
Zusammenarbeit mit den 
Pfadfindern, dem Jugend-
rotkreuz und der evangeli-
schen Kirchengemeinde, im 
Anschluss an den Gottes-
dienst zum Buß- und Bettag 
statt. 

Auch in diesem Jahr gibt es 
wieder das leckere „Lichter-

festsüppsche“, heißen Äpp-
ler, Waffeln, Schmalzbrote 
und Lagerfeuer.

Die Kollekte des Gottes-
dienstes und die Einnah-
men des Lichterfestes gehen 
in diesem Jahr an die DLRG 
Nauheim.

� ggr

Asphaltarbeiten 

Groß-Gerau - In der Zeit 
von Montag, 12. November 
2018, bis voraussichtlich 
Freitag, 14. Dezember 2018 
wegen Asphaltarbeiten für 
den Verkehr voll gesperrt 
bleibt in der Groß-Gerauer 
Nordsiedlung die Straße 
„Am Hammelsberg“ im Ab-
schnitt zwischen der Kreu-
zung mit den Straßen „Im 
Friedrichsee“  und „Am At-
zelberg“.  Der Anliegerver-
kehr bis zur Hausnummer 
„Am Hammelsberg 20/22“ 
ist phasenweise möglich.  

Verkehrsteilnehmer sind ge- 
beten, die ausgeschilderte 
Umleitungsstrecke über Mör- 
felder Straße sowie „Am At-
zelberg“ und Frankfurter 
Straße zu nutzen.� ggr

Feierstunden am Volkstrauertag
Der Toten gedenken, zum Frieden mahnen

Groß-Gerau - Anlässlich des 
Volkstrauertages am Sonn-
tag, 18. November 2018, 
rufen der Volksbund Deut-
sche Kriegsgräberfürsorge, 
der Sozialverband VdK und 
der Magistrat der Kreisstadt 
Groß-Gerau dazu auf, der 
Toten aus vergangenen wie 
gegenwärtigen Kriegen zu 
gedenken und zum Frieden 
zu mahnen. Gelegenheit zum 
Gedenken bieten mehrere 
Feierstunden. 

Beginn der zentralen Gedenk-
feier im historischen Rathaus 
der Kreisstadt ist um 11.30 
Uhr. Die Ansprache hält Stadt-
verordnetenvorsteher Klaus 
Meinke. Darüber hinaus wird 
eine Schülergruppe der Prälat-
Diehl-Schule ihre Gedanken 
zum Volkstrauertag formulie-
ren. Musikalisch begleitet ein 
Blechbläserensemble die Fei-
erstunde. Zum Abschluss des 
Gedenkens ist das Niederlegen 

von Kränzen am Ehrenmal im 
Erdgeschoss des historischen 
Rathauses vorgesehen.   

Auf 11.00 Uhr ist die Feier-
stunde zum Volkstrauertag in 
Dornheim terminiert, die im 
Andachtsraum auf dem Fried-
hof stattfindet. Erster Stadtrat 
Richard Zarges und Wolfgang 
Köhler vom Sozialverband 
VdK sind Redner der Feier-
stunde. Ein Holzbläserensem-
ble umrahmt die Feierstunde 
musikalisch. An das Gedenken 
in der Trauerhalle schließt sich 
eine Kranzniederlegung am 
Ehrenmal des Friedhofs an. 

Am Nachmittag sind die Bür-
ger in Wallerstädten und Ber-
kach zu Gedenkfeiern einge-
laden. 

Die Feierstunde in Waller-
städten beginnt um 13.30 Uhr 
in der Friedhofskapelle. Die 
Ansprache hält Pfarrerin Ro-

switha Velte-Hasselhorn. Mit 
Musik bereichert ein Ensem-
ble aus Wolfskehlen die Feier-
stunde.  

Beginn der Gedenkfeier auf 
dem Friedhof in Berkach ist 
um 14.30 Uhr. Die musikali-
sche Begleitung übernimmt 
ein Ensemble der städtischen 
Musikschule, es spricht Pfar-
rerin Roswitha Velte-Hassel-
horn.   

Die Veranstalter bitten die Be-
völkerung, sich Zeit für die Teil-
nahme an einer der genannten 
Gedenkstunden zu nehmen. 
Sowohl die Generation, deren 
persönliche Erinnerungen mit 
einem Krieg verknüpft sind, 
als auch Menschen jüngerer 
Jahrgänge sind aufgerufen, ein 
sichtbares Zeichen gegen sinn-
lose Gewalt und kriegerische 
Auseinandersetzungen in aller 
Welt zu setzen.  
� ggr

Anglühen beim Ski-Club Nauheim
Nauheim - Am Samstag, 17. 
November 2018 eröffnet der 
Ski-Club Nauheim die Win-
tersaison.

Rund um das Vereinsheim 
werden verschiedene Sorten 

Glühwein angeboten. Dazu 
gibt es einen deftigen Imbiss 
und die Möglichkeit zum Eis-
stockschießen. Beginn ist um 
19.00 Uhr. Eingeladen sind 
Mitglieder und Gäste.
� ggr

Bunter Hund?
Zielgruppengerechte Werbung!

Anzeigen-Hotline: 
0 61 51 / 3 92 98 - 33

i 

Bunter Hund?
Zielgruppengerechte Werbung!

Anzeigen-Hotline: 
0 61 51 / 3 92 98 - 33

i 
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Lilien „Aktuell“

Zu wenig Durchschlagskraft 
Lilien bleiben im Niemandsland der Tabelle – Schwere Gegner folgen

Von Stephan Köhnlein

Mit einem Sieg hätte der SV 
Darmstadt 98 einen Sprung 
nach oben machen können. 
Mit der 0:1-Niederlage beim 
VfL Bochum bleiben die Li-
lien in der Länderspiel-Pau-
se im unteren, aber schein-
bar sicheren Mittelfeld. 

Doch nach der knapp zwei-
wöchigen Pause folgen zwei 
schwere Spiele: Zunächst 
gastiert Aufstiegsaspirant 1. 
FC Köln (24. November, 13 
Uhr) am Böllenfalltor, dann 
geht es zum Tabellendritten 
Union Berlin (1. Dezember, 
13 Uhr). Wenn es schlecht 
läuft, könnte es zum En-
de der Vorrunde nochmals 
unbehaglich werden. Dabei 
hatte man sich bei den Li-
lien doch nichts mehr ge-
wünscht als eine sorgenfreie 
Saison.

Niederlage nicht 
unverdient

Nach zuletzt drei Spielen 
ohne Niederlage gab es ge-
gen Bochum einen Dämp-
fer. Am Ende entschied eine 
Einzelaktion des Bochumers 
Tom Weilandt die Partie. 
„Das Tor war zu verteidi-
gen, aber wir stoppen den 
Bochumer nicht auf seinem 
Weg“, sagte Trainer Dirk 
Schuster nach der Partie. 

Dass sein Team ohne Punkte 
nach Hause fuhr, war nicht 
unverdient. „Zu wenig Durch-
schlagskraft“ habe man entwi-
ckelt – das monierten sowohl 
Abwehrspieler Marcel Franke 
wie auch Flügelflitzer Marcel 
Heller nach der Partie. Und 
in der Defensive habe man 
zumindest bei dem Gegentor 
auch nicht clever agiert, wa-
ren sich beide ebenfalls einig.

Mehr Optionen mit 
Gündüz 

Es hapert also vorne wie 
hinten. Ganz besonders 

auswärts tut sich die Mann-
schaft schwer, konnte in der 
Liga bislang erst eine Partie 
auf fremdem Platz gewin-
nen (1:0 in Heidenheim). 
In Bochum gab es immer-
hin einen Grund zur Freu-
de: Der Ex-Bochumer Selim 
Gündüz in den Reihen der 
Lilien feierte sein Saisonde-
büt. Er war kurz vor Ende 
der Transferperiode nach 
Darmstadt gewechselt, hatte 
sich kurz danach das Kreuz-
band angerissen. Er erhöht 
die Optionen für Schuster 
auf der rechten Seite, kann 
dort offensiv wie defensiv 

eingesetzt werden. Die Nie-
derlage konnte er allerdings 
auch nicht verhindern.

„Das Spiel müssen wir ab-
haken, unsere Serie ist geris-
sen, aber nach der Länder-
spielpause geht es weiter“, 
erklärte Franke. 

Ein Grund zur Hoffnung: 
Auch in die letzte Länder-
spielpause waren die Lilien 
mit einer Niederlage gegan-
gen (1:2 gegen den Ham-
burger SV). Danach setzten 
sie zu ihrem Zwischenspurt 
an.

Das Autohaus Iser Riedstadt 
Tippspiel

Getippt werden die Er-
gebnisse der beiden hes-

sischen Top-Vereine Darmstadt 98 
und Eintracht Frankfurt.
Auf den Gewinner warten attraktive Preise wie etwa eine 
Powerbank der Kia Finance. Für richtig getippte Siege, Nie-
derlagen oder Unentschieden gibt es zwei Punkte. Für exakt 
richtig getippte Ergebnisse erhält der Tipper drei Punkte. Bei 
gleich viel ertippten Punkten entscheidet das Los.
Sie spielen gegen einen Mitarbeiter des Autohauses Iser 
Riedstadt.
Am vergangenen Spieltag tippte Leser Heinrich Würtzl: 
VfL Bochum – SV Darmstadt 98   1:2
Eintracht Frankfurt  –  Schalke   0:4 
Christiane Wittichs (Autohaus Iser Riedstadt) Tipp lautete:
VfL Bochum – SV Darmstadt 98   1:2
Eintracht Frankfurt  –  Schalke   3:1 
Die Ergebnisse lauteten
VfL Bochum – SV Darmstadt 98   1:0
Eintracht Frankfurt  –  Schalke   3:0 
Beide Tipper haben einen Sieg der Lilien in Bochum getippt, 
Darmstadt 98 hat 1:0 verloren. Den Sieg von Eintracht Frankfurt 
sagte Christiane Wittichs (Autohaus Iser Riedstadt) voraus und 
hat damit diese Tippspiel-Runde gewonnen,  Herzlichen Glück-
wunsch! 

Für das aktuelle Wochenende tippt Gerhard Hill aus Riedstadt: 
SV Darmstadt 98  –  1. FC Köln   2:1
FC Augsburg  –  Eintracht Frankfurt   0:3

Für das Autohaus Iser Riedstadt tippt Boris Breidert, Auszubil-
dender zum KFZ-Mechatroniker. „Schon immer war es ein Traum, 
das Zusammenspiel zwischen Mechanik und Elektronik zu erfor-
schen, verstehen und zu warten. Motoren haben mich immer 
fasziniert. Nun darf ich den Beruf erlernen und meine Leiden-
schaft leben.“
Boris Breidert Tipp:
SV Darmstadt 98  –  1. FC Köln   2:0
FC Augsburg  –  Eintracht Frankfurt   0:3

Ab sofort können folgende Spiele getippt werden:
Union Berlin  –  SV Darmstadt 98
Eintracht Frankfurt  –  VfL Wolfsburg

Nutzen Sie Ihre Chance und schreiben Sie uns bis zum Montag, 
19. November 2018, 18.00 Uhr, eine E-Mail mit vollständigen 
Kontaktdaten und Ihren Tipps an: redaktion@combi-medien.de 
im Betreff „Autohaus-Iser-Riedstadt-Tippspiel“
Viel Glück!
Die Bekanntgabe des Gewinners erfolgt ohne Gewähr. Der Teilnehmer ist da-
mit einverstanden, dass im Falle eines Gewinns sein Name sowie Wohnortan-
gabe veröffentlicht werden. Mit der Teilnahme an dem Gewinnspiel erklärt 
sich der Teilnehmer damit einverstanden, dass personenbezogene Daten für 
die Dauer und zum Zwecke der Durchführung und Abwicklung des Gewinn-
spiels gespeichert werden. Er stimmt zu, die Daten an Dritte, welche mit der 
Durchführung und Abwicklung des Gewinnspiels beauftragt sind, zu diesem 
Zwecke weiterzuleiten. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Tippen &  

Gewinnen!

Die Pädscherstrampler unterwegs
Fernblickweg im Odenwald

Dornheim - Die nächste 
Wanderung der Pädscher-
strampler führt am Sonn-
tag, 18. November, in den 
mittleren Odenwald.

Die Rundtour der Wander-
abteilung der SG Dornheim 
beginnt in Kirchbrombach. 
Nach einem kurzen Besuch 
der sehenswerten Kirche im 
Ort geht es zunächst ins Bals-

bachtal und dann durch ein 
Waldstück zum Kirchberg 
hoch. Von hier ab macht die 
Tour ihrem Namen alle Ehre: 
Höhenwege mit herrlichen 
Ausblicken in den Odenwald. 
Insgesamt ist eine Gehzeit 
von vier Stunden geplant (12 
km). Mitglieder und Gäs-
te, die herzlich willkommen 
sind, treffen sich am Sonntag, 
18. November um 11 Uhr an 

der Bushaltestelle Donaus-
traße zur Bildung von Fahr-
gemeinschaften. Nähere Aus-
künfte gibt es bei Ulla Groß 
(Tel. 06152-16056).

Zur Schlusseinkehr trifft man 
sich nach der Wanderung um 
17 Uhr in Dornheim in der 
Riedhalle, wo die Abteilungs-
versammlung mit Wahlen des 
Vorstands stattfindet. � ggr

Der neue Kia Picanto. 
Bereit für mehr.

Der neue Kia Picanto 1.0
EDITION 7

für € 9.990,– Abbildung zeigt kostenpflichtige
Sonderausstattung.

Mehr Platz im Innenraum, mehr Platz im Kofferraum, mehr
Stil und mehr Komfort: Der neue Kia Picanto steht für alles,
was in der Stadt mehr Fahrspaß macht. Freuen Sie sich auf
die vielen Highlights des neuen Kia Picanto:

Berganfahrhilfe • Bordcomputer • Dämmerungssensor • Kia
Radio mit RDS- und MP3-Funktion¹ • Tagfahrlicht • USB- und
AUX-Anschluss¹ • u. v. a.

Kraftstoffverbrauch in l/100 km: innerorts 5,3; außerorts 3,6;
kombiniert 4,2. CO2-Emission: kombiniert 97 g/km. Effizienz­
klasse: B. Die angegebenen Werte wurden nach dem vor­
geschriebenen Messverfahren (§ 2 Nrn. 5, 6, 6a Pkw-EnVKV in
der jeweils geltenden Fassung) ermittelt.

Gerne unterbreiten wir Ihnen Ihr ganz persönliches Angebot.
Besuchen Sie uns und erleben Sie den neuen Kia Picanto bei
einer Probefahrt.

Griesheimer Straße 33 • 64560 Riedstadt/Wolfskehlen
Telefon: 06158 822450 • Telefax: 06158 8224550

E-Mail: verkauf@autohaus-iser.de • Internet: www.autohaus-iser.de

*Max. 150.000 km. Gemäß den gültigen Garantiebedingungen. Einzel­
heiten erfahren Sie bei uns und unter www.kia.com/de/kaufen/7-jahre-
kia-herstellergarantie

1Nur mit kompatiblen Geräten. Bitte wenden Sie sich für nähere Details
an uns.

Keine Punkte zu holen gab es für die Lilien in Bochum.� Foto: Arthur Schönbein
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Mitarbeiter/innen gesucht
Wir sind eine medizinische Praxis deren 
Therapieangebot im wesentlichen The-
rapieformen umfasst, die außerhalb der 
klassischen Leitlinienmedizin liegt. Hier 
vor allem die Traditionelle Chinesische 
Medizin, Chiropraktik, Humoraltherapie 
und Orthomolekularmedizin. Behand-
lungsschwerpunkte der Praxis sind die 
Allgemeinmedizin und Schmerzthera-
pie; Kinderwunschbehandlungen, sowie 
begleitende integrative Krebstherapie.

Die Krankheitsbilder reichen von Ver-
dauungsstörungen, leichten bis schwe-
ren Allergien, Schmerzen jeder Art, 
Haut- und Lungenerkrankungen, Au-
toimmunerkrankungen, chronischen 
Stoffwechselstörungen und schweren 
Mehrfacherkrankungen, bis hin zu onko-
logischen Krankheitsbildern. Vom Säug-
ling bis zum Greis. 

Zur Unterstützung unserer Arbeit su-
chen wir eine medizinisch ausgebildete 
Fachkraft, die in ihrer Arbeit einen auf-
richtigen, wertschätzenden und mensch-
lichen Umgang mit den ihr Anvertrauten 
pflegen möchte und gleichzeitig über 
fachliche Qualifikation, Empathiefähig-
keit und persönliche  Festigkeit verfügt.

Das Aufgabengebiet umfasst sämtliche 
Arbeiten der Terminvergabe und Pati-
entenaufnahme, die Vor- und Nachbe-
reitung der Behandlungsräume, die Pra-
xislogistik sowie Handreichungen bei 
therapeutischen Anwendungen und ggf. 
auch Blutentnahmen.

Sie werden umfänglich in ihr Aufgaben-
gebiet eingearbeitet, regelmäßig intern 
geschult und haben die Möglichkeit qua-
lifizierter Fortbildung.

Die Arbeitszeiten sind 
flexibel an drei bis vier 
Vor- und Nachmittagen 
in der Woche außer 
montags vormittags und 
freitags nachmittags. 

Die Entlohnung ist fair 
und richtet sich nach 
Qualifikation und Ver-
lässlichkeit. Es erwartet 
sie ein abwechslungs-
reiches, erfüllendes Auf-
gabengebiet, das viel 
Eigenverantwortlichkeit 
erlaubt.

Wir freuen uns auf ihre 
Bewerbung.

Besuchen Sie doch mal unsere Website!� www.gerauer-rundblick.de 

- Anzeigensonderveröffentlichung -

Wellness & Gesundheit

Leben im Alter, wie man will
Stilvoll wohnen, sicher leben 
und unbeschwert genießen 
können Senioren in der Resi-
denz & Hotel „Am Kurpark“ in 
Bad König. Um der Bezeich-
nung Service-Wohnen wirk-
lich gerecht zu werden, setzt 
die Residenz „Am Kurpark“ 
neben barrierefreiem Woh-
nen auf ein breites Service- 
und Dienstleistungsangebot. 
Die Freiheit, welche Dienste 
der Bewohner dann tatsäch-
lich in Anspruch nimmt, wird 
jedem selbst überlassen. „In 
vielen Senioren-Häusern 
müssen Bewohner die Woh-
nungsreinigung oder von 
Frühstück bis Abendessen 
alle Mahlzeiten buchen. Un-
sere Philosophie zielt darauf 

hin, dass die Senioren lange 
eigenständig, selbstbestimmt 
und individuell nach ihren 
Vorstellungen leben und nur 
die Serviceleistungen in An-
spruch nehmen, die sie in-
dividuell benötigen“, erklärt 
Vermietungsberaterin Silvia 
Uhlig. Insgesamt kümmern 
sich sieben Teams um die Be-
wohner der Residenz & Hotel 
„Am Kurpark“ in Bad König. 
Erste Anlaufstelle, bei Fra-
gen und Informationen, ist 
die Rezeption, die täglich von 
8.30 bis 18 Uhr durchgehend 
besetzt ist. Generell wird im 
Hause in Bad König viel Wert 
auf die persönliche Anspra-
che gelegt. „Gerade im Alter 
sind soziale Kontakte wichtig. 

Unser abwechslungsreiches 
Veranstaltungsprogramm 
wird sehr gut angenommen“, 
freut sich Nicole Rup, Rezep-
tionsleitung und Organisa-
torin der internen Veranstal-
tungen, über den regen Zu-
spruch.

Im Alltag ist für ausreichend 
Sicherheit gesorgt. Handläufe 
in den Gängen, Notrufschal-
ter in jedem Raum und der 
ambulante Pflegedienst, der 
im Haus stationiert ist, bie-
ten schnelle Hilfe im Notfall. 
„Uns geht es hier wirklich gut 
und wir haben alles, was wir 
brauchen. Auch das Preis-
Leistungsverhältnis stimmt“, 
sind sich die Bewohner einig. 

Die Lage des Hauses ist eben-
falls sehr schön. Direkt am 
Kurpark gelegen sind Orts-
kern, Therme und Ärztehaus 
nur kurze Fußwege von der 
Residenz entfernt. Wer lieber 
fährt benutzt den hauseige-
nen Resi-Bus, der regelmä-
ßig Ärztehaus, Supermärkte, 

Drogerien, Apotheken etc. 
anfährt und drei Mal pro Wo-
che auch Michelstadt und Er-
bach.

Für weitere Informationen kli-
cken Sie auf senioren-wohn-
konzepte.de oder rufen Sie 
direkt an unter 06063.9594-0.

Direkt am Kurpark
Werkstraße 27

64732 Bad König
06063.9594-0

★
★
★

Hier erleben Senioren einen unbeschwerten Ruhestand
nach eigenen Wünschen in sicherer, stilvoller Umgebung:

Hochwertig ausgestattete 2- und 3-Zimmer-Appartements
Ambulanter Pflegedienst im Haus (24h-Notruf)
Viele Leistungen individuell wählbar  u. v. m.

Mehr unter: www.senioren-wohnkonzepte.de

RESIDENZ & HOTEL
„AM KURPARK“
BAD KÖNIG

Schönen
Ruhestand!

Residenz
Bad König

Brunnenweg 7 · 64331 Weiterstadt  · Tel. 06150 – 4710
www.Zahnarztpraxis-Bernhard.de 

Wenn an einem Zahn eine Ka-
ries unbehandelt bleibt und 
in der Folge Schmerzen auf-
treten, kann eine bakterielle 
Entzündung im Inneren des 
Zahnes  dafür verantwortlich 
sein. Wenn diese Entzündung 
nicht behandelt wird, stirbt 
der Zahnnerv ab und die Ent-
zündung kann sich in den 
Kieferknochen um die Zahn-
wurzel herum ausbreiten. 
Aufschluss über die Situation 
gibt die zahnärztliche Unter-
suchung und ein Röntgen-
bild. Im Zahninnern befinden 
sich Kanäle mit lebendem 
Gewebe aus Nerven und Blut-
gefäßen. Ist dieses Gewebe 

erst einmal entzündet, muss 
es im Rahmen einer Wurzel-
behandlung entfernt werden. 
Ansonsten ist der Zahn nicht 
zu erhalten und sollte gezo-
gen werden, denn aus dem 
abgestorbenen Gewebe kön-
nen Bakterien und giftige Zer-
fallsprodukte in die Blutbahn 
gelangen. Hierdurch kommt 
es zu einer Beeinträchtigung 
des Immunsystems, sondern 
auch das Herz-Kreislaufsys-
tem kann Schaden nehmen.
Die Qualität der Ausführung 
der Wurzelbehandlung ist 
dabei entscheidend für den 
Erfolg. In  unserer speziali-
sierten Zahnarztpraxis ver-

wenden wir die modernsten 
Methoden und umfangreiche 
Spezialausrüstung in punkto 
Aufbereitung und Fülltech-
nik. Wir verwenden Koffer-
dam, ein schützendes Gum-
mituch um den Zahn. Damit 
verringern wir während der 
Behandlung den Bakterien-
kontakt auf ein Minimum. 
Ebenfalls unterstützt ein op-
tisches Vergrößerungssystem 
wie eine Lupe oder ein Ope-
rationsmikroskop die Genau-
igkeit der Behandlung.
Nach örtlicher Betäubung 
werden die fadendünnen Ka-
näle einschließlich ihrer Ver-
ästelungen aufgesucht und 

mit feinen Instrumenten und 
desinfizierenden Spülungen 
sorgfältig gereinigt. Erst wenn 
die Kanäle bestmöglich ge-
reinigt sind, werden sie mit 
einem biokompatiblen Na-
turmaterial (Guttapercha) 
sorgfältig gefüllt und der Zahn 
mittels einer bakteriendich-
ten Füllung verschlossen. 
Dieses Vorgehen bei der Wur-
zelbehandlung erfordert ei-
nen sehr viel höheren Zeit-, 
Material- und Geräteeinsatz 
als konventionelle Methoden. 
Frau Bernhard hat hierzu bei 
der Landeszahnärztekammer 
Hessen eine Spezialausbil-
dung der Endodontie absol-

viert und verfügt schon über 
mehr als 20 Jahre Erfahrung 
im Bereich Endodontie. In 
unserer spezialisierten Praxis 
haben wir die optimalen Vor-
aussetzungen, dass Sie Ihren 
eigenen Zahn noch viele Jah-
re ohne Komplikationen be-
halten können.

Brunnenweg 7 
64331 Weiterstadt 
Mo. - Do. 8.00-20.00 Uhr 
Freitag 8.00-18.00 Uhr 
Tel. 0 61 50 / 47 10 
www.zahnarztpraxis-bernhard.de

Wurzelbehandlung -  
den natürlichen Zahn lebenslang erhalten

- Anzeigensonderveröffentlichung -

Komplementärmedizinische Praxis sucht  
zum baldigen, langfristigen Einsatz in Teilzeit 
eine freundliche, zuverlässige und lernbereite

MFA/Krankenpflegerin/Sprechstundenhilfe
– gerne auch Wiedereinsteigerin –

Aussagekräftige Bewerbung bitte an:
Dirk H.Fritz

Taurogger Platz 25, 64560 Riedstadt-Goddelau
info@tcm-fritz.de

Vorhofflimmern - Herz außer Takt
Vortrag in der Kreisklinik über Vorhofflimmern

Groß-Gerau – „Herz außer 
Takt – Vorhofflimmern“ 
ist Titel des Vortrags, den 
Dr. Manfred Geeren, Chef-
arzt Innere Abteilung der 
Kreisklinik Groß-Gerau, 
am Sonntag, 18. November 
2018, im Konferenzraum 
der Klinik (Erdgeschoss des 
Hauptgebäudes) hält. Be-
ginn ist um 10.00 Uhr. Dr. 
Geeren befasst sich  mit Ur-
sache, Diagnostik und The-
rapie von Vorhofflimmern. 
Die Veranstaltung ist ein-
gebettet in die Herzwochen 

der Deutschen Herzstiftung 
im November. 

Vorhofflimmern tritt so häu-
fig auf, dass man von einer 
Volkskrankheit spricht. Ins-
gesamt leiden in Deutsch-
land rund 1,8 Millionen 
Menschen an Vorhofflim-
mern. Das Risiko, von Vor-
hofflimmern betroffen zu 
werden, steigt mit dem Alter 
und tritt in der Gruppe von 
Menschen über 80 Jahren in 
einer Größenordnung von 
neun bis 16 Prozent auf. Die 

Tatsache, dass mit dem Vor-
hofflimmern ein größeres 
Risiko für Schlaganfall, Herz-
schwäche und sogar für eine 
erhöhte Sterblichkeit ver-
bunden ist, unterstreicht die 
Schwere dieser Krankheit.  
Unbemerkt und unbehan-
delt kann sie lebensbedroh-
lich für Herz und Gehirn 
werden. 

Darum ist es umso wichtiger 
zu wissen: Wie kann man 
Vorhofflimmern erkennen 
und den normalen Herz-

rhythmus wiederherstellen? 
Mit Medikamenten? Mit ei-
nem Katheter-Eingriff, der 
Ablation – oder mit einer 
Operation? Welche Fort-
schritte bei den Medikamen-
ten zur Hemmung der Blut-
gerinnung gibt es? Welche 
Rolle spielen zum Beispiel 
Bluthochdruck, Diabetes 
und andere Erkrankungen 
bei der Entstehung von Vor-
hofflimmern? Der Vortrag an 
der Kreisklinik Groß-Gerau 
hilft bei der Aufklärung. 
� ggr

Groß-Gerauer OWK-Kegler in Trebur 
Viel Spaß beim Kegel-Stelldichein

Groß-Gerau - Die herbstliche 
Wanderung zum Kegelort mit 
Hund Emma und Kind Ma-
nuka und 20 weiteren OWK-
Wanderern begann in Nau-
heim. An Spargelfeldern und 
alten Baumbeständen vorbei 
führten Brigitte Brandstäd-
ter und Silvia Hartmann über 
weiche Sandböden durch das 
Schutzgebiet Seichböhl. An 
der Hochstamm-Obstanlage 
gab es eine Rast mit flüssiger 
Erfrischung.

Zu sehen gab es viele abge-
räumte, aber auch große grü-
ne Gemüsefelder. Auf dem 
weiteren Weg nach Trebur 
bestaunten die OWK’ler Kür-
bisse in allen Größen. Allerlei 

Infos gab es vom Fürstentag 
in Trebur, der mit dem Gang 
nach Canossa endete, von der 
Laurentiuskirche und dem 
Großen Haus, das zum Kloster 
St. Alban gehörte. An schö-
nen Fachwerkhäusern vorbei 
erreichten die Wanderfreun-
de das Eigenheim, wo nach 
einem Essen die Kegelschu-
he und die Kugeln angepackt 
wurden. 

Nach einem fairen Wett-
kampf überreichte Vorsit-
zender Wolfgang Schmall die 
Pokale an die fleißigen OWK-
Kegler. Bei den Frauen freute 
sich Waltraud Owtschinikow 
(Büttelborn) über den 1. Platz 
mit 56 Holz, gefolgt von Mar-

lis Bebensee (Groß-Gerau) 
mit 45 und Renate Klippel 
(Groß-Gerau) mit 43 Holz. 
Bei den Männern und als Ge-
samtsieger hatte Heinz Pitzer 
(Nauheim) die Nase vorn mit 
60 Holz. Frank Eisenhauer 
(Nauheim) und Wolfgang 

Meinke (Oppenheim) trafen 
beide 59 Kegel. 

Fitness hatten die Teilnehmer 
nicht nur beim Kegeln bewie-
sen, sondern auch bei der 
rund 13 km langen Wande-
rung.� OWK/ggr

Kurze Pause an der Nauheimer Hochstamm-Obstanlage.� Foto: OWK
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Ihre Ansprechpartnerin für erfolgreiche 
Werbung: Angelika Giesche
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Ein schönes Lächeln muss 
nicht teuer sein ...
• Neuer Zahnersatz in Top-Qualität
• Angstpatienten willkommen
• Vereinbaren Sie einen unverbind- 
• lichen Beratungstermin

Zahnarztpraxis Dr. Mladen Mamuša
Friedrich-Ludwig-Jahn-Str. 15 · 64331 Weiterstadt-Brh.
Telefon 06150/40303

Jetzt geöffnet!

FitnessKing Groß-Gerau - Helvetia Parc
Infozeiten für Neukunden: 
Mo - Fr 12-20 Uhr + Samstags 12-17 Uhr
24 Stunden geöffnet

* Gültig bei Abschluss einer Jahresmitgliedschaft im Studio Groß-Gerau bis 08.12.18               ** Der Gewinner erhält eine 12 monatige Mitgliedschaft im 
Anschluss an seine bestehende Mitgliedschaft im gleichen Tarif Auslosung am 09.12.2018 - Gewinn ist nicht auf Dritte übertragbar
* und ** nicht kombinierbar mit anderen Aktionen, Barauszahlung nicht möglich.      *** bei Abschluss einer Jahresmitgliedschaft „EarlyKing“ zzgl. einmalig 
44,44€ Starterpackage

www.fitnessking.de

riesige 
Trainingsfläche

von MATRIX

für VIP´s:
kostenloser

Friseur

Massage

Kurse

Komme mit der Kopie(Mitgliedsvertrag oder  
Kündigungsbestätigung) Deines alten Fitness-
studios und werde für Deinen Wechsel belohnt: 
Zusätzlich zu 25% Rabatt auf das Starter-
package* kommst Du in den Lostopf und trai-
nierst mit ein wenig Glück ein ganzes Jahr 
kostenlos bei FitnessKing! 
Zeitlich limitiert und nur für die Schnellsten!**

Wechseln,
  sparen  und 

gewinnen !

... ab echten 8     Euro im Monat ***
88

- Anzeigensonderveröffentlichung -

Wellness & Gesundheit
FitnessKing Groß-Gerau nun endlich eröffnet
Endlich fertig – FitnessKing in Groß-Gerau

Groß-Gerau - Nun endlich 
dürfen alle Mitglieder und 
Interessenten die Trainings-
fläche erobern – und das di-
rekt im Helvetia Parc! Auf 
rund 1.500 m² wartet ein 
riesiges Angebot an Fitness 
und Lifestyle auf alle Sport-
begeisterte.

Alle Geräte (Ausdauergeräte, 
Kraftgeräte oder Freihantel-
bereich) sind von MATRIX 
- einem der führenden Her-
steller im Fitnessbereich. 
Das Fitnessstudio kann 24 
Stunden an 365 Tagen im 
Jahr genutzt werden. Darüber 
hinaus werden spezielle Trai-
ningsbereiche wie etwa zur 
Rückenstärkung (Rücken-
König) angeboten. Wenn es 
mal schnell gehen muss, kön-
nen alle Mitglieder auch den 
KingExpress nutzen – einen 
speziellen Kraft-Zirkel, der 
nicht mal 30 Minuten dauert!

Revolutionär ist eine neue Art 
des Workouts für mehr Kraft 
und einen guten Gleichge-
wichtssinn: SurfingKing. Auf 
speziellen Yoga-Surfboards 
wird - durch die geschwun-
gene Unterseite des Boards - 
das Training zum Balanceakt. 

Gleichgewicht und Kraft sind 
gefragt und werden durch die 
verschieden Übungen trai-
niert und gefördert, sodass 
die gesamte Muskulatur ar-
beiten muss. Ein Ganzkör-
pertraining mit einfachen 
Übungen, das das Zeug zum 
neuen Fitness-Trend hat. 
Stolz präsentiert FitnessKing 
Groß-Gerau als Vorreiter die 
erste SurfingKing-Area der 
Welt.

Individuelle 
Zusatzangebote

Interessant ist auch das kom-
plett neue Mitgliederkonzept: 
Neben den bereits bekannten 
Angeboten wie Kraftgeräten, 
Freihanteln oder Ausdauer-
training können alle Mitglie-
der individuelle Zusatzan-
gebote hinzufügen. So bietet 
FitnessKing auch Kurse mit 
geschulten Trainern oder ei-
nen extra Wellnessbereich 
mit  Sauna und Massage an. 
Ebenfalls wählbar ist eine 
Getränke-Flatrate für isotoni-
sche Sport-Getränke oder das 
Training auf Vibrationsplat-
ten. Und natürlich gilt hier: 
Jeder kann seine Mitglied-
schaft nach seinen individu-

ellen Wünschen zusammen-
stellen!

Einzigartig im kompletten Fit-
nessbereich ist der neue und 
hauseigene „KingsCut“: Eine 
Friseur-Flatrate für alle VIP-
Mitglieder. Jeder weiß: Egal 
ob SurfingKing, KingsCut 
oder KingExpress – Fitness-
King ist nicht nur ein Fitness-
Studio - FitnessKing bedeutet 
Lifestyle und setzt Trends!

Das Innen-Design des Clubs 
entfernt sich vom traditi-
onellen Fitnessstudio: Die 
individuelle innenarchitek-
tonische Gestaltung verbin-
det industriellen Charme mit 
trendigen Popart-Elementen 
zu einem ganz neuen Style:  
industrial Popart. Der Indus-
trielook erzeugt eine Atmo-
sphäre, die zum wohlfühlen 
einlädt und lässt Mitglieder 
wie in einem Loft trainieren. 
Holz, Beton und dunkle Töne 
kombiniert mit modernstem 
Fitness Equipment zeichnen 
das Gym als Lifestyle-Ort aus. 
Die stylischen schwarzen und 
strahlend weißen Geräte der 
Firma Matrix sowie der Vin-
tage-Style der Dekoration un-
terstreichen das industrielle 

Feeling und begeistern jeden 
Besucher.

Supergünstige 
Mitgliedschaft

Die großzügige Konzeption 
der einzelnen Trainingsbe-
reiche lässt viel Raum für in-
dividuelle Übungen. Und das 
Beste: Eine Mitgliedschaft bei 
FitnessKing ist im EarlyKing-
Tarif schon für 8,88 Euro im 
Monat möglich!

FitnessKing steht für einen 
modernen und trendigen Fit-
ness-Lifestyle und gehört seit 
Jahren zu den größten Fit-
nessunternehmen Deutsch-
lands. Die Erfolgsgeschichte 
nach mittlerweile über 23 Stu-

dios geht in Groß-Gerau wei-
ter. Das Angebot wird durch 
qualifiziertes Personal, eine 
große Auswahl an Kursen und 
vielen weiteren  Trainings- 
und Sportangeboten abge-
rundet.

Jeder, der sich jetzt noch bis 
zum 8. Dezember 2018 für 
einen Wechsel von seinem al-
ten Fitnessstudio zu Fitness-
King entscheidet, erhält 25% 
Rabatt auf das Starterpackage. 
Einfach mit der Kündigungs-
bescheinigung im Studio 
vorbeikommen und sparen. 
Außerdem bietet FitnessKing 
ein tolles Gewinnspiel an, bei 
dem man zusätzlich noch ein 
ganzes Jahr Fitness gewinnen 
kann.
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Lesen und vorlesen lassen – für Bücherfreunde
Veranstaltungsreihe „Bücher und mehr“

Groß-Gerau – Für Bücher-
freunde und alle, die es wer-
den möchten, hat der Kreis 
Groß-Gerau zusammen mit 
Büchereien in den Kreis-
kommunen fürs Winter-
halbjahr erneut zahlreiche 
Veranstaltungen unter dem 
Titel „Bücher und mehr“ zu-
sammengestellt. Die meisten 
Angebote – darunter einige 
Termine speziell für Kinder 
– gibt es im November und 
Dezember. 

Aber auch im neuen Jahr geht 
es noch weiter, zum Beispiel 
am 24. Januar 2019 um 19 
Uhr mit der Lesung mit Ralf 
Schwob aus „Der stillste Tag 
im Jahr“ in der Stadtbücherei 
Groß-Gerau. Kooperations-
partner ist das Bündnis gegen 
Depression im Kreis Groß-
Gerau.

Am Dienstag, 13. November, 
um 15.30 Uhr steht das nächs-
te „Bilderbuchkino“ in der 
Stadtbücherei Mörfelden auf 

dem Programm. Weitere Ter-
mine dieser Reihe folgen am 
22. Januar und 19. März. Auch 
in Walldorf gibt es das Bilder-
buchkino regelmäßig. 

In Gernsheim  liest am Diens-
tag, 13. November, Wolfgang 
Burger aus „Wen der Tod be-
trügt“. Die Veranstaltung ist 
Bestandteil der Volkshoch-
schul-Krimireihe Tod im 
Turm und beginnt um 19 Uhr 
im Peter-Schöffer-Haus.

Am Freitag, 16. November, 
steht nicht nur um 20 Uhr 
„Drei um Acht“ mit Werner 
Eitle, Vanessa Olschansky und 
Hai Rao in der Stadtbücherei 
Groß-Gerau an, sondern auch 
die Veranstaltung „Wie der 
Hund zum Mensch kam“ mit 
dem Raben Abraxas. Dieses 
Angebot für Kinder beginnt 
um 15 Uhr in der Bücherei 
Wolfskehlen.

Im Club der Dichter liest 
Christian Suhr am Sonntag, 18. 

November, ab 11 Uhr aus „Der 
vorletzte Samurai“ von Dennis 
Gastmann. Die Veranstaltung 
in der BüchnerBühne in Lee-
heim wird in Kooperation mit 
der Buchhandlung Faktotum 
und der städtischen Bücherei 
in Riedstadt angeboten.

Eine Buchausstellung mit Ad-
ventsbasar steht am Samstag, 
24. November, von 14 bis 17 
Uhr und am Sonntag, 25. No-
vember, von 11 bis 17 Uhr im 
Gemeindehaus Christkönig 
in Bischofsheim auf dem Pro-
gramm. Eine weihnachtliche 
Lesung mit Iris Stromberger 
folgt am 7. Dezember, 19 Uhr, 
in der Kunstgalerie am Büch-
nerhaus in Goddelau. 

Zwei Lesungen im Dezember 
seien noch genannt: die „Kri-

mi…lesung mit Musik“ mit 
Brigitte Pons am 15. Dezem-
ber, 17.30 Uhr, in der Büt-
telborner Ortsteilbücherei 
Klein-Gerau sowie die Le-
sung mit Rufus Beck am 19. 
Dezember, 20 Uhr, im Bür-
gerhaus Mörfelden.

Alle Termine der Reihe „Bü-
cher und mehr“ mit den ge-
nauen Zeit- und Ortsanga-
ben finden sich auf einem 
Flyer. Dieses Faltblatt liegt im 
Landratsamt Groß-Gerau, in 
den öffentlichen Büchereien 
im Kreis und bei den Kom-
munen aus. Es enthält auch 
schon den Hinweis auf die 
nächste Buchmesse im Ried 
in Stockstadt am Rhein vom 
9. bis 10. März 2019.

� ggr

Infos:

Informationen im Internet gibt es auf www.kreisgg.de/
Kultur/Veranstaltungen des Kreiskulturbüros. Dort findet 
sich auch das „Bücher-und-mehr“-Programm.

Weihnachtsmarkt im Tierheim Rüsselsheim
Rüsselsheim - Gewohnt früh 
soll allen Tierfreunden und 
Weihnachtsfans im Tier-
heim ein geselliges Fest zum 
Einstimmen auf die schönste 
Zeit des Jahres bereitet wer-
den. Auch in diesem jahr gibt 
es eine Tombola mit schönen 
Gewinnen.

Außer dem großen Kuchen-
buffet mit vielen selbstgeba-
ckenem Kuchen und Weih-
nachtsplätzchen wird es auch 

eine deftige Linsensuppe, mit 
oder ohne Wurst, Kartoffel-
salat und einen originellen 
Handkäs für den großen oder 
kleinen Hunger geben. 

Diesmal sind gebastelte Weih-
nachtsgestecke auf Holzstäm-
men und sehr geschmackvolle 
Adventsteller und Advents-
schalen im Angebot. Natür-
lich wird es auch für vierbei-
nige Kunden etwas geben, 
was Frauchen oder Herrchen 

unter den Weihnachtsbaum 
legen können, etwa die mitt-
lerweile sehr beliebten Hun-
dekekse des Hundesalons 
Mon-Chou aus Frankfurt, aus 
besten Zutaten als Käsekno-
chen, Leberwursttaler und als 
Neuigkeit diesmal auch in der 
Geschmacksrichtung Thun-
fisch.

Für Weizen-Allergiker sind 
Hundekekse aus Dinkel und 
Maismehl zu haben. Aber 

auch Weihnachtsgeschenke 
für Zweibeiner liegen bereit, 
so etwa ein hübscher Tier-
heim-Kalender oder eine Tier-
patenschaft für Igel, Hund, 
Katze oder Kleintier können 
unter den Weihnachtsbaum 
gelegt zu werden. 

Der Weihnachtsmarkt im 
Tierheim Rüsselsheim ist am 
17. und 18. November jeweils 
von 12.00 bis 17.00 Uhr geöff-
net.� ggr

Kreativmarkt mit über 50 Ausstellern
Dornheim - Der 48. Krea-
tivmarkt Dornheim findet 
am 25.11.2018 von 10:00 bis 
18:00 Uhr in der Riedhalle 
in Groß-Gerau Dornheim 
statt. Mehr als 50 Aussteller 
präsentieren ihre selbsther-
gestellten Kunstwerke wie 

etwa Seife, Holz- und Glas-
arbeiten, Adventsgestecke, 
Kerzen, Papier- und Nähar-
beiten und viele andere kre-
ative Werke. 

Außerdem gibt es eine Kaf-
fee- und Kuchentheke so-

wie Würstchen. Der Erlös 
aus Standgebühr und Kuch-
entheke werden den hel-
fenden Organisationen zur 
Verfügung gestellt. Eine Bas-
telecke für Kinder ist auch 
vorhanden. 
� ggr

Radtour bei Sonnenschein
Die Gastro Eis GmbH als Ziel in Raunheim

Nauheim - Durch einen 
herbstlich gefärbten Blät-
terwald radelten die Land-
frauen am ersten Mittwoch 
im November bei strah-
lendem Sonnenschein und 
milden Temperaturen nach 
Raunheim zum Eisherstel-
ler Gastro. Die Gastro Eis 
GmbH ist ein Hersteller von 
Eisspezialitäten nach origi-
nal italienischem Rezept.

Der Juniorchef und zwei Mit-
arbeiterinnen führten den 
Landfrauen die Herstellung 
von Eis vor und natürlich 
durften Kostproben nicht 
fehlen. Sieben Eissorten 
konnten die Frauen nach 
Herzenslust  genießen. Die 
Radlerinnen waren von der 
tollen, lockeren, typisch ita-
lienischen Atmosphäre in 
diesem Familienbetrieb be-
geistert und vom Einblick in 
die Eisproduktion.

Gabi Bender, sie hatte an 
diesem Tag, die Strecken-
führung inne, überreichte 
den Gastgebern ein Gläschen 
„schwarze Nau´mer Gold“, 

die beliebte Landfrauen Lat-
weje, mit Dank für die Vor-
führung der Eisherstellung.

Das nächste Ziel des  Radaus-
flugs war das Café „Steffis Sü-
ße Momente“ in Raunheim.
Dort hat Konditormeisterin 
Stefanie Kram ein gemüt-
liches Café eröffnet. Leider 
konnte die Gruppe nicht so 
lange verweilen, da die Dun-
kelheit nahte und man sich 
wieder auf den Heimweg mit 
dem Rad machen musste.

Am ersten Mittwoch im De-
zember findet die traditionel-
le Gansfahrt der Landfrauen 
statt.

Auf allgemeinen Wunsch 
fahren einige Radlerinnen ei-
ne Woche später nach Frank-
furt zum Weihnachtsmarkt.    

Im Januar wird pausiert, mit 
dem Rad geht es wieder los 
am ersten Mittwoch im Feb-
ruar, wenn das Wetter passt!
� G. Bender/ggr

Eis zum Probieren gab es bei der Besichtigung der Gastro Eis GmbH. 
� Foto: Privat


